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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: SVP IMPULS ZS J. ZELEZNEHO - NOVA INFORMATIKA $k.r.2023/2024

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA JANA ZELEZNEHO PROSTEJOV
ADRESA SKOLY: sidli$té Svobody 3578/79, Prosté&jov, 79601

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Dalibor Ovecka

KONTAKT: e-mail: reditel@zsjz.cz, web: http://www.zsjz.cz

IC: 47922770

RED-1ZO: 600120384

1.3 Zfizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Statutarni mésto Prostéjov
ADRESA ZRIZOVATELE: nam. T. G. Masaryka 130, 79601 Prosté&jov
KONTAKTY:

Vedeni mésta:

Mgr.

FrantiSek primator  +420582 329 125 frantisek.jura@prostejov.eu
Jura

Ing. 1.

Milada nameéstkyné +420 582 329 170 milada.sokolova@prostejov.eu

Sokolova primatora

Ing. Jifi 2. naméstek

o +420582 329 131 jiri.rozehnal@prostejov.eu
Rozehnal primatora
Marcela ndméstkyné _
N ] o +420 582 329 142 marcela.zupkova@prostejov.eu
Zupkova primatora
Mgr. _ Jifi naméstek

. o +420 582 329 146 jiri.pospisil@prostejov.eu
PospiSil  primatora
Bc. MiloS naméstek ) )
+420 582 329 140 milos.sklenka@prostejov.eu

Sklenka  primatora
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Mgr. Libor tajemnik

+420 582 329 705

Vojtek magistratu

odbor Skolstvi, kultury a sportu

Skolstuvi, +420 582 329 330 +420 737 543 276 Petr.lvanek@prostejov.eu

vedouci
odboru
Mgr. Petr
lvanek
kultury a
sportu
vedouci
oddéleni
statni
: | spravy a
ng. lvana i
~~_ samospravy +420 582 329 326
Novakova
pro oblast
Skolstvi,
kultury a
sportu

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9. 2023
VERZE SVP: 1
CiSLO JEDNACI: 75)z/592/2023

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 31.8.2023

libor.vojtek@prostejov.eu

Ivana.Novakova@prostejov.eu

DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 26. 6. 2023

reditel Skoly
Mgr. Dalibor Ovecka

Razitko skoly
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2.1 Uplnost a velikost $koly

ZAKLADN{ SKOLA A MATERSKA SKOLA JANA ZELEZNEHO PROSTEJOV je $kola pIné organizovana,

poskytuje vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se fadi svym poctem zakd mezi velmi velké $koly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v $ir$im centru mésta nebo obce.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochézeji z blizkého i vzdalené&jiho okoli. Pro prepravu do $koly nejéastdji cestuji
automobily rodict, pésky, vefejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje 0 — 5 % 73k cizich

statnich prislusnikd.

Zaci s télesnym handicapem jsou vzdélavani na zakladé individudlniho vzdélavaciho planu, k

dispozici asistent pedagoga

Zaci s jinym ne? télesnym handicapem jsou vzdélavani na zakladé individudlniho vzdélavaciho

planu, k dispozici asistent pedagoga a specialni pedagog
2.4 Podminky Skoly

UspoFadéni koly je Gplna $kola. Skola ma k dispozici $kolni druzinu nebo $kolni klub. Zaci maji k
dispozici zatizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probihd v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: ¢esky.

Pocet skolnich budov je 2 - 5 neprovazanych, ve venkovnim aredlu se nachazi oploceny komplex
budov, sportovni hfiSté. Bezbarierovy pfistup je zajistén ¢astecné, jen v nékterych budovach. Pro
traveni volného ¢asu je k dispozici $kolni dvar, hristé, knihovna. Zakéim jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi uéebnami: biologie, cizi jazyky, fyzika, hudebni vychova,
chemie, ICT, télocvicna, vytvarna vychova, zemépis. Dale Skola poskytuje Zakim moZnost pro
pfipojeni k internetu vyuzit 45 pracovnich stanic, specializované ucebny, pracovni stanice ve
spoleénych prostorach skoly, bezdratové pfipojeni v celé skole.

Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie, cizi jazyky, déjepis, fyzika, hudebni

vychova, chemie, ICT, télesna vychova, vytvarna vychova, zemépis.

Skola v nasledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty.
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literatura a umeéni: pravidelné besedy v méstské knihovné

zdravovéda: besedy ke zdravé vyZivé a spoluprace na projektu Zelezné zdravi se Sportcentrum PV

2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Hodnoceni Skoly se uskuteciuje jako vlastni hodnoceni Skoly prostfednictvim vyrocni spravy o
¢innosti Skoly. Hodnoti se predevsim otazka personalniho obsazeni, pribéh a vysledky vzdélavani,
dalsi vzdélavani ped. pracovnik(, akce skoly, materidlné-technické podminky, zapojeni Skoly do
projektd. Dale pak oblast ICT, zajmového vzdéldvani, prevence rizikového chovani, enviromentalni
vzdéldvani, prevence rizik a spoluprace s rodici. Hodnoti se i ekonomické ukazatele skoly a jejich

plnéni.
2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prabéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a pribéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdéldvani personalni,

podpora skoly Zaklm, spoluprace s rodici apod. - klima Skoly (interakce ucitele a zZak( klima ucitel.
sboru),

podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodici apod. - spoluprace s rodici (ankety pro rodice),
podpora Skoly Zidkim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potfeb
zaka/déti,

vedeni a Fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik(l - organiza¢ni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovniki - profesionalita
a rozvoj lidskych zdroju,

vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce uditele a zZaka/déti),

vysledky vzdélavani zak(/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zak(/déti - motivace (motivace Zak),

vysledky vzdélavani zak(/déti - postoje (postoje zaku ke Skole),

vysledky vzdélavani zak(/déti - Gspésnost absolventd,

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti
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2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza Skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro ucitele, hospitace vedenim (feditel,
zastupce teditele, zastupce predmétové komise apod.), vzajemné hospitace pedagogl, zjistovani

a vyhodnocovani vysledkd vzdélavani zaka/déti
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluacnich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény pravidelné po konci Skolniho roku.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

mistni a regionalni instituce: Tfida Prostéjov, z.s.

obec/mésto: statutarni mésto Prostéjov

sdruzeni rodi¢( a pratel $koly: Spolek rodi¢t pti ZS J. Zelezného
Skolska rada: Jednani Skolské rady

Skolské poradenské zafizeni: PPP Prostéjov SPC Prostéjov

(7,14
-

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalsSim

socialnimi partnery
Spolecné akce zakd a rodicli: konzultace déti a rodicli s uditeli u daného pfedmétu, mimoskolni

akce (vylety, exkurze), ostatni slavnosti, projektové dny, tfidni schlizky, vanocni slavnost.

Pravidelné Skolni akce: den otevienych dvefi, jarmark, sezénni besidky.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Kvalifikovanost ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %.

2.9 Dlouhodobé projekty

Skoli¢ka na zkousku, Zelezné zdravi, Cokoladova tretra
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméfreni skoly:
sportovni,

vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

3.2.1 Forma vzdélavani: Denni

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
uceni

V prabéhu zadkladniho vzdélavani zak:- vybira a vyuziva pro efektivni uceni
vhodné zpUlsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a ridi vlastni uceni,
projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

- vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a
praktickém Zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti, propojuje do SirSich celk poznatky z riznych vzdélavacich oblasti
a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni,
spolecenské a sociokulturni jevy

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

- poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uéeni, posoudi vlastni pokrok
a urci prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplsobem by
mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o
nich

Kompetence k
feSeni problému

V prlbéhu zakladniho vzdélavani zak:- vnima nejrizné;jsi problémové situace
ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a
jejich pricinach, promysli a naplanuje zpUsob reseni problém a vyuziva k
tomu vlastniho Usudku a zkuSenosti

- vyhleda informace vhodné k feseni problém, nachazi jejich shodné,
podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani riznych variant feseni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a
vytrvale hledd konecné feSeni problému

- samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby reseni; uziva pti reseni
problém logické, matematické a empirické postupy

- ovéruje prakticky spravnost reseni problém( a osvédcené postupy aplikuje
pfi feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni
pokrok pfi zdolavani problém{

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢in zhodnoti

- zapojuje se do riznych soutézi

Kompetence
komunikativni

V pribéhu zakladniho vzdélavani zak:- formuluje a vyjadfuje své myslenky a

nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystiziné, souvisle a kultivované v
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Vychovné a vzdélavaci strategie

pisemném i Ustnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje,
ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlj ndzor a vhodné argumentuje
- rozumi rliznym typam text( a zaznamda, obrazovych material(, béiné
uzivanych gest, zvuk a jinych informacnich a komunikacnich prostredkd,
pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuZiva ke svému rozvoji a k
aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

- vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

- vyuZiva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potifebnych k
plnohodnotnému soufziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence
socidlni a
personalni

V pribéhu zédkladniho vzdélavani zak:- ucinné spolupracuje ve skupiné, podili
se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace ve skupinach na zakladé
pozndni nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spolecné prace

- podili se na utvareni ptijemné atmosféry v kolektivu, na zakladé
ohleduplnosti a Ucty pti jednani s druhymi lidmi pFispiva k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztah, v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potrebu
efektivné spolupracovat s druhymi pti reseni daného ukolu, ocenuje
zkuSenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

- vytvafi si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho
sebed(ivéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby
dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence
obcanské

V pribéhu zékladniho vzdélavani zak:- respektuje presvédcéeni druhych lidi,
vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi,
odmitd atlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

- chape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si
védom svych prdv a povinnosti ve Skole i mimo skolu

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZzujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvofivost,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi a rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany zdravi

Kompetence
pracovni

V prlibéhu zakladniho vzdélavani zak:- pouZiva bezpecné a ucinné materialy,
nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, pIni povinnosti a zavazky,
adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

- pfistupuje k vysledkdim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospoddrnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi
i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a
spolecenskych hodnot

- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v

zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost
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Kompetence
digitalni

Na konci zakladniho vzdéldvani zak:

e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je
pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné
rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouZit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje
se za pomoci digitalnich prostredk

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval
rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a
reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim

prostfedi jedna eticky

3.2.2 Forma vzdélavani: Denni - 1. stupen - Matematika Hejny

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
uceni

V pribéhu zakladniho vzdélavani zak:- vybira a vyuziva pro efektivni uceni
vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni,
projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uéeni

- vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a
praktickém Zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti, propojuje do SirSich celkd poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti
a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni,
spolecenské a sociokulturni jevy

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

- poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok
a urci prekazky ¢i problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zplGsobem by
mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje
o nich

Kompetence k
feSeni problému

V pribéhu zakladniho vzdélavani zak:- vnima nejrlizné;jsi problémové situace
ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a
jejich pticinach, promysli a naplanuje zplsob feseni problém a vyuZiva k
tomu vlastniho Usudku a zkuSenosti

- vyhledd informace vhodné k reseni problém{, nachazi jejich shodné,
podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k

objevovani riznych variant fesSeni, nenecha se odradit pripadnym nezdarem a
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vytrvale hledd konecéné feseni problému

- samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby reseni; uziva pri reseni
problému logické, matematické a empirické postupy

- ovérfuje prakticky spravnost reseni problémU a osvédcéené postupy aplikuje
pfi feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni
pokrok pfi zdolavani probléma

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuije si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

- zapojuje se do rlznych soutézi

Kompetence
komunikativni

V pribéhu zakladniho vzdélavani zak:- formuluje a vyjadfuje své myslenky a
nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v
pisemném i Ustnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje,
ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

- rozumi rlznym typlm text( a zdznamd, obrazovych material, bézné
uzivanych gest, zvuk( a jinych informacnich a komunikacnich prostredka,
premysli o nich, reaguje na né a tvorfivé je vyuziva ke svému rozvoji a k
aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

- vyuziva informacni a komunikacni prostredky a technologie pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

Kompetence
socialni a
personalni

V pribéhu zakladniho vzdélavani zak:- ucinné spolupracuje ve skupiné, podili
se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace ve skupindch na zakladé
poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace

- podili se na utvareni prijemné atmosféry v kolektivu, na zakladé
ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni
pozada

- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi pti feseni daného ukolu, ocenuje
zkusenosti druhych lidi, respektuje riznd hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

- vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho
sebedUlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby
dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence
obcanské

V pribéhu zékladniho vzdélavani zak:- respektuje presvédcéeni druhych lidi,
vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi,
odmita atlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

- chdpe zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si
védom svych prdv a povinnosti ve Skole i mimo skolu

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti
ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZzujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
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respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi a rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany zdravi

Kompetence V pribéhu zdkladniho vzdélavani zak:- pouZiva bezpecné a ucinné materialy,
pracovni nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky,
adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

- pristupuje k vysledkdm pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospoddrnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi
i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a
spolecenskych hodnot

- vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v
zajmu vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

T¥idni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu si za pomoci vychovného poradce a
specidlniho pedagoga navrhuje a sestavuje plan podpUrnych opatfeni a individuaini prace s zaky.
PO maiji pisemnou podobu. Pred jejich zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi
vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s Zakem, zpUsob( kontroly osvojeni znalosti a
dovednosti. Spec. pedagog stanovi termin pfipravy podplrnych opatfeni a organizuje spolecné

schlizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i Zdkem samotnym.
Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného
poradce a spec. pedagoga. IVP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s Zakem, zpUsobu

kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.

Prace na sestavni IVP jsou zahajeny okamZzité po obdrzeni doporucéeni Skolského poradenského
zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrieni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a mizZe téZ obsahovat i
termin prabézného hodnoceni IVP, je-li to Ucelné. IVP muze byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez
je Skolni rok. IVP miZe byt dopliiovan a upravovan v pribéhu skolniho roku.

Spec. pedagog zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, bez kterého

nemuze byt IVP provadén.
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Spec. pedagog po podpisu IVP zdkonnym zastupcem Zdka a ziskani pisemného informovaného
souhlasu zakonného zastupce Zaka preda informace o zahajeni poskytovani podpulrnych opatfeni

podle IVP zastupci reditele Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti:

Skola spolupracuje s Pedagogicko psychologickou poradnou a SPC
Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potrebami:

Skolni poradenské pracovisté nadi $koly je tvofeno specidlnim pedagodem, vychovnym poradcem

a asisenty pedagoga.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu Zakl se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

v oblasti organizace vyuky:

- respektovani odlisnych styld uceni jednotlivych Zakd - metody a formy prace, které umozni
Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zdkovi - dlraz na logickou provdzanost a
smysluplnost vzdéldvaciho obsahu - respektovani pracovniho tempa Zakl a poskytovani
dostatecného casu k zvladnuti ukoll

v oblasti metod vyuky:

- stfidani forem a cinnosti béhem vyuky - u mladsich Zak( vyuzivani skupinové vyuky - postupny
prechod k systému kooperativni vyuky - v pfipadé doporuceni miZe byt pro Zika vloZena do
vyucovaci hodiny kratka prestavka

v oblasti hodnoceni:

- slovni hodnoceni

3.4 Zabezpeceni vyuky zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Tridni ucitel nebo uditel konkrétniho vyucovaciho predmétu pfistupuje k takovym Zzaklm
individualné, za pomoci vychovného poradce a spec. pedagoga vytvafi plan vyuky. Pfed jeho
zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod
prace s zakem, zplsob( kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Spec. pedagog organizuje

spolecné schizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i Zzdkem samotnym.
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Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s
uciteli vyucovacich predmétll, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zaka, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimofadné nadaného zdka ma pisemnou
podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného Zaka. Pri
sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na
sestavni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrZzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP
je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni skolského poradenského
zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mlZe téz obsahovat i termin
pribéiného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP miZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi neZ je
Skolni rok. IVP mUze byt doplfiovan a upravovan v pribéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce Zaka, bez kterého
nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zdstupcem zaka a ziskani
pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce Zaka predd informace o zahajeni
poskytovani podplrnych opatieni podle IVP zastupci reditele skoly, ktery je zaznamena do skolni

matriky.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekta:

Pfi vzdélavani nadanych ¢i mimoradné nadanych Zakd naSe skola spolupracuje s Atletickym
klubem AC Prostéjovve sportovnich tfidach na 2. stupni. Pracovnici AC Prostéjov poskytuji

konzultace podle potteby.

Zodpovédné osoby a jejich role:

Skolni poradenské pracovi§té nasi $koly je tvofeno spec. pedagogem, vychovnym
poradcem, metodikem prevence a trenéry atletiky, ktefi zaroven koordinuji cinnost tridnich

uciteld a vyucujicich jinych predmét(.

Specifikace provadéni podplirnych opatfeni a uUprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych zaku:

specializované ttidy pro vzdélavani mimoradné nadanych zakl: Ve skole na 2. stupni jsou zfizeny
tfidy s rozsifenou vyukou télesné vychovy - sportovni atletické tridy.

pfiprava a Ucast na soutéZich vCetné celostatnich a mezindrodnich kol: Nadani a mimofradné
nadani Zaci se pravidelné zapojuji do soutéZi a olympiad (napf. Matematicky klokan, Pythagoriada,

Logicka olympiada, Olympiady z ostatnich pfedmétu aj.) a sportovnich soutézi.
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3.5 Zaclenéni prlifezovych témat

3.5.1 Forma vzdélavani: Denni

Prufezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4. 5.
okruh rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | roénik
Rozvoj schopnosti poznavani | CJ, M M
Sebepozndni a sebepojeti Tv PFi CJ
Seberegulace a P¢,Tv| Prv, Tv Tv
sebeorganizace Vv
Psychohygiena Pe, Tv|CJ, Tv Tv Tv
, Vv
Kreativita Vv M, P¢,|ICJ,PE,l Vv
Vv Vv
Poznavani lidi CJ
Mezilidské vztahy Prv Via
Komunikace CJ CJ Aj Vv
Kooperace a kompetice M |PE,Tv M, P¢
, Vv
Regeni problém(i a Vla | Inf
rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka Prv
etika
Obcanska spolecnost a Skola Prv Vla
Ob¢can, ob&anska spolecnost Prv Vla
a stat
Formy participace obc¢ant v Vla
politickém Zivoté
Principy demokracie jako Vla
formy vlady a zpUsobu
rozhodovani
Evropa a svét nds zajima Aj Via
Objevujeme Evropu a svét Aj, Vla
Jsme Evropané Via
Kulturni diference ol Vla | Vla
Lidské vztahy Prv Aj, Prv Vla
Etnicky pavod Vv
Multikulturalita Aj |Aj, Vv
Princip socidlniho smiru a Prv
solidarity
Ekosystémy Prv PFi
Zakladni podminky Zivota Pc Prv Pc PFi
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Prifezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4, 5.
okruh rocnik | rocnik| rocnik | ro¢nik | roénik
Lidské aktivity a problémy Vv Pc PFi
Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi Prv Prv P¢ P¢
Kritické cteni a vnimani M Aj
medialnich sdéleni

Interpretace vztahu CJ
medialnich sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni CJ
Vnimani autora medidlnich Hv Hv Hv Hv Hv
sdéleni

Fungovani a vliv médii ve Prv

spole¢nosti

Tvorba medialniho sdéleni CJ
Prace v realizaénim tymu Vv

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk
(o] Cesky jazyk
Hv Hudebni vychova
Inf Informatika
M Matematika
P¢ Pracovni ¢innosti
PFi Pfirodovéda
Prv Prvouka
Tv Télesnd vychova
Via Vlastivéda
Vv Vytvarna vychova
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3.5.2 Forma vzdélavani: Denni - 1. stupen - Matematika Hejny

Prifezové 1. 2. 3. 4, 5.

téma/Tematicky okruh rocnik (rocnik| rocnik | ro¢nik [rocnik

Rozvoj schopnosti CJ M M

poznavani

Sebepoznani a sebepojeti Tv PFi (o]

Seberegulace a P¢, Tv| Prv, Tv Tv

sebeorganizace Vv

Psychohygiena P¢, Tv|CJ, Tv Tv Tv

, Vv

Kreativita M,W| M |M,P¢|C),PE Vv
, VW |, VW

Poznavani lidi CJ

Mezilidské vztahy Prv Via

Komunikace CJ CJ Aj Vv

Kooperace a kompetice PE,Tv| M |M,P¢
, Vv

Regeni problém(i a Vla | Inf

rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, Prv

prakticka etika

Obcanska spolecnost a M M, M [M,Vlal] M

Skola Prv

Obcan, obcanska Prv Vla

spole¢nost a stat

Formy participace obcant Vla

v politickém Zivoté

Principy demokracie jako Vla

formy vlady a zpUsobu

rozhodovani

Evropa a svét nds zajima Aj,M| M,

Via

Objevujeme Evropu a M M M Aj,

svét Vla

Jsme Evropané Vla

Kulturni diference M M |CJ,M| Vla | Vla

Lidské vztahy Prv Aj,Prv[ M M,

Via

Etnicky pavod Vv

Multikulturalita Aj [Aj, Vv

Princip socidlniho smiru a Prv

solidarity

Ekosystémy Prv PFi
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Prarezové 1. 2. 3. 4, 5.
téma/Tematicky okruh roc¢nik |ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik |ro¢nik
Zakladni podminky Zivota Pc Prv Pc PFi

Lidské aktivity a problémy| ™M M |M,Vv|M, P¢|M, PFi
Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi | Prv | Prv P¢ P
Kritické ¢teni a vnimani M [Aj, M
medidlnich sdéleni

Interpretace vztahu ol
medidlnich sdéleni a

reality

Stavba medialnich sdélenf (o]
Vnimani autora Hv Hv Hv Hv Hv
medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve Prv

spolec¢nosti

Tvorba medialniho (o]
sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu Vv

3.5.2.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk
(o] Cesky jazyk
Hv Hudebni vychova
Inf Informatika
M Matematika
P¢ Pracovni ¢innosti
PFi Pfirodovéda
Prv Prvouka
Tv Télesnd vychova
Via Vlastivéda
Vv Vytvarnd vychova
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4 Ucebni plan

4.1 Forma vzdélavani: Denni

4.1.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci Predmét 1. stupen Dotace
oblast 1. 2. 3. 4 |5 L
roénik roénik roénik roénik roénik stuper
Jazyk a Anglicky jazyk 3 3 3+1 | 9+1
jazka\{a Cesky jazyk 6+3 | 8+1 | 7+1 | 6+1 | 6+1 | 33+7
komunikace————
Dalsi cizi jazyk
e Némecky
jazyk
MatematikaMatematika 4 3+2 5 3+2 5 20+4
a jeji
aplikace
Informatika |Informatika 1 1 2
Clovéka  |Prvouka 2 2 3 7
jeho svét Pfirodovéda 1+1 | 1+1 | 242
Vlastivéda 1+1 | 1+1 | 242
Clovéka  |Dé&jepis
spolecnost Obcanska vychova
Clovéka  |Fyzika
pfiroda Chemie
Pfirodopis
Zemépis
Uméni a Hudebni vychova 5
kultura \lytvarna vychova 7
Clovéka  Télesnd vychova 10
zdravi Vychova ke zdravi
Clovéka  |Pracovni &innosti 1 1 1 1 1 5
svét prace
Nepovinné |Cviceni z ¢eského
predméty [jazyka
Cviceni z matematiky
Ostatni Vypocetni technika
predméty
Celkem hodin 20 21 25 26 26 |102+16
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4.1.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Anglicky jazyk

Misto realizace: jazykové ucebny.
Déleni — na skupiny v ramci ro¢niku.

Matematika

Organiza¢ni vymezeni predmétu:

Vzdélavaci oblast matematika a jeji aplikace je rozdélena do ¢tyr tematickych okruh(:
1.) Cislo a proménna

- navazuje na okruh Cisla a pocetni operace na 1. stupni

- Zaci si osvojuji pocetni operace v oboru pfirozenych, celych a raciondlnich Cisel

- uci se ziskavat udaje mérenim, odhadem, porovnavanim, vypoctem a zaokrouhlovanim
- seznamuji se s pojmem proménna a uci se matematizovat redlné situace

2.) Zavislosti, vztahy a prace s daty

- Zaci poznavaji zmény a zavislosti béznych jevl ze Zivota

- uci se rozpoznat zmény a zavislosti z tabulek, diagramu a grafu

3.) Geometrie v roviné a v prostoru

- Zaci urcuji a znazornuji geometrické atvary

- uci se porovndvat, odhadovat, méfit velikost Ghlu, obvody, obsahy, povrchy, objemy

- fesi Ulohy z praxe

- zdokonaluji sv(j graficky projev

4.) Nestandartni aplikacni ulohy a problémy

- Zaci se uci resit Ulohy z béZného Zivota, problémové ulohy, které je nuti uplatriovat logické mysleni,
tridit Udaje, provadét nacrtky

Pracovni ¢innosti

Formy a metody prace :
e  skupinova prace
e  prace na tématickych ukolech
e  kratkodobé projekty

Prvouka

Vyuka probiha ve tridé, ¢ast v terénu. Soucasti vyuky jsou i rizné exkurze, vychazky a navstévy
(planetarium, hvézdarna, botanicka zahrada, ZOO, naucné stezky atd.)

U Zakd s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi 2. - 5. stupné se k zarazeni a realizaci predmétd

specialné pedagogické péce vyuziji disponibilni hodiny - viz Vyhlaska ¢.27/2016 Sb.

Forma vzdélavani: Denni - 1. stupen - Matematika Hejny
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Forma vzdélavani: Denni — matematika Hejny

4.1.2 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci Predmét 1. stupen Dotace
oblast 1. 2. 3. a4 . 1.
roénik roénik roénik roénik roénik stuper
Jazyk a Anglicky jazyk 3 3+1 | 9+1
Jazykova Ik o\ vk 6+3 | 8+1 | 7+1 | 6+1 | 6+1 | 3347
komunikace—————
Dalsi cizi jazyk
e Némecky
jazyk
Matematika|Matematika 4 3+2 5 3+2 5 20+4
ajeji
aplikace
Informatika |Informatika 1 1 2
Clovéka  |Prvouka 2 2 3 7
jeho svét Pfirodovéda 1+1 | 1+1 | 242
Vlastivéda 1+1 | 1+1 | 2+2
Clovéka  |Déjepis
spolecnost Obcanska vychova
Clovéka  |Fyzika
priroda Chemie
Pfirodopis
Zemeépis
Umeéni a Hudebni vychova 5
kultura Vytvarna vychova 7
Clovéka  Télesna vychova 10
zdravi Vychova ke zdravi
Clovék a Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
svét prace
Nepovinné |Cviceni z ¢eského
predméty |jazyka
Cviceni z matematiky
Ostatni Vypocetni technika
predméty
Celkem hodin 20 21 25 26 26 (102+16

4.1.2.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

INFORMATIKA
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Anglicky jazyk

Misto realizace: jazykové ucebny.
Déleni — na skupiny v ramci ro¢niku.

Matematika

Na 1. stupni je matematika vyucovana metodou profesora Hejného podle ucebnic z nakladatelstvi
Fraus a H-mat.

Vzdélavaci oblast matematika a jeji aplikace je rozdélena do Ctyf tematickych okruh:

1.) Cislo a proménnd

- navazuje na okruh cisla a pocetni operace na 1. stupni

- Zaci si osvojuji pocetni operace v oboru pfirozenych, celych a raciondlnich Cisel

- uéi se ziskavat udaje mérenim, odhadem, porovnavanim, vypoctem a zaokrouhlovanim

- seznamuji se s pojmem proménna a uci se matematizovat redlné situace

2.) Zavislosti, vztahy a prace s daty

- Zaci poznavaji zmény a zavislosti béznych jevl ze Zivota

- uci se rozpoznat zmény a zavislosti z tabulek, diagramu a grafu

3.) Geometrie v roviné a v prostoru

- Zaci urcuji a zndzornuji geometrické utvary

- uci se porovnavat, odhadovat, méfit velikost Ghlu, obvody, obsahy, povrchy, objemy

- fesi ulohy z praxe

- zdokonaluji sv(j graficky projev

4.) Nestandartni aplikacni ulohy a problémy

- Zaci se uci resit Ulohy z béZného Zivota, problémové ulohy, které je nuti uplatriovat logické mysleni,
tfidit Udaje, provadét nacrtky

Pracovni ¢innosti

Formy a metody préce :
e  skupinova prace
e prace na tématickych ukolech
e  kratkodobé projekty

Prvouka

Vyuka probiha ve tfidé, ¢ast v terénu. Soucasti vyuky jsou i rizné exkurze, vychazky a navstévy
(planetarium, hvézdarna, botanicka zahrada, ZOO, naucné stezky atd.)

U zakQ s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi 2. - 5. stupné se k zafazeni a realizaci predmét(

specialné pedagogické péce vyutziji disponibilni hodiny - viz Vyhlaska ¢.27/2016 Sb.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Forma vzdeélavani: Denni

5.1.1 Anglicky jazyk

1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik 5. roc¢nik [Celkem

0 0 3

3 4 10

Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykovd komunikace

Charakteristika predmétu

1. stupen

e Prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti zprostfedkovanych
materskym jazykem.

e  Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci Zakd v ramci integrované Evropy a
svéta.

® Pomahd sniZovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvyseni mobility jednotlivci jak v jejich osobnim
Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.

e Umoiznuje poznavat odlisnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.

e vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

. stupen
Predmét anglicky jazyk je vyucovan jako samostatny predmét v 3., 4. a 5. rocniku.
Casova dotace : 3 hod. tydné ve 3. ro¢, 4 hod. tydné ve 4. a 5. roéniku.

Casova dotace : 3 hod. tydné
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Misto realizace: jazykové ucebny

Déleni — na skupiny v rdmci ro¢niku

Formy realizace:

Vyucovaci hodiny — skupinové vyuc. ,dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu

(pisemn3, Ustni), samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materidly),
hry, soutéze, recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, prezentace — dataprojektor, kratkodobé
projekty.

Olympiady

Konverzacni soutéze

Projekty

Integrace predmétd

e (Cizijazyk

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk
e Vlastivéda

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

. stupen

Pochopit dulezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky Zivot.
Propojovat probrana témata a jazykové jevy.

Samostatné vyhledavat ndstroje k odstraniovani problému pfi komunikaci v anglictiné

Kompetence k feSeni problému:

. stupen

Resit jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostiedi.
Nebat se mluvit anglicky s cizincem.

Naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba.

Kompetence komunikativni:

. stupen

Porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce.
Umét zformulovat jednoduché myslenky anglicky.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Rozumét promluveé i pfimérenému textu v anglictiné.
Vyuzivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu.

Kompetence socialni a persondlini:

. stupen

V jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu.
Dodrzovat v anglicky mluvicim prostiedi zasady slusného chovani.
Spolupracovat v anglicky hovofici skupiné na jednoduché téma.

Kompetence obcanské:

. stupen

Ziskat predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky nasimi.

Umét srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich zemi a Ceské republiky.

Kompetence pracovni:

. stupen

Samostatné pracovat s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem.
Vyuzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z rliznych oblasti.

Kompetence digitalni:
e motivujeme Zaky k vyuZivani programd, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a
spravné vyslovnosti
e vedeme zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s realiemi, které se tykaji probiranych témat
e vedeme Zaky k dodrZzovéni zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zadsad ochrany osobnich
udajt

Poznamky k pfedmétu v rdmci ucebniho planu

Misto realizace: jazykové ucebny.
Déleni — na skupiny v rdmci rocniku.

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikace.
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Rozpozna v jednoduchych a peclivé vyslovovanych pokynech a otazkach znama
slovni spojeni. Porozumi kratkym, jednoduchym otazkam ucitele, které souvisi s
¢innostmi ve tfidé/s osvojov. tématy (napf. sdéli jméno, vék, bydlisté, jak se m3,..)
Vytvoti jednoduchou odpovéd na konkrétni otazku,ktera odpovida drovni
dosaZenych znalosti, reaguje na pokyn (slovy, slovnim spoj., vlastni ¢innosti).

Zvukova a graficka podoba jazyka:

Pasivni ovladani fonetickych znakd.

Osvojeni zaklad. vyslovnostnich navyk( - vyslovnost hlasek a slov.
Porozuméni vztahu mezi grafickou a zvukovou podobou slov.
Intonace "ano/ne"otazek.

Foneticky spravné vyslovuje osvojenou slovni zasobu a v komunikaci ji spravné
pouziva.PouZije zakladni zdvofilostni obraty (napt. osloveni,pozdrav, rozlouceni,
podékovani) ve velmi kratkych a pomalu vedenych rozhovorech.

Za poutZiti zaklad.slovnich spojeni se predstavi, sdéli sv(ij vék, co umi, kde bydli apod.

a sdéli podobné informace o ¢lenech
rodiny, kamaradech a spoluzacich. Jednoduse popise skutecnosti, se kterymi se
béZné setkava (pfedméty, Cinnosti, atd.)

Slovni zasoba:

Osvojeni zakladni slovni zasoby ve vazbé ke konkrétni komunikacni situaci v rdmci
probiranych tematickych okruh.
® pozdravy, nalady

¢ zakladni komunikacni fraze

e zakladni Cisla

* barvy

e tfida, skola - pokyny

¢ rodina

e obleceni

e dim, mistnosti

e véci kolem nas

e Cinnosti

e jidlo

Tematické okruhy:
Domov, rodina, skola, volny cas,
povolani, oblékani.

Rozpozna zndma slova a slovni spojeni v textu a zna jejich vyznam (napr. pfedméty,
osoby,cinnosti nebo ¢iselné idaje). Na zdkladé obrazku porozumi tématu/obsahu
kratkého textu, ktery se vztahuje k osvojovanym témattm. Vyhleda v ném
konkrétni informace. PIni jednoduché, kratké ukoly tykajici se textu.

Zakladni gramatické struktury (tolerance elementarnich chyb, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozumeéni).

e slovesa BYT, UMET a MIT

* mnozné Cislo podstat. jmen

e tdzaci zajmena

¢ ukazovaci zajmena

e pfidavna jména
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Anglicky jazyk 3. rocnik

e privlastiiovani

o zakladni predlozky
e vazba THERE IS/ARE
¢ ¢leny (a/an, the)

¢ sloveso LIKE

* I'm wearing ...

¢ v obchodé

Zachyti konkrétni informace v kratké jednoduché rozmluvé, ktera se vztahuje ke
znamym tématlm. Rozpoznda v pomalém, zietelné a peclivé vyslovovaném poslechu
osvojenou slovni zasobu.

S pomoci obrazkl porozumi obsahu/tématu velmi kratkého poslechového textu.
Spini jednoduché poslechové ukoly.

Slovni zasoba:

Osvojeni zdkladni slovni zasoby ve vazbé ke konkrétni komunikacni situaci v ramci
probiranych tematickych okruhd.
¢ pozdravy, nalady

e zakladni komunikacni fraze

e zakladni Cisla

® barvy

e tfida, skola - pokyny

¢ rodina

e obleceni

e diim, mistnosti

e véci kolem nas

e Cinnosti

e jidlo

Na zakladé jednoduchého poslechu dokaze urcit jednoduché konkrétni slovo a slovni
spojeni a umi ho napsat.

Slovni zasoba:

Osvojeni zakladni slovni zasoby ve vazbé ke konkrétni komunikacni situaci v ramci
probiranych tematickych okruhd.
® pozdravy, ndlady

e zakladni komunikaéni fraze

e zakladni ¢isla

* barvy

e tfida, Skola - pokyny

e rodina

¢ obleceni

e diim, mistnosti

¢ véci kolem nds
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Anglicky jazyk 3. rocnik
e ¢innosti
e jidlo
S pomoci textové predlohy a/nebo obrazk( napisSe kratké véty o sobé, vécech a Tematické okruhy:
lidech kolem sebe. Na zakladé osvojenych gramat. jevl a slovni zasoby napise Domov, rodina, skola, volny cas,
jednoducha slovni spojeni a véty (predstavi se, uvede svij vék, kde bydli, aj.). Doplni | povolani, oblékani.
znamé informace Ciselné i necisel. povahy.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Osobni prispéni k zapojeni Zakl z odlisSného kulturniho a jazykového prostredi do kolektivu. Zakladni komunikacni fraze. Rozhovor, dramatizace.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Cizojazycna komunikace v rtiznych situacich (pozdrav, sdélovani informaci, zakladni komunikacni fraze). Rozhovor ve skupiné.

Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problému
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

SVP vystupy Uéivo

Porozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam ucitele, které souviseji s osvojovanymi | Tematické okruhy:
tématy, reaguje na né verbalné i neverbalné. Tvori gramaticky a obsahové spravné
jednoduch. odpovédi na otazky pokladané pomalu a s peclivou vyslovnosti. - volny cas

- lidské télo

- jidlo/ vafeni

- pocasi

- ro¢ni obdobi

- kalendar (dny v tydnu)
- ZivoCichové

- sporty

Rozpozna osvojena slova a slovni spojeni (napf. predméty, Cinnosti nebo Ciselné Slovni zasoba.
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Anglicky jazyk 4. rocnik

udaje), zejména pokud pracuje i s obrazky. Porozumi smyslu jednoduchych vét
vztahujicich se k osvojovanym tématiim v projevu pronaseném pomalu a zretelné.

Osvojeni slovni zasoby ve vazbé

ke konkrétni komunikaéni situaci

v ramci probiranych tematickych
okruhd. Spravné pouZiva osvojenou
slovni zasobu. Pouziva slovnik.

e komunikacni fraze
e tfida, Skola - pokyny
e lidské télo a oblicej
¢ jidlo

® pocasi

e dny v tydnu

¢ rocni obdobi

¢ slovesa

e ZivoCichové
 sporty

* mésice

e Cisla

® povolani

S pomoci obrazk(i rozpozna v pomalém a zfetelném poslechu znamou slovni zasobu.
Rozumi obsahu/tématu a zachyti konkr. informace v kratkém poslechovém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim a dal s nimi pracuje (pIni zadané dkoly).

Zvukova a graficka podoba jazyka: Foneticka abeceda, vyslovnost jednotlivych slov.
Porozuméni vztahu mezi grafickou a zvukovou podobou slov. Intonace "ano/ne"
otazek. Vyslovnostni cviceni (jednoduché jazykolamy).

Viytvori gramaticky i obsahové spravné otazky/odpovédi. Ugastni se jednoduchych a
pomalu vedenych rozhovor(, ve kterych poskytne konkrétni informace nebo se na
podobné informace zepta (napf. na vék, jméno, co ma, co umi, apod.).

Zakladni gramatické struktury (tolerance elementarnich chyb, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni).

« sloveso MIT a opakovani sloves BYT a UMET ve vété kladné, v otazce a zaporné
vété (a v kratkych odpovédich)

e vazby there is/are, there isn't/ aren’t

o fraze | like / | love; | don’t like

e vyjadreni pocasi (it’s raining ...)a Casu

o kratké odpoveédi

e tazaci zajmena (who, where, what, whose, how, when)

* popis zvifete, fotografie
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Anglicky jazyk 4. rocnik

¢ pocitatelnost a nepocitatelnost podst. jmen (some, any)
* nepravidelné tvary podstatnych jmen v mn. Cisle

e vyjadreni mnozstvi (how much, how many)

¢ skloriovani zajmen osobnich

e pfitomny Cas prosty

e pritomny cas pribéhovy

e prislovce, pfidavna jména a predlozky

Vypravi o sobé, o vécech a lidech kolem sebe za pouziti znamych spojeni a vét
(predstavi se, fekne, kde bydli, co umi/neumi, co ma/nema, popise rodinu a
kamarddy, co oni maji, ...).

Zakladni gramatické struktury (tolerance elementérnich chyb, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozumeéni).

* sloveso MIT a opakovani sloves BYT a UMET ve vété kladné, v otdzce a zaporné
vété (a v kratkych odpovédich)

¢ vazby there is/are, there isn't/ aren’t

o fraze | like / | love; | don’t like

e vyjadieni pocasi (it’s raining ...)a ¢asu

o kratké odpovédi

e tazaci zajmena (who, where, what, whose, how, when)
e popis zvitete, fotografie

* pocitatelnost a nepocitatelnost podst. jmen (some, any)
* nepravidelné tvary podstatnych jmen v mn. Cisle

e vyjadieni mnozstvi (how much, how many)

¢ skloriovani zajmen osobnich

e pfitomny Cas prosty

e pfitomny ¢as prabéhovy

e pfislovce, pfidavna jména a predlozky

Tvofi jazykové spravné odpovédi, které obsahuji konkrétni informace. Reaguje
pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét na otazky o blizkych tématech
(napft. rodina, volny cas,...).

Tematické okruhy:

- volny c¢as

- lidské télo

- jidlo/ vareni

- pocasi

- ro¢ni obdobi

- kalendar (dny v tydnu)
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Anglicky jazyk 4. rocnik

- zivoCichové
- sporty

Rozpozna znama slova a slovni spojeni v jednoduchém textu. Najde konkrétni
informace. Na zakladé osvojené gramatiky a slovni zasoby rozumi obsahu textu a dal
s nim pracuje.

Zakladni gramatické struktury (tolerance elementdrnich chyb, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozumeéni).

« sloveso MIT a opakovani sloves BYT a UMET ve vété kladné, v otdzce a zaporné
vété (a v kratkych odpovédich)

e vazby there is/are, there isn't/ aren’t

e fraze | like / | love; | don’t like

e vyjadieni pocasi (it’s raining ...)a ¢asu

o kratké odpovédi

e tazaci zajmena (who, where, what, whose, how, when)
* popis zvifete, fotografie

* pocitatelnost a nepocitatelnost podst. jmen (some, any)
¢ nepravidelné tvary podstatnych jmen v mn. Cisle

e vyjadieni mnozZstvi (how much, how many)

¢ sklofiovani zajmen osobnich

e pfitomny ¢as prosty

e pfitomny cas prlibéhovy

e prislovce, pridavna jména a predlozky

S pomoci obrazkl porozumi tématu kratkého textu. PIni jednoduché Ukoly k textim.

Slovni zasoba.

Osvojeni slovni zasoby ve vazbé

ke konkrétni komunikaéni situaci

v ramci probiranych tematickych
okruhd. Spravné pouZiva osvojenou
slovni zasobu. Pouziva slovnik.

e komunikacni fraze

e tfida, Skola - pokyny
e lidské télo a oblicej
¢ jidlo

® pocasi

e dny v tydnu
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Anglicky jazyk 4. rocnik

¢ ro¢ni obdobi
* slovesa

e ZivoCichové
* sporty

* mésice

e Cisla

* povolani

Napise jednoduchy popis své osoby, své rodiny, volného ¢asu, aj. S pouzitim
jednoduch. slov a gramatiky sestavi kratky pozdrav, dotaz nebo vzkaz, ve kterém
sdéli konkrétni informace (o sobé, rodiné, ...). Tvofi krdtké a jednoduché projekty.

Tematické okruhy:

- volny cas

- lidské télo

- jidlo/ vareni

- pocasi

- ro¢ni obdobi

- kalendar (dny v tydnu)
- Zivocichové

- sporty

Rozumi slovni zasobé a dokaZe o sobé do formulare sdélit informace (napt. Cislice,
slova, slovni spojeni,...), které se tykaji rodiny, kamaradd, predmétl nebo okoli, které
ho bezprostfedné obklopuje.

Slovni zasoba.

Osvojeni slovni zasoby ve vazbé

ke konkrétni komunikaéni situaci

v ramci probiranych tematickych
okruht. Spravné pouZiva osvojenou
slovni zasobu. Pouziva slovnik.

e komunikacni fraze

e tfida, skola - pokyny
e lidské télo a oblicej
e jidlo

® pocasi

e dny v tydnu

* roc¢ni obdobi

* slovesa

e ZivoCichové
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Anglicky jazyk 4. rocnik

* sporty

* mésice
e Cisla

* povolani

Napise kratkou textovou zpravu.

Prace s mobilnim zafizenim.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Evropa a svét nds zajima - lidova slovesnost, zvyky a tradice anglicky mluvicich narodd. Pisné, basné a tance. Zpév, pfednes, pohyb - dramatizace.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Lidské vztahy, vztahy mezi ndrody a kulturami, udrzovani a rozvijeni spoluprace mezi lidmi z rGznych jazykovych prostredi. Vyznam ciziho jazyka. Anglicky mluvici zemé v

Evropé. Brainstorming.

Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence oblanské

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Rozumi peclivé a pomalu vyslovovanym pokynim a otazkam ucitele. Verbalné i
neverbdlné na né reaguje. Odpovida gramaticky a obsahové spravné na jednoduché
otazky ucitele/spoluzaka.

Zvukova a graficka podoba jazyka:

Foneticka abeceda, vyslovnost slov.

Souhlasky, samohlasky, koncovka -s, -es.

Pfizvuk slov, intonace ve vété.

Porozuméni vztahu mezi grafickou a zvukouvou podobou slov.
Vyslovnostni cviceni (jazykolamy).

Pozna znamou slovni zdsobu s pomoci vizualni opory. Porozumi vyznamu slov a
slovnich spojeni, vztahujicich se k osvojovanym témattm, vyslovovanych pomalu a

Slovni zésoba:
Osvojeni slovni zasoby ve vazbé ke konkrétni komunikacni situaci v rdmci
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Anglicky jazyk 5. rocnik

zfetelné. Porozumi smyslu jednoduchych vét.

probiranych tematickych okruh(. Spravné pouZiva osvojenou slovni zasobu. Prace se
slovnikem.

* tfida, Skola, pokyny, predméty
* ja, moje rodina a kamaradi

¢ zajmové Cinnosti a sporty

e ¢isla 0-100

e mUj den, volny ¢as, dny v tydnu
* nas dim, byt, popis pokoje

e mUj svét

* moje zviratko

Porozumi obsahu/tématu jednoduchého poslechu. Zachyti konkrétni informace a
spravné plni jednoduché ukoly zadané k urc¢itému poslechu.

Zvukova a graficka podoba jazyka:

Foneticka abeceda, vyslovnost slov.

Souhlasky, samohlasky, koncovka -s, -es.

Prizvuk slov, intonace ve vété.

Porozuméni vztahu mezi grafickou a zvukouvou podobou slov.
Vyslovnostni cviceni (jazykolamy).

Komunikuje se spoluzakem v ramci jednoduché slovni zasoby a gramatiky. Pouzije
zakl. zdvotilostni obraty (osloveni, pozdravy rozlouceni, podékovani, aj.). U¢astni se
jednoduchych a pomalu vedenych rozhovord, ve kterych poskytne konkrétni
informace nebo se na podobné informace zepta.

Slovni zasoba:
Osvojeni slovni zasoby ve vazbé ke konkrétni komunikacni situaci v rdmci
probiranych tematickych okruh(. Spravné pouziva osvojenou slovni zasobu. Prace se

slovnikem.

e tfida, Skola, pokyny, predméty
* ja, moje rodina a kamaradi

® zadjmové Cinnosti a sporty

e Cisla 0-100

e mUj den, volny c¢as, dny v tydnu
* nas dum, byt, popis pokoje

e mUj svét

* moje zviratko

Vyprdvi jednoduse o sobé, o vécech a lidech ve svém okoli, o tom co ma, umi, ma
rad, apod. Sdéli informace o ¢lenech rodiny, kamaradech, spoluzacich. Popise
skutecnosti, se kterymi se béZné setkava (napr. predméty, ¢innosti, zvifata,...)

Tematické okruhy:
Domov, rodina, skola, dny v tydnu, volny cas, ¢innosti, zvifata, sporty
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Anglicky jazyk 5. rocnik

Tvofi jazykové spravné odpovédi, které obsahuji konkrétni informace. Reaguje
pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét na otazky o blizkych tématech
(napf. rodina, volny cas,...). Vytvorfi jednoduché otazky na dané téma.

Mluvnice:

Zakl. gramatické struktury (tolerance elementar. chyb, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozumeéni).

* abeceda

« slovesa BYT, MiT a UMET

* mnozné Cislo podstat. jmen
¢ zajmena

e pfidavna jména

e vazba THERE IS/ARE

e predlozky, cleny

e pfitomny Cas prosty

Rozpozna zndma slova a slovni spojeni v jednoduchém textu. Najde konkrétni
informace v kratkém a jednoduchém textu. Na zakladé znamé gramatiky a slovni
zasoby rozumi obsahu textu a dal s nim pracuje (pIni jednoduché ukoly).

Slovni zésoba:

Osvojeni slovni zasoby ve vazbé ke konkrétni komunikacni situaci v rdmci
probiranych tematickych okruh(. Spravné pouziva osvojenou slovni zasobu. Prace se
slovnikem.

e tfida, Skola, pokyny, predméty
* ja, moje rodina a kamaradi

e zajmové Cinnosti a sporty

e Cisla 0-100

e mUj den, volny ¢as, dny v tydnu
¢ nas dum, byt, popis pokoje

e mUj svét

* moje zviratko

S pomoci obrazkd porozumi vyznamu jednoduchych slov, slovnich spojeni a vét,
které se vztahuji k osvojovanym tématlm (rodina, $kola,...)Porozumi obsahu textu.

Tematické okruhy:
Domov, rodina, $kola, dny v tydnu, volny cas, ¢innosti, zvifata, sporty

Pomoci jednoduchych vét napise kratky popis své rodiny, volného casu, zvirat,
¢innosti, aj. NapiSe jednoduché véty, ve kterych se predstavi, uvede informace o
sobé, o skole, co dél3, co umi, vlastni, co ma rad apod. PopiSe podobné i ¢leny své
rodiny, kamarady a spoluzaky. Sestavi velmi jednoduchy pozdrav, vzkaz nebo dotaz,
ve kterém sdéli konkrétni informace nebo se na né zepta. Tvofi jednoduché a kratké
projekty na dané téma.

Tematické okruhy:
Domov, rodina, $kola, dny v tydnu, volny cas, ¢innosti, zvifata, sporty

Rozumi slovni zasobé a dokaze o sobé do formulare sdélit informace Ciselné i

Slovni zasoba:
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Anglicky jazyk

5. rocnik

neciselné povahy, které se tykaji predmétu v jeho okoli, jeho osoby, rodiny,

kamaradui a Cinnosti, které bézné vykonava.

Osvojeni slovni zasoby ve vazbé ke konkrétni komunikacni situaci v rdmci
probiranych tematickych okruh(l. Spravné pouZziva osvojenou slovni zasobu. Prace se
slovnikem.

e tfida, Skola, pokyny, predméty
* ja, moje rodina a kamaradi

¢ zajmové ¢innosti a sporty

e ¢isla 0-100

e mUj den, volny c¢as, dny v tydnu
* nas dim, byt, popis pokoje

e mUj svét

* moje zviratko

Vyplni jednoduchy elektronicky formular tykajici se zakladnich osobnich udaja.

Elektronicky formulaf — osobni udaje.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Lidské vztahy, vztahy mezi narody a kulturami, udrZovani a rozvijeni spoluprace mezi lidmi z riznych jazykovych prostiedi. Anglicky mluvici zemé v Evropé. Brainstorming.

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu. Poslech.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Vzdélavani mladych Evropan - prezentace, vyklad.
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5.1.2 Cesky jazyk

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocénik Celkem
9 9 8 7 7 40
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

1. stupen
Vzdélvani v predmétu Cesky jazyk a literatura:

e sméfuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevl pro dorozumivani v Ustni i v pisemné podobé

e k osvojovani a rozvijeni ¢tendarskych schopnosti a dovednosti

e vede k vyuzivani rliznych zdroja informaci — napf. slovniky, encyklopedie, katalogy, pro rozsifovani

znalosti a dovednosti potiebnych pro dalsi vyvoj

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je Gzce spjat s ostatnimi vyuc¢ovacimi pfedméty, ale ma mezi nimi
stéZejni postaveni.
Dovednosti, které si v jeho ramci Zaci osvojuiji, jsou dllezZité nejen pro vzdélani v rdmci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace, ale umoziuji ziskavani poznatkd ve vsech dalsich oborech.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. stupen

Vyucovaci predmét Cesky jazyk se vyuluje jako samostatny pfedmét ve véech roénicich:
V 1. — 2. ro¢niku - 9 hodin tydné

Ve 3. ro¢niku - 8 hodin tydné

Ve 4. - 5. ro¢niku - 7 hodin tydné

Celkova dotace je 40 hodin tydné.

Integrace predmétu

o Cesky jazyk a literatura

Mezipfedmétové vztahy

e Anglicky jazyk
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

e \ytvarna vychova
e Matematika
e Vlastivéda

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uceni:

1. stupen

- rozvijet u Zak dovednosti potfebné k osvojovani uciva

- vést zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni

- vytvaret podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci

- stanovovat dil¢i vzdélavaci cile v pravopise a vést Zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich
vzajemnému propojovani

- seznamovat Zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem

Kompetence k feseni problémt:

1. stupen

- vést zaky, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy
- vést zaky, aby uméli nalézat chyby a odlvodnit spravné reseni

- hodnotit praci zakl zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni:

1. stupen

- vést zaky k vystiznému a kultivovanému projevu, ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych
zanr(Q

- nabizet Zaklm dostatek prileZitosti k porozuméni probiranych literarnich textd

- rozSitovat slovni zasobu déti a zmensovat rozdily mezi aktivni a pasivni slovni zasobou

- vést 7aky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celkd, k vypravéni a k tomu, aby dokazali prezentovat
své myslenky a ndzory

Kompetence socialni a persondlini:
1. stupen
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

- vytvaret pfilezitosti pro diskuzi v malych skupinach i v ramci celé tfidy
- vést ke spolupraci pfi feseni problému

- vést k prezentaci myslenek a nazord zaku, k vzdjemnému respektu

- ucit Zaky respektovat pokyny pedagogl

- vést zaky k tomu, aby dokazali pozddat o pomoc

Kompetence obcanské:

1. stupen

- seznamit Zaky s nasim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jim jejich vyznam

- formovat pozitivni postoj k uméleckym literarnim dilim

- podporovat v Zacich potfebu literdrniho projevu, recitace, cetby

- vyuZivat literatury naucné i védecké k vytvareni kladného postoje k pfirodé, k Zivotnimu prostredi

Kompetence pracovni:

1. stupen

- vést k organizovani a planovani uceni

- vést k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani

- vést k pfipravé a udrzovani u¢ebniho prostoru — pracovniho mista
- vést zaky k dodrzovani dohodnutych pravidel, termin(

Kompetence digitalni:

1.stupen

e davame zakam prostor ke cteni elektronickych textl s hlubsim porozuménim, véetné porozuméni
vyznamu obraznych symbol( (piktogramua)

e vedeme Zaky ke zjisténi, které Ctenarské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni, a k vyuzivani
grafickych organizér( pro tfidéni a usporadani informaci

e ucime Zaky vyuZivani navigace v rliznych prostredich obrazovky (napf. Sipky, mapy stranek,
nelinearni navigace)

e klademe dliraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji, a na

ovérovani informaci z vice zdroju
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

e podporujeme Zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych s psanim na dotykovém displeji a v
orientaci v rozloZeni jednotlivych znak, velkych a malych pismen, Cislic a symboll na klavesnici
vedeme Zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navyka pfi praci s digitalnimi technologiemi

e ucime Zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a
pro sdileni vysledkd samostatné nebo spolecné prace

e motivujeme Zaky k tvorbé pribéh( prostfednictvim digitalniho storytellingu

e umoznujeme zakdm vyuZivani online slovnikd (slovnik spisovné Cestiny, slovnik cizich slov)

o vedeme Z3aky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi

ZpUsob hodnoceni zaku Klasifikace.
Cesky jazyk 1. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence komunikativni
SVP vystupy Ucivo
Cte slabiky, slova, véty. Ctent:
Hlasité cte jednoduché véty se spravnou intonaci. Ptipravné obdobi pro néacvik ¢teni — cviceni sluchova a zrakova.
Rozumi ptectené vété, dokaze ji opakovat. Nacvik ¢teni .

Vlastni ¢tenarské dovednosti - ¢teni jednoduchého souvislého textu s porozuménim,
orientace v textu, fadek, odstavec.

Pti psani dodrzuje zakladni hygienické navyky, sravné sedi.

Zakladni hygien. navyky pfi psani (spravné sezeni, drZzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym materialem)

RozliSuje psaci a tiskaci pismena.

PiSe psaci pismena velké a malé abecedy.

Umi napsat slabiky, jednoducha slova a véty.
Dokaze prepsat tiskaci pismo do psané podoby.
Dokaze psat diktat jednotlivych pismen, slov a vét.

Technika psani - ¢innosti a pfipravné cviky pro uvolfiovani ruky k psani a kresebné
cviky velkych tvard.

Psani jednotlivych prvkd pismen a Cislic ( ¢ary, vinovky oblouky,zatrhy,ovaly,klicky,).
Orientace v liniature, individualni pouziti pomocné liniatury.

Nacvik psani spravnych tvar( pismen a Cislic, spojd pismen a slabik, opisovani podle
predlohy, pfepisovani, diktat, hledny a Citelny pisemny projev.

Dba na peclivou vyslovnost a opravuje ji.

Prednes fikadel, kratkych basni.

Vypravéni, pohadka.
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Cesky jazyk 1. roénik

Dramatizace.

Rozumi mluvenym pokynidm pfimérené sloZitosti.

Rozhovoreni zaka-sdélovani kratkych zprav, kratké mluvené projevy.

Poslech literarnich textd pro déti. Rozpocitadla, hadanky, fikadla, pfislovi.

Tvori smysluplné véty.

Zaklady techniky mluveného projevu- dychani, vyslovnost samohlasek,souhlasek a
souhldskovych skupin.
Tempo, intonace, pfizvuk — modulace mluvené feci rozsifovani slovni zasoby.

Zakladni pravidla komunikace — osloveni,dialog,stridani roli- mluvci a
posluchac,ukonceni dialogu.

Dokaze dramatizovat jednoduchy text.

Dramatizace.

Dokaze vypravét pohadky a pribéhy podle obrazkové osnovy.

Vypravéni, pohadka.

Dodrzuje zakladni komunikacni pravidla rozhovoru.

Zakladni pravidla komunikace — osloveni,dialog,stfidani roli- mluvci a
posluchac,ukonceni dialogu.

Zna jednotliva pismena tiskaci a psaci, mala a velka.

Spravné Cte jednotliva pismena a hlasky spravné precte a vyslovi
OdliSuje kratké a dlouhé samohlasky.

Sklada slabiky, slova tvori jednoduché véty.

Pismena a hlasky - pismeno malé,velké,tisténé, psané.
Sluchové rozliseni hlasek.

Véta,slovo, slabika, hlaska.

Tecka,Carka,otaznik,

vykfiénik,pomlcka.

DokazZe vyjadfit pocity z pfeCteného textu.
Nauci se zpaméti basnic¢ku (min. 4 verse).
Dokaze basnicku recitovat.

Rozlisuje pohadku od ostatnich vypravéni.
Pozna vyjadrovani v prdze nebo ve versich.

Zaklady techniky mluveného projevu- dychani, vyslovnost samohlasek,souhldsek a
souhlaskovych skupin.
Tempo, intonace, pfizvuk — modulace mluvené reci rozsifovani slovni zasoby.

Poznavani postav pohadky a povidky ze Zivota déti.
Hodnoceni vlastnosti postav.
Vyjadreni svych pocitl z Cetby.

Seznameni se zaklady literatury - porozuméni pojmUim a vyraz(m pri praktické
¢innosti: fikadla, rozpocitadla,hadanka,pohadka, basen, loutkové divadlo,
mandaskové divadlo,spisovatel, kniha.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni. Sluchova analyza a syntéza. Hra.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Re¢ zvukd a slov, dovednosti pro sdéleni verbalni i neverbalni, technika a vyraz feéi - Cteni, recitace.
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Cesky jazyk 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence k uceni

® Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Sedi spravné pfti psani, dodrzuje hygienicka pravidla pfi psani.

Pisemny projev:
Hygienické navyky pfi psani - uvolnéni ruky, spravné sezeni pti psani,drzeni psaciho
nacini,zachazeni s grafickym materidlem,hygiena zraku, orientace v liniature.

NapiSe psaci pismena malé i velké abecedy.
Prepise tiskaci pismo do psané podoby.
Pouziva diakriticka znaménka, dokaze psat diktat pismen, slov, vét.

Opisovani podle predlohy,diktat, autodiktat, prepis tiskaci podoby do psaciho
pisma.

Dokonceni nacviku psani pismen abecedy (Xx,Qq,Ww,Y).

Diakriticka znaménka - ¢arka, tecka, hacek, otaznik, vykricnik, stfednik, dvojtecka,
uvozovky.

Nacvik psani, uplatnéni v textu.

Uhledny a ¢itelny pisemny projev, pfiméfené pracovni tempo.
Kratky dopis.

Dba na spravnou vyslovnost a intonaci.
Rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk.

Umi se spisovné vyjadrovat v kratkych vétach Je schopen vyjadfit svij nazor, pocity.

Podle obrazkové osnovy vypravi dé;j.
Dokaze precteny text vypravét.

Mluveny projev:

Upevriovani zakladd techniky mluveného projevu-
dychani,vyslovnost,tempo,intonace, pfizvuk,modulace mluvené feci.
Rozsifovani slovni zasoby.

Kratky mluvni projev- omluva,prosba, podékovani.

Vypravéni podle osnovy.

Vétu zacind velkym pismenem.

Tvofi ze slov smysluplné véty.

Pozna konec véty a zacatek véty nasledujici.
Rozdéluje jednotliva slova ve vété.

Véta, slovo,slabika, hlaska.
Véta jednoducha,souvéti, nékteré spojky a jejich funkce.

Vyhleddava podstatna jména, slovesa.

Véta, slovo,slabika, hlaska.
Véta jednoduchd,souvéti, nékteré spojky a jejich funkce.

Slovni druhy — podstatné jméno, sloveso.

RozliSuje a vyjmenuje samohlasky, mékké, tvrdé a obojetné souhldsky.

Véta, slovo,slabika, hlaska.
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Cesky jazyk 2. roénik

Zna gramatiku mékkych a tvrdych souhlasek.

Véta jednoducha,souvéti, nékteré spojky a jejich funkce.

Rozdéleni hlasek. Samohlasky - kratké, dlouhd, souhldsky - tvrdé, mékké, obojetné,
dvojhlasky.

Oduvodriuje a pise u,q,u.
Rozlisuje zvukovou a psanou podobu slabik dé, té, né, bé, pé, vé, mé.

Psani u/a/a.
Psani slabik dé- té — né- bé-pé- vé- mé.

Rozlisi a pozna parové souhldsky .
Spodobu na konci slov.

Parové souhlasky.

Rozlisuje druhy vét — oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, praci.

Druhy vét a jejich psani.

Znd abecedu.
Radi slova podle abecedy, vi jak hledat ve slovniku apod.

Abeceda - fazeni pismen podle abecedy, psani.

Abeceda:
Razeni podle abecedy.
Orientace v seznamu, slovniku apod. - jednodussi praktické ¢innosti.

Cte plynule s porozuménim jednoduché texty nahlas i potichu dbd na spravnou
intonaci, orientuje se v textu.
Naslouchd prednesu, rozliSuje poezii a prozu.

Nacvik techniky ¢teni.

Ctenf hlasité a tiché.

Ctenarské dovednosti — ¢teni pfiméreného, souvislého textu s porozuménim,
orientace v textu,¢lanek,nadpis,fadek, odstavec.

Prdce s literarnim textem:

Cteni priméfenych text, ( pohadky, rozpocitadla, hadanky,basné, pribéhy ze Zivota
déti).

Poslech liter. textl pro déti .

Dokaze vypravét kratsi pohadky a pribéhy podle obrazkové osnovy.
Vyjadfi své pocity z precteného textu pohadky nebo vypravéni.
Zarecituje kratsi basen.

Povidame si nad literar. textem:
Vypravéni pohadky,pribéhy ze Zivota déti.
Dramatizace.

Pfednes fikadel, kratkych basni.

Tridi slova podle vyznamu (slova nadfazena, podrazend, souradna).

Slova nadfazend, podrazena a souradna.

Seznami se se zakladnimi literarnimi pojmy.

Seznameni se zakl.pojmy literatury - jejich porozuméni pri praktické cinnosti.
Kniha,Casopis,ilustrace, spisovatel, ilustrator, divadlo, kino, film.

Pfed zahajenim prace s digitalnimi technologiemi si pfipravi své pracovni misto podle
nastavenych pravidel, po dokonceni prace s digitalnimi technologiemi provede
relaxacni protahovaci cviky s pomoci ucitele.

Zakladni hygienické navyky pfi praci s digitalnimi technologiemi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Cesky jazyk 2. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rec zvuka a slov, dovednosti pro sdéleni verbélni i neverbalni, technika a vyraz ie¢i. Cteni, recitace.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Hledani pomoci pfi potizich. PInéni tkold ve ¢teni a psani. Samostatna prace.

Cesky jazyk 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence digitdlni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti, orientuje se v
textu slySeném .

Orientuje se v textu slySeném i ¢teném.

Cte potichu i pred¢ita nahlas.

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm pfimérené sloZitosti.

Reprodukuje text .

Cteni: Plynulé ¢teni vét a souvéti. Clenéni textu a vétny piizvuk (intonace). Tiché a
hlasité Cteni, predcitani.

PiSe adresu, prani, pozdrav na pohlednici.
Rozlisuje nazvy obci a ulic a spravné je pise.
Dba na Upravu v sesitech.

Pise kratka sdéleni.

Pisemny projev: Psani adresy. Kratké pisemné sdéleni - pozdrav z prazdnin,
blahoprani, podékovani, omluvy, vzkaz, text sms.

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru.

Kratké mluvni projevy — omluva,vzkaz, podékovani,prani,vyjadreni své myslenky,
pozadani o informaci, uvitani navstévy

(i telefon), rozloucdeni se. Vybér vhodnych vyrazll. Sestavovani nadpisl a
procvic¢ovani ¢lenéni projevu.

Souvisle se vyjadruje a klade otazky.

Vytvareni dovednosti klast otazky.

Vypravuje dle nazornych pomdacek.

Vypravovani podle obrazk(.
Vyuzivani jednoduché osnovy.
Pojmenovani predmétd a déja.

Popisuje jednoduché pfedméty a Cinnosti.

Prace s literarnim textem:
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Cesky jazyk 3. roénik

Vypravéni pohadky a povidky.

Prednes basné nebo uryvku prozy.
Dramatizace pohadky, povidky, basné s déjem.
Povésti mistni, regionalni.

Na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny projev.

Kratké mluvni projevy — omluva,vzkaz, podékovani,prani,vyjadreni své myslenky,
pozadani o informaci, uvitani navstévy

(i telefon), rozlouceni se. Vybér vhodnych vyrazll. Sestavovani nadpist a
procvi¢ovani ¢lenéni projevu.

Poviddme si nad literdr. textem:
Sledovani podstaty pribéhu a jeho smysl.
Charakteristika literarnich postav, vyjadreni postoju ke knize.

Telefonuje.

Kratké mluvni projevy — omluva,vzkaz, podékovani,prani,vyjadreni své myslenky,
pozadani o informaci, uvitani navstévy

(i telefon), rozlouceni se. Vybér vhodnych vyraz(l. Sestavovani nadpisl a
procvi¢ovani ¢lenéni projevu.

Radi obrazky podle déjové posloupnosti a podle nich vypravét kratky ptibéh.

Vypravovani podle obrazkd.
Vyuzivani jednoduché osnovy.
Pojmenovani predmétud a déja.

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje kratké a
dlouhé samohldsky.

Nauka o slové: hlaska, slabika,slovo.

Tridéni slov podle vyznamu- slova nadfazend, podfazend, soufadnd, slova opacného
vyznamu, protikladnd a slova vyznamem

podobna.

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena, podrazena.

Vyhledava v textu slova pribuzna.

Zna priklady slov souznacnych a protikladnych a pouziva ve vétach.

Nauka o slové: hlaska, slabika,slovo.

Tridéni slov podle vyznamu- slova nadfazend, podfazend, soufadna, slova opa¢ného
vyznamu, protikladna a slova vyznamem

podobna.

Zna obojetné souhlasky.
Zna vyjmenovana slova a jejich pravopis.

Vyjmenovana slova - pravop. psani vyjmenovanych a pfibuznych slov.

Spojuje véty do jednotlivych souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy.

Stavba véty jednoduché(zéakl.skladebni dvojice)
Véta a souvéti - spojovani vét - doplfiovani souvéti.

Rozpozna znélé a neznélé souhldsky uvniti slova.
Osvojuje si pravopis znélych a neznélych souhlasek.

Parové souhlasky.
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Cesky jazyk 3. roénik

Rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru.

Poznavani a rozliSovani slovnich druh( (slova ohebna a neohebna).
Ostatni slovni druhy.

Urcuje rod a ¢islo podstatnych jmen, seznami se s pady podst. jmen.

Skloriovani podstatnych jmen.
Pad, Cislo a rod podstatnych jmen.

Pise velké pismeno v béZnych vlastnich jménech osob, zvifat a mistnich
pojmenovani.

Vlastni jména.

Pozna sloveso.
Urcuje osobu, Cislo a ¢as sloves.

Slovesa — mluvnické kategorie.

Urcuje slovni druhy - predlozky a spojky.
Pozna predlozky a umi je napsat s podst. jménem.

Poznavani a rozliSovani slovnich druh( (slova ohebna a neohebna).
Ostatni slovni druhy.

RozliSuje poezii a prozu. Naslouchd prednesu.

Préce s literarnim textem:

Vypravéni pohadky a povidky.

Pfednes basné nebo Uryvku prozy.
Dramatizace pohadky, povidky, bdsné s déjem.
Povésti mistni, regionalni.

DokaZze sdélit své pocity z pfeCteného textu.

Prace s literarnim textem:

Vyprdavéni pohadky a povidky.

Prednes basné nebo uryvku prozy.
Dramatizace pohadky, povidky, basné s déjem.
Povésti mistni, regionalni.

Povidame si nad literdr. textem:
Sledovani podstaty pribéhu a jeho smysl.
Charakteristika literarnich postav, vyjadreni postojt ke knize.

Vyuziva Cetbu jako zdroj poznatka.

Povidame si nad literdr. textem:
Sledovani podstaty pribéhu a jeho smysl.
Charakteristika literarnich postav, vyjadreni postojt ke knize.

Zaklady literatury:

Poezie (basen, rym, vers, sloka).

Préza (pohadka, povidka, postava, déj, prostredi).
Divadlo.Literatura uméleckd a naucna.

Autor a jeho fantazie.

Vytvarny doprovod (ilustrace, ilustrator).
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Cesky jazyk 3. roénik

Naucna literatura jako zdroj poznatkd.

Odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni.

Prdce s literdrnim textem:

Vypravéni pohadky a povidky.

Prednes basné nebo uryvku prozy.
Dramatizace pohadky, povidky, basné s déjem.
Povésti mistni, regionalni.

Dokaze recitovat a reprodukovat pfiméreny text.

Prdce s literarnim textem:

Vypravéni pohadky a povidky.

Prednes basné nebo uryvku prozy.
Dramatizace pohadky, povidky, badsné s déjem.
Povésti mistni, regionalni.

Cte a prednasi zpaméti, vhodné frazuje.

Mluveny projev: Upeviovani zakladl techniky mluveného projevu- dychani,
vyslovnost,tempo, intonace,pfizvuk,modulace mluvené reci. Rozsifovani slovni
zasoby.

Po dokonceni prace s digitalnimi technologiemi samostatné provede relaxacni
protahovaci cviky.

Pisemny projev — zakladni hygienické navyky pfi praci s digitalnimi technologiemi.

Uplatniuje navyky pfi psani na skolnich digitalnich zafizenich.

Pisemny projev — technika psani na dotykovém zafizeni.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincil nebo piisludnikd etnik Zijicich v misté $koly). Cteni pohadek a piibéhd. Cteni, poslech.

Cesky jazyk 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo
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Cesky jazyk

4. rocnik

Porovnava vyznam slov, zna stavbu slova.

Slovni zasoba a tvoreni slov (slova protikladnd, souznacna a souzvucna, slova
mnohovyznamova).

Stavba slova (koren, predpona, pfipona).

RrozliSovani predpon a predlozek.

Uvédoméle pouZiva i,y po obojetnych souhlaskach.

Pravopis ve slovech vyjmenovanych a pfibuznych.

Urcuje slovni druhy.

Urcovani slovnich druh.
Mluvnické kategorie podstatnych jmen a sloves.

Skloriuje podstatna jména.

Uréovani slovnich druhd.
Mluvnické kategorie podstatnych jmen a sloves.

Casuje slovesa, zdGvodni a spravné pouzije.

Uréovani slovnich druhd.
Mluvnické kategorie podstatnych jmen a sloves.

Respektuje shodu ptisudku s podmétem.

Podmeét a prisudek — shoda.
Zakladni skladebni dvojice.
Urcovaci skladebni dvojice.

RozliSuje vétu jednoduchou a souvéti. Pracuje s holou vétou.

Skladba, véta jednoduchd, souvéti.

Odlisuje e pfimou a vétu uvozovaci.

Pfima rec, dramatizace textu.

Vyhleddva zakladni a ostatni skladebni dvojice.

Podmeét a prisudek — shoda.
Zakladni skladebni dvojice.
Urcovaci skladebni dvojice.

Uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potreby je obménuje.

Skladba, véta jednoducha, souvéti.

Plynule a spravné cte.

Vycvik ve ¢teni: Spravné a plynulé ¢teni se slovnim pfizvukem, s pfirozenou intonaci
a frazovanim.
Uvédomélé a rychlé tiché cteni.

Prokaze, Ze rozumi textu.

Vycvik ve ¢teni: Spravné a plynulé ¢teni se slovnim prizvukem, s pfirozenou intonaci
a frazovanim.
Uvédomélé a rychlé tiché cteni.

VyuZiva poznatkl z ¢etby v dalSich skol. ¢innostech.

Poznavame zaklady literatury — poezie: lyrika, epika, préza, povést, povidka, divadlo,
film.

Kulturni Zivot regionu.

Zanry pisemného projevu — adresa, blahoptani, pozdrav, dopis, popis.

Hlasité a tiché ¢teni, ¢teni s porozumeénim.
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Cesky jazyk 4. roénik

Vyjadri své pocity z Cetby, poslechu a divadelniho predstaveni.

Recitace.
Reprodukce obsahu textu.
Odliseni verse od prozy.

Rozumi literdrnim pojmam (pohadka, povést, bajka, povidka).

Poznavame zaklady literatury — poezie: lyrika, epika, préza, povést, povidka, divadlo,
film.

Kulturni Zivot regionu.

Zanry pisemného projevu — adresa, blahopfani, pozdrav, dopis, popis.

Rozlisi prozu a poezii.

Poznavame zaklady literatury — poezie: lyrika, epika, préza, povést, povidka, divadlo,
film.

Kulturni Zivot regionu.

Zanry pisemného projevu — adresa, blahoptani, pozdrav, dopis, popis.

Sestavi osnovu projevu, ¢leni text na odstavce.

Prace s osnovou. Clenéni textu.

Umi vystizné a strucné telefonovat.

Mluveny projev - rozhovor.

Uziva vhodnych jazykovych prostiedka.

Prima rec, dramatizace textu.

DodrZuje naslednost déjovych slozek.

Prace s osnovou. Clenéni textu.

NapiSe dopis s vhodnym oslovenim a spravnou adresou.

Pisemny projev - dopis.

Vypravuje s pouZzitim plnovyznamovych sloves a s vyuZitim vhodnych spojek.

Hodnoceni postav literarniho dila.
Povidani o knihach, divadle, rozhlasovych a televiznich poradech.

Rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost.

Zaklady techniky mluveného projevu - dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost.

V3ima si rozdilG zpracovani textu krasné literatury a literatury uméleckonaucné.

Rozumi literarnim pojmUim — pfirovnani, zosobnéni,bajka, dramatizace, proza,
poezie, encyklopedie.

Recitace.
Reprodukce obsahu textu.
Odliseni verse od prozy.

Hodnoceni postav literdrniho dila.
Povidani o knihach, divadle, rozhlasovych a televiznich poradech.

Rozumi pfec¢tenému textu,

Hlasité a tiché ¢teni, ¢teni s porozumeénim.

Precte s porozuménim elektronicky text pfiméreného rozsahu.

Cteni — vyhledévaci ¢teni a vyuzivani kli¢ovych slov, éteni elektronickych textd,
vyznam piktogramda.

Porozumi vyznamu piktogramu.

Cteni — vyhledavaci ¢teni a vyuzivani kli¢ovych slov, éteni elektronickych textd,
vyznam piktogramda.

Vyuziva klicova slova pfi vyhledavani informaci.

Cteni — vyhledavaci ¢teni a vyuzivani kli¢ovych slov, éteni elektronickych textd,
vyznam piktogramda.
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Cesky jazyk

4. rocnik

Napise SMS, vhodné vyuZije emotikony.

Zanry pisemného projevu — SMS.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj kreativity (schopnosti, citlivosti vidét véci jinak). Proza, poezie - pokus o vlastni tvorbu. Samostatna prace.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznévani lidi

Vzajemné pozndvani se ve tfidé. Slohova cvieni - popis osob. Slohova prace.

Cesky jazyk

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence socialni a personalni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problému

Kompetence k uceni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Vyuziva jazyka jako nastroje k Ustnimu i pisemnému dorozumivani ve Skole i v

béZném Zivot.

Slovni zasoba:

Césti slova.

Souhlaskové skupiny na styku predpony nebo pripony a korene.
Zdvojené souhlasky.

Predpony s-, z-, vz-.

Predlozky s, z.

Skupiny bé&/bje, vé/vje, p&, mé&/mné, obé&/obje.

UZiva pribéziné spisovnou vyslovnost a pravopis.

Slovni zésoba:

Casti slova.

Souhlaskové skupiny na styku predpony nebo ptipony a korene.
Zdvojené souhlasky.

Pfedpony s-, z-, vz-.

Predlozky s, z.
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Cesky jazyk 5. roénik

Skupiny bé/bje, vé/vje, p&, mé/mné, obé/obje.

Nezaménuje kategorie podstatnych jmen a sloves.

Tvaroslovi:

Slovni druhy.

Podstatna jména -mluvnické kategorie.
Pridavna jména, druhy, pravopis.
Slovesa — mluvnické kategorie.
Zajmena, druhy.

Cislovky, druhy.

Pracuje s rGznymi typy souvéti.

Skladba:

Podmét, prisudek, druhy.
Shoda pfisudku s podmétem.
Véta jednoduchd, souvéti.
Re¢ pfima.

Pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu.
Zna zakladni pravidla interpunkce a umi je vyuzivat v praxi.

Slovni zasoba:

Césti slova.

Souhlaskové skupiny na styku predpony nebo pfipony a kofene.
Zdvojené souhlasky.

Predpony s-, z-, vz-.

Predlozky s, z.

Skupiny bé/bje, vé/vje, p€, mé&/mné, obé/obje.

Skladba:

Podmét, prisudek, druhy.
Shoda pfisudku s podmétem.
Véta jednoduchd, souvéti.
Re¢ pfima.

V mluveném projevu vhodné uZiva verbdlnich i neverbalnich prostfedkd redi.
Sestavuje osnovy textQ.

Dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostifedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci.

Odlisuje tvrzeni od minéni.

Umi vyplnit tiskopis.

Usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel.

Vyuziva poznatku o jazyce ke spravnému pisemnému projevu a k tvorivé praci

Reprodukce jednoduchych textd.

Vypravovani.

Popis predmétu, déje, pracovniho postupu.
Mluvni cvi¢eni —rGizné formy.

Postovni poukazka, privodka, pfihlaska, dotaznik.
Zanry pisemného projevu:

omluvenka, zprava, oznameni, pozvanka, inzerat.
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Cesky jazyk

5. rocnik

S textem.

Cte a prednasi zpaméti literarni texty primérené véku.

Odlisi vypravéni literarni od faktického.

Vyhleddva informace ve slovnicich a dalSich rGznych textech.
Orientuje se v nabidce détské literatury.

Vyuziva pro vlastni ¢etbu skolni a mistni knihovnu.

Vede si ¢tenarsky denik.

Pracuje tvorivé s literdrnim textem podle pokynu ucitele.

Vyrazné ¢teni uméleckych text(.

Studijni ¢teni naukovych textd.

Predcitani, recitace.

Reprodukce textq, klicova slova a pojmy.

Hlavni myslenka literarniho dila (ukazky).

VerSovana poezie, poetickd proza.

llustrace rGznych vytvarnikd.

Porovnavani rliznych typ( divadelnich pfedstaveni (loutka, mandsek, Zivi herci).
Zaklady literatury : poezie — lyrika, epika (bajka), pfirovnani, zosobnéni, basnicky
privlastek.

Préza — Cas a prostredi déje, hlavni a vedlejsi postavy.

Film loutkovy, kresleny, hrany.

Druhy divadelnich zanr(.

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pri elektronické komunikaci.

Mluveny projev — pravidla bezpecnosti elektronické komunikace.

Vyhleda informace v doporuéenych online zdrojich.

Cteni — v&cné ¢teni (vyhledavani informaci z vice zdroj), ¢teni elektronickych textd.

Vyplni elektronickou pfihlasku do skolniho krouzku.

Zanry pisemného projevu — e-mail, elektronicky formular.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o sobé - co o sobé vim, co ne. Jak se promita mé ja v mém chovani. Mluvnicka cviceni.

MEDIALN VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a

reality

RGzné typy sdéleni a jejich rozliSovani. Film loutkovy, kresleny, hrany. Projekce.

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdélenf

Hodnoceni mluvenych projevi spoluzakd - mluvni cviceni, referat.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Uplatnéni a vybér spravnych vyrazovych prostredkll pro tvorbu referatd a mluvnich cvi¢eni - samostatna prace.
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5.1.3 Matematika

1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik 5. rocnik Celkem

4 5 5

5 5 24

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

1. stuper
Predmét matematika poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté, a umoziuje tak
ziskdvat matematickou gramotnost. Prolina celym zdkladnim vzdélavanim a vytvafi predpoklady pro dalsi
Uspésné studium.
Vzdéldvaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na ¢tyfi tematické okruhy:
e (isla a pocetni operace
zavislosti, vztahy a prace s daty
geometrie v roviné a v prostoru
nestandardni aplikaéni Glohy a problémy

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

1. stupeni
Vyucovaci predmét matematika je realizovan v 1. az 9. ro¢niku a ma ¢asovou dotaci v 1. ro¢niku 4 hodiny

tydné , od 2. do 5. ro¢niku 5 hodin tydné. Vzdélavaci obsah je rozdélen na 4 tematické okruhy: Cisla a pocetni
operace; zavislosti, vztahy a prace s daty; geometrie v roviné a v prostoru; nestandardni aplikacni tlohy a
problémy.

Vyuka je uskutecniovana predevsim ve standardnich ucebnach p¥i vyuZivani vhodnych pomicek uditele i Zaka.
Mala ¢ast vyuky muzZe probihat v pocitadovych ucebnach, v praktickych ¢innostech pfi vychazkach (odhady,
méreni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace). V hodinach pouzivame rizné metody a formy prace
(frontalni vyucovani, skupinové prace, soutézivé formy prace, prace s interaktivni tabuli ...)

ro¢niku 5 hodin tydné.
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Nazev predmétu

Matematika

Integrace predmétd

e Matematika a jeji aplikace

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk
e Prvouka
e Vlastivéda

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

1. stupen

Ucitel umoZnuje zakdm, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkd;
srozumitelné jim vysvétluje, co se maji naucit; stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho
programu; vede Zaky k ovérovani vysledkl. Nabizi Zakam rtzné zplsoby, metody a strategie uceni, které jim
umozriuji organizovat a fidit vlastni uéeni. Zaci se u¢i samostatné ovéfovat nebo potvrzovat vyslovené
hypotézy, pozoruji a porovnavaji ziskané vysledky s vhodnym vyuZivanim matematického jazyka véetné
symboliky. Zdokonaluji graficky projev, rozviji abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni k vécné a
srozumitelné argumentaci. Ui se vyuzivat matematické postupy a dovednosti v praktickych ¢innostech.
Poznavaji smysl a cil u¢eni, umi posuzovat viastni pokrok. Vytvari si zasoby matematickych nastrojl
(pocetnich operaci, algoritmi, metod feseni).

Kompetence k fesSeni problémt:

1. stuperd

Ucitel se zajima o ndméty, nazory, zkusSenosti zZakl. Klade oteviené otdzky a vybizi Zaky k pojmenovani cile
¢innosti. Vede Zaky k planovani Gkold a postupl. Zarazuje metody, pti kterych sami Zaci dochazeji k objevim,
feSenim a zavérdm na zakladé pouZzivani logickych matematickych postupl. Umoznuje, aby Zaci v hodiné
pracovali s odbornou literaturou. Ucitel podle potreby zakim v ¢innostech pomah3, pracuje s pfipadnou
chybou 7aka jako s pfileZitosti, jak ukazat cestu ke spravném feseni, podporuje jejich sebedtivéru. Zaci se uéi
vyhledavat informace vhodné k feseni Uloh, nachdzet shodné, podobné a odlisné znaky. Uéi se provadét
rozbor problému (Uloh) a plan fesSeni, odhadovat vysledky volbou spravného postupu k feseni problém. Uci
se rozvijet dlivéru ve vlastni schopnosti a moZnosti pti feSeni uloh, k sebekontrole, systematicnosti,
vytrvalosti a presnosti.
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Nazev predmétu

Matematika

Kompetence komunikativni:

1. stuperni

Ucitel zaddva ukoly, které nabizi volbu rliznych postup(; vede Zaky k pouzivani spravné terminologie a
symboliky s vyuZitim matematického jazyka; snazi se, aby vyjadrovani zaka bylo vystizné, souvislé a
kultivované. Zaci se u&i rozumét rliznym typtm textd, zaznam(, tabulek, graftl a jinym informativnim a
komunikativnim prostfedkim, uci se je popsat pomoci matematického jazyka a symboliky a tvofivé je
vyuzivat ke svému rozvoji. Ui se spolupracovat pfi fesSeni Gloh z béZného Zivota, pozndvat mozZnosti
matematiky a skutecénosti.

Kompetence socialni a persondlini:

1. stupeni

Ucitel Zakim predkladd moZnosti stanoveni pravidel pro ¢innosti ve skupiné a vede je k jejich dodrzovani.
Individualnim ptistupem se snazi budovat sebedtvéru zaku a jejich samostatny rozvoj, aby si uvédomili
vlastni pokrok. Zaci se u¢i efektivné spolupracovat ve skupiné, podili se spole¢né na vytvareni pravidel
spoluprace, ovladaji a fidi svoje jednani tak, aby dosahli pocitu sebeuspokojeni. U¢i se rozvijet sebedlvéru ve
vlastni schopnosti a moZnosti pfi feSeni tloh.

Kompetence obcanské:

1. stupeni

Ucitel vede Zaky k zamysleni nad obsahy sdéleni, k respektovani nazoru druhych lidi a k taktnimu jednani pfi
Fedeni Uloh. Z4ci se udi kriticky premyslet, hodnotit svoji praci i praci ostatnich, uéi se ohleduplnosti pfi
komunikaci. Ui se vnimat sloZitosti svéta.

Kompetence pracovni:

1. stupeni

Ucitel vede Zaky tak, aby se snazili vyhledavat a kombinovat informace z rliznych informacnich zdrojd. Vede
zaky ke spravnému vyuzivani pomUcek a technického vybaveni. Nabizi Zakiim moZnost pracovat s daty
rGznych textd, obrazovych material(, grafu a jinych zaznamd. Z4ci se snaZi vyuzivat véechny ziskané poznatky
a dovednosti pfi reseni tloh i v praktickych ¢innostech. U¢i se pracovat podle navodu, pfredem stanoveného
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Nazev predmétu

Matematika

postupu a hledat postupy vlastni. Pro Zaky s postizenim jsou k dispozici vhodné ptizplisobené pracovni
materialy.

Kompetence digitalni:
1.stupen
e ucime Zaky rozlisSovani obraznych symbol(l, porozuméni jejich vyznamu (napf. znacky, piktogramy,
Sipky), odliSovani symbol( s jednoznacnym a nejednoznacnym vyznamem
e vedeme Zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani chybéjicich
informaci potfebnych k feSeni tloh nebo situaci v doporucenych online zdrojich a k ovéfovani
informaci z vice zdrojli
e motivujeme zaky k vyuziti digitdlnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni ¢innost
(napf. prevedeni Udajl z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)
e klademe dliraz na pouzivani kalkulatoru, napt. pfi provadéni kontroly odhadl
[ ]

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho planu

Organizacni vymezeni predmétu:

Vzdélavaci oblast matematika a jeji aplikace je rozdélena do Ctyr tematickych okruh(:
1.) Cislo a proménna

- navazuje na okruh cisla a pocetni operace na 1. stupni

- Zaci si osvojuji pocetni operace v oboru pfirozenych, celych a racionalnich cisel

- uci se ziskavat udaje mérenim, odhadem, porovnavanim, vypoctem a zaokrouhlovdnim
- seznamuji se s pojmem proménna a uci se matematizovat redlné situace

2.) Zavislosti, vztahy a prace s daty

- Zaci poznavaji zmény a zavislosti béZznych jevl ze Zivota

- uci se rozpoznat zmény a zavislosti z tabulek, diagrama a grafu

3.) Geometrie v roviné a v prostoru

- zaci ur€uji a znazornuji geometrické utvary

- uci se porovndvat, odhadovat, méfit velikost Uhlu, obvody, obsahy, povrchy, objemy
- fesi ulohy z praxe

- zdokonaluji sv(j graficky projev

4.) Nestandartni aplikacni ulohy a problémy
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Nazev predmétu

Matematika

Udaje, provadét nacrtky

- Zaci se udi resit Ulohy z béZného Zivota, problémové ulohy, které je nuti uplatfiovat logické mysleni, t¥idit

ZpUsob hodnoceni zaku Klasifikace.
Matematika 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Cte, pise a porovnava &isla.

Cislice.

Cteni a psani ¢isel do 20.

Pocitd predméty v oboru do 20.

Vytvareni konkrétnich soubor( s danym poctem prvka.

S¢itani a odcitani v oboru do 20.

Vyuziti prace s kartickami,manipula¢nim materialem.

Vyhleddva a zobrazuje Cisla na Ciselné ose.

Ciselnd osa.

Orientuje se v Ciselné radé do 20, docita do 10, do 20.

Ciselna fada.

Pocetni operace s pfirozenymi Cisly.

UZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti, provadi zpaméti i pisemné jednoduché,
pocetni operace.

Vztahy - mensi,vétsi,rovno; znaménka +, -, =, <, >

S¢itani a odcitani v oboru do 20.

Porovnavani ¢isel v oboru do 20.

Regeni a vytvareni slovnich Uloh na porovnavani éisel.

Seznameni se znackami a symboly.

Resi slovni Glohy a sam je tvofi.

S¢itani a odcitani v oboru do 20.

Regeni a vytvareni slovnich Uloh na porovnavani éisel.

Reseni jednoduchych slovnich uloh.

Vytvareni jednoduchych slovnich dloh dle vzoru

Slovni Ulohy Fesi tak, Ze podtrhne v zadani dlleZité Gdaje, dovede znazornit, zapise
pfiklad a odpovéd.

Regeni jednoduchych slovnich tloh.

Resi slovni tlohy typu ,, o n vice”, ,, 0 n méné“.

Regeni jednoduchych slovnich tloh.
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Matematika 1. ro¢nik

Rozumi pojmu zvétSujeme a zmensujeme.

S¢itani a odcitani v oboru do 20.

Rozklada cisla.

Soucet Cisel s prechodem 10, rozdil ¢isel s prechodem 10.

Rozklad ¢isel s prechodem 10.

Rozumi pojmu ,, zaména scitancd” a uZiva jej v praxi.

Sc¢itani a odcitani v oboru do 20.

Itl

Chape nemoznost zamény ,mensenec-mensite

S¢itani a odcitani v oboru do 20.

Pocitd , Ciselné fetézy” v oboru do 20.

S¢itani a odditani v oboru do 20.

Doplruje tabulky a posloupnosti Cisel.

Tabulkové zapisy.

Rozumi pojmu sloupec a radek.

Tabulkové zapisy.

Dovede si predstavit jednotky, délky, hmotnosti, objemu.
Popisuje priklady z praktického Zivota.

Vyhleddva, ttidi, sbird data.

Provadi jednoduché pocetni operace bez prevodl jednotek.

Jednotky délky- 1 m, hmotnosti - 1 kg a objemu - 1 |. Provadéni jednoduchych
operaci + a - s jednotkami. Jednoduché praktické ulohy s pfitomnosti jednotek.

Rozezna pojmy: vpravo, vlevo, pod, nad, hned, pred, hned za

Rozlisovani geom.utvar( v obrazcich.

Orientuje se v prostoru.

Rozlisovani geom.utvar( v obrazcich.

Rozezna, pojmenuje a nakresli zakladni rovinné utvary.

Bod v roviné.

Rovinné obrazce- trojuhelnik,étverec,obdélnik,kruh.

Rozlisovani geom.Utvar( v obrazcich.

Rozezna, pojmenuje a vymodeluje jednoducha télesa.

Télesa- krychle,kvadr,valec,koule.

RozliSovani geom.utvari v obrézcich.

Rozumi pojm0im — vlevo, vpravo, pred, za, nahofe, dole, vpredu, vzadu, uprostred,
hned pred, hned za.

Ciselnd osa.

Resi jednoduché Ulohy z geometrie.

Regeni jednoduchych slovnich tloh.

Vytvéreni jednoduchych slovnich dloh dle vzoru

Dovede narysovat dle pravitka pfimou ¢aru.

Rovna,kfiva ¢ara, spojovani bodl pfimou ¢arou.

Resi zadané jednoduché slovni Glohy se zakladnimi po¢etnimi operacemi

Soucet Cisel s prechodem 10, rozdil Cisel s pfechodem 10.

Pocetni operace s pfirozenymi Cisly.

S¢itani a odcitani v oboru do 20.

Reseni jednoduchych slovnich uloh.

Uziva tabulkové zapisy v praxi.

Tabulkové zapisy.
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Matematika 1. ro¢nik

Pracuje s vhodnymi vyukovymi programy .

VyuZziti prace s kartickami,manipulacnim materidlem.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni. Cviceni dovednosti zapamatovani. Cislo, ¢iselna fada - didaktické hry.

Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

S¢ita a odcita s prechodem desitky do 20.

Soucet a rozdil ¢isel.

Resi priklady s jednou zavorkou.

Zavorky.

Pocetni operace provadi zpaméti i pisemné.

Porovnavani Cisel (porovnavani rozdilem).

Pocetni operace s pfirozen. Cisly

Resi slovni Glohy v ramci zndmych pocetnich operaci.

Porovnavani ¢isel (porovnavani rozdilem).

Regeni a vytvareni slovnich Uloh na séitani,od¢itani,déleni, nasobeni v oboru do 100.

Reseni jednoduchych slovnich tloh.

Vytvareni jednoduchych slovnich uloh dle vzoru.

Cte, zapisuje a porovnava ¢isla do 100.

Pfirozena Cisla v oboru do 100

Rozklada Cisla na desitky a jednotky.

Rozklad cisel.

Vyhleda a zobrazi ¢isla na Ciselné ose.

Ciselnd osa.

Orientuje se v ¢iselné fadé do 100.

Ciselna rada.

Pocitani po desitkach, po jedné do 100.

Zaokrouhluje Cisla na desitky.

Zaokrouhlovani Cisel na desitky.

Scita a odcita bez prechodu desitky do 100.

Scitani a odcitani v oboru do 100 (i dvojcifernych cisel).

S¢itani a odcitani nasobkd 10.

S¢itd a odcita s prechodem desitky do 100.

S¢itani a odcitani v oboru do 100 (i dvojcifernych Cisel).
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Matematika 2. rocnik

Provadi pisemné scitani a od¢itani dvojcifernych Cisel v oboru pfirozenych ¢isel do
100.

S¢itani a odcitani v oboru do 100 (i dvojcifernych Cisel).

Uziva spoje v oboru malé nasobilky.

Nasobeni a déleni v oboru malé ndsobilky.

Rady nasobka.

Uziva nasobeni a déleni v praktickych situacich.

Nazorné zavedeni nasobeni a déleni na déleni na konkrétnich souborech predmétu.
Nasobek, Cinitel.

Automatizace nasobeni a déleni.

Resi jednoduché i slozené slovni tlohy na nasobeni a délen.

Regeni a vytvareni slovnich Uloh na séitani,od¢itani,déleni, nasobeni v oboru do 100.

Provadi pocetni operace bez prevodu jednotek délky, objemu, ¢asu, hmotnosti.

Jednotky hmotnosti- kg

Jednotky objemu- |

Jednotky délky- m,cm.

Jednotky ¢asu- minuta,hodina,den

Cte ¢asové Udaje na rGznych typech hodin.

Jednotky ¢asu- minuta,hodina,den

Dovede sledovat jednoduché zavislosti na case.

Jednotky ¢asu- minuta,hodina,den

Popisuje priklady z redlného Zivota.

Jednotky hmotnosti- kg

Jednotky objemu- |

Jednotky délky- m,cm.

Jednotky ¢asu- minuta,hodina,den

Zak chape pojem kresleni a rysovani.

Rovna, kfiva ¢ara, lomena cara.

Osvojuje si spravné navyky pfi rysovani.

Oznaceni bodu a usecek.

Rysuje, méfi a odhaduje délku usecky.

Usecka,oznaleni, konstrukce, délka Usecky a jeji méteni.

Porovnava usecky.

Méreni na cm, mm.

Zna, pojmenuje a vymodeluje zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa.

Pfimka,oznaceni, konstrukce.

Polopfimka, oznaceni, konstrukce.

Zakladni rovinné obrazce- trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh.

Vrcholy a strany- ¢tverce,obdélniku,trojuhelniku.

Modelovani zakladnich téles.

Rozlisovani geom.Utvar( v obrazcich.

UZiva tabulkové zapisy v praxi.

Tabulkové zapisy.
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Matematika

2. rocnik

Pracuje s vhodnymi vyukovymi programy.

VyuZziti PC.

Vyhleddva a tfidi informace.

Tabulkové zapisy.

Resi problémové Ulohy.

Problémové uUlohy s vyuZitim hadanek, rébustd a hlavolam.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualniach a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence - skupinova prace, hry a soutéze s matematickou tematikou.

Matematika

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 1000.

Pfirozena Cisla v oboru do 1000.
Ciselnd fada.

Uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

Porovnavani ¢isel.

Porovnava cisla do 1000.

Porovnavani ¢isel.

Zobrazi Cislo na Ciselné ose.

Ciselna osa, rozklad v desitkové soustaveé.

Uziva linearni usporadani.

Ciselnd osa, rozklad v desitkové soustavé.

Provadi zpaméti jednoduché operace s pfirozenymi Cisly.

Zaokrouhlovani.

Pocetni operace s pfirozenymi Cisly.

Nasobeni a déleni v oboru nasobilky.

Scitani a odcitani dvojcifernych Cisel zpaméti i pisemné.

Nasobeni ndsobkl deseti jednocifernymi Cisly.
Nasobeni dvojcifernych Cisel jednocifernym cislem.

Vyuziva komutativnost a asociativnost.

Pfirozena Cisla v oboru do 1000.
Ciselna rada.

Nasobeni a déleni v oboru nasobilky.
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Matematika 3. rocnik

Provadi kontrolu vypoctd.

Pisemné nasobeni jednocifernym cinitelem,odhady vysledkd, kontrola vlastnosti
pocetnich operaci.

Prace s kalkulatorem.

Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené operace.

Nasobeni mimo obor nasobilky.

Scitani a odcitani dvojcifernych Cisel zpaméti i pisemné.

Vytvareni slovnich Uloh se dvéma i vice pocetnimi vykony.

Vyuziti hddanek a hlavolam(i.

Magické Ctverce (jejich doplnéni i vytvareni).

Provadi odhad vysledka.

Pisemné nasobeni jednocifernym cinitelem,odhady vysledkd, kontrola vlastnosti
pocetnich operaci.

Pouziva cisla k modelovani realnych situaci.

Pocetni operace s pfirozenymi Cisly.

Urcuje neuplny podil a zbytek.

Déleni se zbytkem.

Provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu.

Jednotky ¢asu (provadéni jednoduchych prevodu, porovnavani vyuZziti v Gdlohach z
praktického Zivota).

Popisuje zavislosti z praktického Zivota.

Jednotky délky.

Jednotky hmotnosti.

Jednotky objemu.

Doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel.

Prace s jednoduchymi tabulkami, schématy a diagramy, sestaveni a orientace v
jednoduchych tabulkach, prace s udaji (jizdni fad, cenik).

Vyhleddva, sbira a tfidi data.

Sezndmeni se symboly, zna¢kami a zapisy.

Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha
télesa.

Bod, pfimka, Usecka, délka usecky, poloptimka.

Polopfimky opacné.

Vzajemna poloha dvou pfimek v roviné (rovnobézky, riznobézky), prisecik primek.

Rovina a jeji utvary.

Trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,

¢tyruhelniky, kruznice, kruh.

Rysovani kruznice.

RozliSovani geometrickych tvard ve slozitéjsich obrazcich.

Porovna velikost Utvarl, méfi a odhaduje velikost usecky.

Pfenaseni usecek — usecky shodné.
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Matematika 3. rocnik

Porovnavani Usecek, stied usecky.

Sestroji Usecku dané délky.

Bod, pfimka, Usecka, délka usecky, poloptimka.

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné.

Télesa — poznavani, modelovani.

Prevadi jednotky délky, provadi odhad délky, vzdalenosti.

Jednotky délky.

Urci obvod jednoduchého obrazce sectenim délky stran.

Ctvercova sit - vyuziti.

Cvici si prostorovou predstavivost.

Télesa — poznavani, modelovani.

Préce s kartickami, ¢tvercovou siti,osou soumérnosti (obrazky, pismo).

Sestroji obecny trojuhelnik.

Trojuhelnik, konstr. dle délky stran.

Resi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejich feeni je nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky.

Regeni slovnich uloh a jejich vytvareni.

Doplriovani ¢iselnych fad dle rliznych algoritmd.

Resi sl. ulohy vedouci k uZiti vztahti n-krét vice, méné.

Reseni slovnich uloh a jejich vytvareni.

Rozlisuje sudad a licha Cisla.

Pfirozena Cisla v oboru do 1000.
Ciselnd rada.

Uziva tabulkové zapisy v praxi (ceny zboZi, vzdalenosti ...).

Tabulkové zapisy v praxi (ceny zbozi, vzdalenosti).

Seznami se s délenim mimo obor nasobilky.

Déleni mimo obor nasobilky.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj schopnosti prevadét napady do reality - slovni Ulohy a jejich tvorba. Samostatna prace.

Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

64



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SVP IMPULS ZS J. ZELEZNEHO - NOVA INFORMATIKA $k.r.2023/2024

Matematika 4. rocnik

Pocitani do 1 000 000 po statisicich, desetitisicich,tisicich.

Posloupnost pfirozenych cisel do 1 000 000.

Cte, pise a zobrazuje ¢&isla na &iselné ose.

Zapis v desitkové soustaveé.

Ciselnd osa.

Porovnava Cisla a resi nerovnosti.

Regeni jednoduchych nerovnosti s uzitim &iselné osy.

Porovnavani Cisel.

Zaokroubhluje Cisla.

Zaokrouhlovani na statisice ...

Pamétné scita a odcita.

S¢itadni a odcitani v daném oboru.

Vlastnosti a vztahy mezi s¢itanim a odcitanim.

Pamétné nasobi a déli ¢isla do 1 000 000 jednocifernym cislem.

Néasobeni a déleni vdaném oboru.

Vztahy mezi ndsobenim a délenim .

Pisemné nasobi jedno a dvojcifernym Cinitelem.

Ndsobeni a déleni v daném oboru.

Odhad vysledku, kontrola vypoctu.

Pisemné déli jednocifernym délitelem.

Néasobeni a déleni vdaném oboru.

Odhad vysledku, kontrola vypoctu.

Nazorné vyznaci polovinu, ¢tvrtinu celku.

Celek, ¢ast, zlomek.

Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara.

Polovina, Ctvrtina, tretina, pétina, desetina.

Vyjadreni celku a jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tfetiny ...

S¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem.

Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara.

Resi slovni ulohy vedouci k porovnavani &isel, provadéni pocetnich vykon( s &isly v
daném oboru na vztahy o n-vice, méné), n-krat vice (méné).

Porovnavani Cisel.

Resi slovni Ulohy na 2 — 3 pocetni vykony (sloZzené).

Poradi pocetnich vykond.

Reseni dloh, vytvaieni podobnych.

Pracuje s daty a tabulkami.

Prace s tabulkami (pfima uméra).

Prace s daty a udaji z konkrétniho Zivota.

Doplniuje schémata, posloupnosti Cisel.

Nové znacky a symboly, zapisy.

Urci vzajemnou polohu dvou primek.

Rysovani rovnobézek, riznobézek.

Oznacovani pruseciku.

Rysovani kolmice, pravouhly trojuhelnik.
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Matematika 4. rocnik

Sestroji rovnobézku s danou piimkou.

Rysovani rovnobézek, rliznobézek.

Sestroji kolmici k dané primce.

Oznacovani pruseciku.

Rysovani kolmice, pravouhly trojuhelnik.

Narysuje kruznice s danym stfedem a polomérem, ¢tverec a obdélnik.

Rysovani ¢tverce,obdélniku a kruznice.

Graficky soucet, rozdil a nasobek usecky.

Urcéuje obsah a obvod rovinnych obrazcG.

Obvod ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku.

Obsah ctverce a obdélniku.

Jednotky obsahu cm2, m2, mm2.

Urcovani obsah( rovinnych obrazcli pomoci ¢tvercové sité.

Resi jednoduché slovni tlohy na vypodty obsah(i obdélnika a ¢tverce.

Obvod ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku.

Obsah ctverce a obdélniku.

Pozna soumérny Utvar.

Osa soumérnosti, soumérné utvary.

Rovnoramenny a rovnostranny trojuihelnik.

Urci osu soumérnosti modelovanim, prekladanim.

Osa soumérnosti, soumérné Gtvary.

Nakresli soumérny tvar.

Osa soumérnosti, soumérné utvary.

Vyhleddva a tfidi data — popisuje zavislosti z praktického Zivota.

Prace s tabulkami (pfima uméra).

Prace s daty a udaji z konkrétniho Zivota.

Provadi graficky soucet, rozdil a nasobek tsecky.

Graficky soucet, rozdil a nasobek tUsecky.

Pisemné scita a oddita.

Pisemné scéitani a odc¢itani v oboru Cisel do 10000.

Urci povrch kvadru a krychle.

Sit kvadru, krychle.

Urcovani povrchu kvadru a krychle.

Resi slovni Glohy s nadbyteénymi nebo nedostate¢nymi Gdaji (problémové).

Regeni uloh, vytvafeni podobnych.

Aplikace Udajl z konkrétniho Zivota do slovnich uloh.

Regeni a vytvareni hlavolam(, hadanek a rébusa.

Prace s kalkulatorem.

Porovnavani ¢isel.

Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku.

Celek, ¢ast, zlomek.

Doplni udaje, které chybi v tabulce.

Prace s daty v elektronické podobé.
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Matematika 4. rocnik

VyufZije pro usporadani ziskanych dat tabulku.

Prace s daty v elektronické podobé.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Vybér a kombinace slov, identifikovani zakladnich orientacnich prvkd v textu, hledani rozdilu mezi informativnim a nadbyte¢nym sdélenim- feseni problémovych uloh (s

nadbyte¢nymi nebo nedostate¢nymi Udaji). Samaostatna prace, skupinova prace.

Matematika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence digitalni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Provadi pamétni a pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych cisel.

Pocetni vykony s pfirozenymi Cisly a jejich vlastnosti.

Pamétné pocitani s vyuzitim poradi pocetnich operaci, zavorek a vyhodnych
postupd.

Zaokrouhluje s poZzadovanou presnosti.

Pocetni vykony s pfirozenymi Cisly a jejich vlastnosti.

Provadi odhady a zkontroluje vysledky pocetnich operaci.

Odhad vysledkd, kontrola vypoctu.

Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojeni pocetnich operaci.

UZiti pisemnych algoritm0 nasobeni (aZ Ctyfcifernym cCinitelem), déleni (jedno a
dvojcifernym délitelem).

ZapiSe a precte dané desetinné Cislo, radu desetin a setin.

Desetinna Cisla.

Zobrazovani a porovndvani desetinnych Cisel.

Pisemné scitani a odcitani desetinnych Cisel.

Nasobeni a déleni desetinnych Cisel deseti a stem.

Nasobeni a déleni desetinnych Cisel prirozenym ¢islem mensim nezZ deset.
Zaokrouhlovani na celé Cislo a desetiny.

Zobrazi desetinné ¢islo na ose.

Desetinna disla.
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Matematika 5. rocnik

Zobrazovani a porovnavani desetinnych cisel.

Pisemné scitani a odcitani desetinnych cisel.

Nasobeni a déleni desetinnych Cisel deseti a stem.

Nasobeni a déleni desetinnych Cisel pfirozenym ¢islem mensim nez deset.
Zaokrouhlovani na celé Cislo a desetiny.

Zaokrouhluje na celky a desetiny.

Desetinna Cisla.

Zobrazovani a porovnavani desetinnych Cisel.

Pisemné scitani a odcitani desetinnych Cisel.

Nasobeni a déleni desetinnych Cisel deseti a stem.

Nasobeni a déleni desetinnych Cisel pfirozenym ¢islem mensim neZ deset.
Zaokrouhlovéni na celé Cislo a desetiny.

S¢itd a odcita desetinna Cisla.

Desetinna Cisla.

Zobrazovani a porovnavani desetinnych Cisel.

Pisemné scitani a odcitani desetinnych cisel.

Nasobeni a déleni desetinnych Cisel deseti a stem.

Nasobeni a déleni desetinnych Cisel pfirozenym ¢islem mensim nez deset.
Zaokrouhlovani na celé Cislo a desetiny.

Nasobi a déli desetinné Cislo deseti a stem.

Desetinna Cisla.

Zobrazovani a porovnavani desetinnych Cisel.

Pisemné scitani a odcitani desetinnych cisel.

Nasobeni a déleni desetinnych Cisel deseti a stem.

Nasobeni a déleni desetinnych Cisel pfirozenym ¢islem mensim nez deset.
Zaokrouhlovani na celé ¢islo a desetiny.

Respektuje poradi pocetnich operaci.

Pisemné algoritmy pocetnich vykon(.

Pozna desetinny zlomek.

Zlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich zapis desetinnym cislem.

Porozumi vyznamu znaku "-" pro zapis celého zaporného dCisla a toto Cislo vyznaci na
Ciselné ose.

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)

Nasobi a déli desetinné Cislo prirozenym Cislem mensim neZ deset.

Pisemné algoritmy pocetnich vykon(.

Doplnuje fady Cisel a tabulky.

Diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady.

Cte a sestrojuje sloupkovy diagram.

Diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady.

Sestroji a ¢te jednoduché grafy v soustavé souradnic.

Promeénna, nezavislé a zavislé proménné.
Grafy, ¢teni a sestavovani tabulek rdiznych zavislosti.
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Matematika 5. rocnik

Soustava souradnic, zakreslovani jednotlivych grafl zavislosti (jizda autem, zména
teploty).

Narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary.

Konstrukce rovinnych obrazc(: Ctverec, trojuhelnik, obdélnik, kruh, kruznice,
rovnobéznik, Sestithelnik.

UZivd jednoduché konstrukce.

Konstrukce rovinnych obrazc(: Ctverec, trojuhelnik, obdélnik, kruh, kruznice,
rovnobéznik, Sestithelnik.

Zna a umi prevadét jednotky obsahu.

Dalsi jednotky obsahu, jejich uZziti a pfevody.

Vypocty obvodu a obsahu obdélniku a ¢tverce a slozitéjsich rovinnych utvard.
Odhady a porovnavani obvodu a obsahu.

Vypocty povrchu kvadru a krychle.

Pozna dalsi télesa (hranol, kuzel, valec, koule, jehlan)— umi je i vymodelovat.

Zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec.

Pozna pojem objem.

Zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec.

Urci obsah obrazce, uziva jednotky obsahu.

Dalsi jednotky obsahu, jejich uziti a prevody.

Vypocty obvodu a obsahu obdélniku a ¢tverce a sloZitéjsich rovinnych Utvara.
Odhady a porovnavani obvodu a obsahu.

Vypocty povrchu kvadru a krychle.

Resi jednoduché a sloZené slovni Glohy vedouci k jednomu nebo dvéma vypoétim.

Reseni slovnich udloh.

Uziva desetinné Cislo v praktickych situacich.

Regeni a vytvareni slovnich Uloh s vyuzitim jizdnich fadd, cenik( a.....

Resi tlohy z praxe na vypocty obsahti obdélInika a ¢tverce, povrchu kvadru a krychle.

Regeni problém( s vyuzitim logické Gvahy, pokusu a omylu.

Doplnuje fady Cisel, tabulky.

Regeni probléma s vyuZitim logické Gvahy, pokusu a omylu.

Resi magické ¢tverce.

Rhzné figuracni diagramy. Magické Ctverce.

Cte a zapi$e ¢islo do milionu a pres milion.

Pfirozena cisla.
Obor pfirozenych ¢isel do milionu a pres milion, ¢teni a zapis Cisel.

Porovna, sCitd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych cisel.

Zlomky.
Porovnavani, s¢itani a od¢itani zlomk( se stejnym jmenovatelem.

Posoudi, kdy mu digitalni technologie napomohou pfi feseni tloh a problému
vychazejicich z praktického Zivota a vyuzije je.

Objevovani a experimentovani s digitdlnimi technologiemi pfi feSeni matematickych
problém.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cviceni dovednosti feseni problému - logické ulohy - hry a soutéze.
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Matematika

5. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- skupinovd prace.

Rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace skupiny) - prace v tymu, uceni chybou (feseni probléma s vyuZitim logické Uvahy, pokusu a omylu)

5.1.4 Informatika

1. roénik 2. rocnik 3. rocnik

4. roc¢nik 5. rocnik | Celkem

0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Predmét informatika dava prostor vsem Zakim porozumét tomu, jak funguje poditac
ainformacni systémy.

Zabyva se:
automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely
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Nazev predmétu

Informatika

popisujicimi realnou situaci nebo problém.

Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uéeni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémd,
projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie
jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho sloZzkami abstrakce, algoritmizace a
dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat asaplikacemi vnimame jako prostredek k ziskani
zkuSenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak
pracuji informacni systémy ajaké problémy informatika fesi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje 7akd, proto jsou do vyuky zatazeny zéklady
robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani stechnikou, umoznuji resit praktické
komplexni problémy, podporovat tvorivost

aprojektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti vostatnich predmétech, k tomu pfispiva informatika svym
specifickym dilem.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probihd na pocitacich ¢i tabletech, bud v PC u¢ebné, nebo v bézné ucebné s tablety, s pfipojenim k
internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé ¢innosti preferujeme praci zakd ve dvojicich u jednoho pocitace/ tabletu, aby dochazelo kdiskusi a
spolupréaci. Zék nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovdna Cinnostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy,
diskutuje, tvofri, resi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto Zzadny dliraz na pamétné uceni a reprodukci.

Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomucky:
eroboticka stavebnice LEGO1. stupen
Vyucovaci predmét Informatika se vyucuje jako samostatny pfedmét, ve 4. a 5. ro¢niku - 1 hodina tydné.

Integrace predmétu

e [nformatika

Mezipredmétové vztahy

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Informatika

postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- vybira a vyuZziva pro efektivni u¢eni vhodné zpUsoby, metody a strategie,planuje, organizuje afidivlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni
- vyhledava a tfidi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivnévyuziva v
procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti, propojujedosirsich celkd poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjsipohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy
-samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje avyvozujeznich zavéry
pro vyuZiti v budoucnosti
-poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uéeni, posoudi vlastni pokrok a uréi prekazky Ciproblémy
braniciuceni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kritickyzhodnoti vysledky svého
uceni a diskutuje o nich

Kompetence k fesSeni problémt:
Na konci zakladniho vzdélavani Zak:

- vnima nejrizné;jsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premyslionesrovnalostech a jejich pfiinach, promysli a naplanuje zplsob feseni probléma avyuZziva
ktomuvlastniho Usudku a zkuSenosti

- vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odliSné znaky,vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feSeni, nenecha se odraditpfipadnym
nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému

- samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pri feseni problému logické,matematickéa
empirické postupy

- ovéruje prakticky spravnost feseni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi feseni obdobnychnebo
novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problém

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen jeobhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za svarozhodnuti a
vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Informatika

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

-formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisleakultivované v
pisemném i Ustnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje dodiskuse,
obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

- rozumi riznym typam text( a zaznamd{, obrazovych material(l, bézné uzivanych gest,zvuki
ajinychinformacnich a komunikaénich prostiedkd, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva
kesvému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

- vyuZiva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikacisokolnim
svétem

-vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potrebnych k plnohodnotnémusouziti a kvalitni
spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni:
Na konci zakladniho vzdélavani Zak:

-ucinnéspolupracuje ve skupiné, podili se spoleé¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace vtymu,na zakladé
poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviuje kvalitu spole¢néprace

-podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zdkladéohleduplnosti a Ucty pfi jedndnisdruhymi lidmi
prispiva k upevinovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potreby poskytnepomoc nebo o ni pozada

- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chdpe potrebu efektivné spolupracovatsdruhymi pfi
feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediskaacerpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

-vytvati si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj;ovlada a
fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

-respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaciostatnich

lidi, odmita atlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickémui psychickému nasili
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Nazev predmétu

Informatika

-chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych pravapovinnosti
ve Skole i mimo Skolu

-rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti U¢innou pomoc achova se
zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

-respektuje, chradni a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivnipostojkuméleckym
dildm, smysl pro kulturu a tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déniasportovnich aktivit
-chdpezdakladniekologickésouvislostiaenvironmentdlniproblémy,respektujepozadavkynakvalitni Zivotni
prosttfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spoleénosti

Kompetence pracovni:

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezend pravidla, plnipovinnosti a
zavazky, adaptujese na zménéné nebo nové pracovni podminky

-pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnostiaspolecenského
vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotnihoprostredi i ochrany
kulturnich a spolecenskych hodnot -vyuZzivd znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zajmu vlastnihorozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o
dalSim vzdélavani aprofesnimzaméreni

-orientuje se v zdkladnichaktivitach potiebnych k uskutecnéni podnikatelského zdméru a k jehorealizaci,
chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- ovlada béiné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uéeni i pti zapojeni doZivota Skoly
a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSenyproblém pouzit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu volipostupy,
zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

- vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnichprostredki

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢izjednodusil
své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi,kriticky
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Nazev predmétu Informatika
hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jehotélesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informacivdigitalnim prostfedi jedna
eticky
ZpUsob hodnoceni zaku Klasifikace.
Informatika 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u¢eni
® Kompetence k FeSeni problémda
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

‘ Ucivo

Tematicky celek - Digitalni technologie

pojmenuje jednotliva digitaIni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi

Digitalni zafizeni

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Ovladani mysi

vysvétli, co je program a rozdily mezi clovékem a pocitatem

Pfikazy a program

edituje digitalni text, vytvori obrazek

Kresleni ¢ar, vybarvovani

Kresleni bitmapovych obrazkl

Psani slov na klavesnici

Editace textu

prehraje zvuk ¢i video

Prehravani zvuku

uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

Ukladani prace do souboru

Otevirani soubor(

pouziva krok zpét, zoom

Pouzivani ovladact
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Informatika 4. rocnik

Ptikazy a program

fesi ukol pouzitim schranky

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

dodrzuje pravidla a pokyny pfi préci s digitalnim zafizenim

Digitalni zatizeni

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uZivatele

uvede rdizné priklady vyuziti digitalnich technologii v zaméstnani rodicl

Vyuziti digitalnich technologii v rdznych oborech

najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci

Pocitacova data, prace se soubory

propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji

Propojeni technologii, internet

pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke svému Gctu a odhlasi se z néj

Propojeni technologii, internet

pfi praci s grafikou a textem pristupuje k datdim i na vzdalenych pocitacich a spousti
online aplikace

Propojeni technologii, internet

Uloziété, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko3

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné pfivola pomoc dospélého

Technické problémy a pfistupy k jejich reseni

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

sestavi robota podle navodu

Sestaveni programu a oZiveni robota

sestavi program pro robota

Sestaveni programu a oZiveni robota

ozivi robota, otestuje jeho chovani

Sestaveni programu a oZiveni robota

najde chybu v programu a opravi ji

Sestaveni programu a oZiveni robota

upravi program pro pfibuznou ulohu

Opakovani prikazQ

Ovladani klavesnici — udalosti

pomoci programu ovlada svételny vystup a motor

Ovladani svételného vystupu

Ovladani motoru

pomoci programu ovlada senzor

Ovladani pomoci senzoru

pouziva opakovani, udalosti ke spousténi programu

Opakovani prikaz

Tematicky celek - Data, informace a modelovani

sdéli informaci obrazkem

Piktogramy, emodzi

ptredd informaci zakéddovanou pomoci textu ¢i ¢isel

Kod

zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

Prenos na dalku, Sifra

zakéduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mftizky

Pixel, rastr, rozliseni
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Informatika 4. rocnik

obrdzek slozi z danych geometrickych tvard ¢i navazujicich usecek

Tvary, sklddani obrazce

Informatika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy

Pfikazy a jejich spojovani

Pohyb a razitkovani

v programu najde a opravi chyby

Prikazy a jejich spojovani

Opakovani pfikazl

Ladéni, hledani chyb

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

Opakovani prikaz

Ke stejnému cili vedou rizné algoritmy

vytvofi a pouZije novy blok

Vlastni bloky a jejich vytvareni

upravi program pro obdobny problém

Kombinace procedur

Modifikace programu

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program fidici chovani
postavy

Kresleni car

Zména vlastnosti postavy pomoci prikazu

rozpozna, jestli se pfikaz umisti dovnitf opakovani, pfed nebo za néj

Pevny pocet opakovani

vytvafi, pouzivd a kombinuje vlastni bloky

Programovaci projekt

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

Cteni programdi

rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit

Ladéni, hledani chyb
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Informatika 5. rocnik

cilené vyuziva ndhodu pfi volbé vstupnich hodnot ptikazl

Nahodné hodnoty

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro fizeni pohybu a
reakci postav

Programovaci projekt

pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce

Animace stfidanim obrazkd

Spousténi pomoci udalosti

ovlada vice postav pomoci zprav

Vysilani zprav mezi postavami

Tematicky celek - Data, informace a modelovani

pomoci grafu zndzorni vztahy mezi objekty

Graf, hledani cesty

pomoci obrazku znazorni jev

Schémata, obrazkové modely

pomoci obrazkovych modelll fesi zadané problémy

Model

Tematicky celek - Informacni systémy

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ucebnich materialech

Data, druhy dat

doplni posloupnost prvki

Doplriovani tabulky a datovych fad

umisti data spravné do tabulky

Doplriovani tabulky a datovych fad

Razeni dat v tabulce

doplni prvky v tabulce

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

v posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi chybny za spravny

Kritéria kontroly dat

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky

Systém, struktura, prvky, vztahy

urci, jak spolu prvky souvisi

Systém, struktura, prvky, vztahy

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Rozhovor - mozZnosti i rizika Internetu, varovani pred Sitenim poplasnych zprav, zneuziti osobnich dat, zavislost, SW piratstvi
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5.1.5 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. roc¢nik 7. rocénik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci oblast Clovék a jeho svét je uréen pro véechny roéniky 1. stupné. Jedna se o pfedméty prvouka,
pfirodovéda a vlastivéda. UCi se vnimat lidi a chranit je.

Vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolec¢nosti, vlasti, kultury, ptirody, techniky, zdravi,
bezpeci a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie i soucasnosti a sméruje k dovednostem pro prakticky
zivot. Na zakladé poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe, se Zaci uci vnimat zakladni
vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zpUsobu Zivota, jeho pfednostem i problémim, (véetné situaci
ohroZeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Ddraz je kladen na
praktické pozndvani mistnich a regionalnich skutec¢nosti a na utvareni pfimych zkusenosti zZak( (napf. v
dopravni vychové). Seznamuiji se se svétem financi. Pozndvaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy
Fivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti. Ziskavaji zakladni
pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné
chovani a vzajemnou pomoc v riiznych Zivotnich situacich. Zaci dochazeji k poznani, 7e zdravi je d(leZita
hodnota v Zivoté ¢lovéka. Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét
ziskavaji Zaci pfedevsim tim, Ze pozoruji ndzorné pomcky, pfirodu a cinnosti lidi, hraji uréené role, fesi
modelové situace atd.

Vzdélavaci obor Clovék a jeho svét je ¢élenén do téchto tematickych okruhd:

1. Misto, kde Zijeme

2. Lidé a ¢as

3. Lidé kolem nas

4. Rozmanitost pfirody

5. Clovék a jeho zdravi
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Nazev predmétu

Prvouka

Pro snadnéjsi a prehlednéjsi orientaci v rozvrzich a pfi pouzivani u¢ebnic jsme pro tento obor zvolili pracovni
nazvy v jednotlivych rocnicich takto:
1. - 3. ro¢nik Prvouka
4. - 5. roCnik Pfirodovéda a Vlastivéda
Vyukou prvouky prolind vSech 5 tematickych okruhd.
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu
® pozndvani a chapani rozdill mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé
respektu
e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni
komunikacii v méné béznych situacich, k bezpec¢né komunikaci prostfednictvim elektronickych
médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti (moZnosti a limitd)
® pozndvani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, ucelného
rozhodovani a jednani v rlznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpeénostii zdravi a
bezpecnosti druhych
® pozndvani podstaty zdravi i pficin jeho ohrozeni, vzniku nemoci a Urazu a jejich predchazeni
® pozndvani a upeviovani preventivniho chovani, i¢elného rozhodovani a jednani v rGznych situacich
ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi
mimoradnych udalostech.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucuje se:

1. - 2. rocnik - 2 hodiny tydné

3. rocnik - 3 hodiny tydné

0Od 1. do 3. rocniku jsou vyuZity vSechny tematické okruhy.
Celkova ¢asova dotace je 7 hodin.

Integrace predmétu

e Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

o Matematika
e Vytvarna vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:

- umoznit Zakim pouZivat vhodné ucebni pomucky, encyklopedie, odbornou literaturu
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Nazev predmétu

Prvouka

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

- ucit Zaky aktivné vyhleddvat a tfidit informace o pfirodé
- pozorovat pfirodu, zaznamendvat a hodnotit vysledky svého pozorovani
- umoznit zaklm pozndavat smysl a cil uceni a umét posuzovat vlastni pokrok

Kompetence k feseni problému:

- vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, ucit je rozpoznavat a chapat problémy
a nesrovnalosti

- fesit zadané ukoly, sprdvné se rozhodovat v rlznych situacich, udit se vyhledavat informace vhodné k feseni
problémi

- vést k ovérovani spravnosti feseni problému

Kompetence komunikativni:

- rozvijet dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na spolecnost, pfirodu a
historii, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych

- rozSifovat slovni zasobu a uzivat spravnou terminologii

- seznamit s rdznymi typy textl a obrazovych materiald o probiranych tématech / kronika, encyklopedie,
ucebnice, internet,atd./

Kompetence socialni a personalni:

- vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici, v mensi skupiné, vyhledavat a zpracovavat informace
pfirodovédného vlastivédného charakteru

- ucit zaky respektovat zkusenosti a nazory druhych

- predkladat Zakim moznost stanovit si pravidla pro ¢innost skupiny a vést k jejich dodrzovani

- budovat sebedivéru zaka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obcanské:

- budovat u Zakd ohleduplny vztah k prirodé

- vést 7aky k chapani zakladnich vztahd v riznych ekosystémech a souvisejicich environmentalnich problémi
- ukdzat zakam vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostredi i prostredi jako celku

- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- na zakladé pfriklad( z historie vést Zaky k respektovani presvédceni druhych lidi

- Zaci se uci poznavat a chdpat rozdily mezi lidmi, uci se toleranci, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci,
chovani v situacich ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpecnosti druhych

- umoznit zakovi zaZit Uspéch
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Nazev predmétu

Prvouka

Kompetence pracovni:

- umoznit Zzaklm pozorovat, manipulovat a experimentovat

- vést ke spravnym zplsobUm uZiti pomUcek, vybaveni, techniky

- seznamit Zaky s vlastnostmi nékterych materiald

- vést k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti, poukdzat na moznd zdravotni a hygienicka rizika pfi praci
- naucit pracovat podle navodu, predem stanoveného postupu a umoznit hledat vlastni postupy

- utvaret pracovni ndvyky v samostatné i tymové ¢innosti, dodrZzovat stanovenad pravidla

Kompetence digitalni:

e klademe dliraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé v¢etné pravidel pti praci
s technologiemi a na jejich dodrZzovani

e vedeme Zaky k dodrZzovdni pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prosttedi, k ochrané osobnich
udajl a k uvédomeéni si, které Udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejiovat a proc

o vedeme Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchdazeni, napf. zafazovanim
relaxacnich chvil

Poznamky k pfedmétu v rdmci ucebniho planu

Vyuka probiha ve tfidé, ¢ast v terénu. Soucasti vyuky jsou i rizné exkurze, vychazky a navstévy (planetarium,
hvézdarna, botanicka zahrada, ZOO, naucné stezky atd.)

Zpusob hodnoceni zaku

Klasifikace

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

SVP vystupy

Ucivo

Zna cestu do skoly a zpét.

Dopravni situace v okoli Skoly a domova.

Blizké okoli skoly.

Zna nazev Skoly.

Skola a tfida.

Zna jméno tridni ucitelky a feditele skoly.

Skola a tfida.
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Prvouka 1. ro¢nik

Chova se ukaznéné ve skole i mimo skolu.

Jsem skolak.

Dokaze rozlisit nezadouci formy chovani.

Jsem skolak.

Zna zakladni pravidla bezpecného chovani a ¢innost chodce v silni¢nim provozu
podle dopravnich znacek a svételné signalizace.

Dopravni situace v okoli skoly a domova.

Pozoruje a popisuje zmény nejblizsiho okoli.

Blizké okoli skoly.

Seznami se se skolnim rezimem a fadem organizace prace ve Skole i mimo Skolu.

Skola a tfida.

Ziska pracovni navyky ve vyucovaci hodiné.

Jsem skolak.

Prace a zdbava.

Orientuje se ve $kolni budové a vSech ostatnich prostorach skoly/jidelna,
télocvicna,atletické hriste..

Skola a tfida.

Umi si pripravit pomucky do $koly a udrZovat poradek ve svych vécech, ve skolni
aktovce.

Jsem skolak.

Umi si usporadat pracovni misto.

Jsem skolak.

Umi rozliSovat Cas k préci a odpocinku.

Jsem skolak.

Uvédomi si svoje misto mezi lidmi.

Mezilidské vztahy.

Umi se slusné chovat a vystupovat ve skole i na verejnosti, vytvari si spravné
mezilidské vztahy.

Mezilidské vztahy.

Vytvati si zaklady sebehodnoceni a sebekazné.

Ochrana Zivotniho prostredi.

Chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci.

Mimoradné udalosti a krizové situace.

Umi pozadat o pomoc pro sebe i ostatni.

Mimoradné udalosti a krizové situace.

Zdravi a bezpecné chovani, hygiena.

Umi projevovat toleranci k pfirozenym i narodnostnim odlisnostem spoluzakd, k
jejich prednostem i nedostatkim.

Mezilidské vztahy.

Zna pribuzenské vztahy v rodiné.

Rodina - zakladni pojmy,vzdjemné vztahy jednotlivych ¢lend rodiny, vyznamné
uddlosti v rodiné.

Zna role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi.

Rodinné vztahy/modelové chovani/, rozdéleni roli v rodiné.

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v ptirodé v jednotlivych roénich
obdobich.

Charakteristika jednotlivych ro¢. obdobf

Pozorovani zmén v pfirodé, chovani Zivocichl, pocasi.

Chovani ¢lovéka v pfirodé, zakladni podminky Zivota.
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Prvouka 1. ro¢nik

Zna zakladni pojmy stavby lidského téla.

Lidské télo — zakladni stavba.

Uplatriuje zakladni hygienické a jiné zdravotné preventivni navyky.

Zdravi a nemoc.

Zdravi a bezpecné chovani, hygiena.

Pitny a pohybovy rezim, denni rezim zaka.

Denni rezim.

Zna zasady spravného chovani u Iékare.

Zdravi a nemoc.

Dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.

Ochrana Zivotniho prostredi.

Osobni bezpeci — krizové situace, Sikana.

Chova se vhodné pfi stolovani.

Spravna vyZziva, pravidla stolovani a nevhodné chovani pfi jidle.

Uplatriuje zakladni pravidla Ucastnikd silniéniho provozu — chodce.

Dopravni situace v okoli skoly a domova.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.

Mimoradné udalosti a krizové situace.

Poskytnuti 1. pomoci.

Chova se obezretné pri setkani s cizimi lidmi.

Mimoradné udalosti a krizové situace.

Umi se orientovat v ¢ase — rok, mésic, tyden, den, hodina.

Zakladni orientace v Case: Den, tyden, mésic, rok, ro¢ni obdobi.

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté.

Umi vyjmenovat dny v tydnu.

Zakladni orientace v ¢ase: Den, tyden, mésic, rok, rocni obdobi.

Zna Ctvero rocnich obdobi a umi je charakterizovat.

Charakteristika jednotlivych roc. obdobi

Umi popsat zmény v pfirodé podle ro¢niho obdobi.

Pozorovani zmén v pfirodé, chovani Zivocichl, pocasi.

Umi ¢asové zaradit Vanoce a Velikonoce.

Zakladni orientace v ¢ase: Den, tyden, mésic, rok, rocni obdobi.

Zna nékteré vanocni a velikonoc¢ni zvyky a tradice.

Zakladni orientace v ¢ase: Den, tyden, mésic, rok, rocni obdobi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

Ochrana zZivotniho prostiedi v obci - okoli Skoly a domova - vychazka.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Uplatiiovani principtd slusného chovani - rozhovor, dramatizace.

Prvouka 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence komunikativni
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Prvouka 2. rocnik

® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Orientuje se v siti obchodU a sluzeb v nejblizsim okoli.

Obec, mistni krajina.
Mistni orientace.

Je schopen komunikovat s prodavacem.
Umi zachazet s pridélenymi penézi.

Chovani lidi.
Souziti lidi.
Osobni bezpedi.

Pozna vyznamné regiondlni pamatky a objekty /muzeum, zamek, radnice, staré
domy na namésti/.

Regionalni pamatky.

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté.

Zna zakladni pravidla bezpecného chovani a ¢innost chodce v silni¢nim provozu
podle dopravnich znacek a svételné signalizace.

Dopravni vychova.

Umi spravné prechazet vozovku.

Dopravni vychova.

Zna zakladni dopravni znacky.

Dopravni vychova.

RozliSuje dopravni prostfedky — auto, vlak apod.

Dopravni vychova.

Zna a umi pojmenovat zakladni ¢asti a vybaveni jizdniho kola a vybaveni pro cyklisty
predvida, co mize byt v jeho okoli nebezpecné, nebezpedi se snazi vyhybat.

Dopravni vychova.

Seznami se s vyznamnymi rodaky Prostéjova a vyznamnymi postavami ¢eskych déjin.

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté.

Kultura, véda, umeéni.

Zna zakladni pravidla slusného chovani v rodiné a ve spolec¢nosti. Umi slusné
oslovovat, pozadat o pomoc pro sebe i ostatni a podékovat.

Zna vztahy rodina — pfibuzni (sestrenice, bratranec ..)

Zna povinnosti a prava ¢lend rodiny.

Rodina a pribuzni.

Pribuzenské vztahy v rodiné.

Vzdjemné vztahy jednotlivych ¢lend rodiny, pécée o ¢leny rodiny.
Prava a povinnosti ¢len( rodiny.

Uvédomi si svoje misto mezi lidmi.

Vytvari si spravné mezilidské vztahy, vytvati si zaklady sebehodnoceni a sebekazné,
chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci.

Dokaze rozlisit nezadouci formy chovani.

Chovani lidi.
Souziti lidi.
Osobni bezpedi.

Dokaze vysvétlit napln zakladnich pracovnich profesi-lékat, ucitel, kuchar,zednik, ...
Zna zaméstnani rodicl.

Zaméstnani lidi.
Naradi, nastroje a pomlcky.
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Prvouka 2. rocnik

Vaizi si prace a jejich vysledkd.

Zna bézné uzivané vyrobky a vi k ¢emu slouzi. Pozna bézné naradi, nastroje a
pomlcky potiebné k praci i pfistroje a zafizeni v domacnosti (vysavac,televize,
pracka).

Zaméstnani lidi.
Naradi, nastroje a pom’cky.

Dokaze se slu$né chovat pfi spolecenskych udalostech/koncert,divadlo/.

Kultura, véda, umeéni.

RozliSuje minulost, pfitomnost, budoucnost.
Orientuje se v Case - kalendarni rok, skolni rok, tydny, dny, hodiny, minuty.
Umi vyjmenovat mésice jednotlivych ro¢nich obdobi.

Zakladni orientace v ¢ase.

Vyznamné dny.

Minuta, hodina, den, tyden, mésic, rok skolni, kalendarni, ro¢ni obdobi.
Soucasnost a minulost v nasem Zivoté.

Pribéh lidského Zivota.

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v ptirodé v jednotlivych roénich
obdobich.

Pfiroda kolem nas - rostliny, Zivocichové, krajina.
Zivotni podminky.

Zna vybrana volné Zijici zvifata a ptaky, byliny a zemédélské plodiny.

Zna a umi pojmenovat domdci ¢tyfnoha zvirata.

Zna nékteré Zivocichy chované pro radost a chape potrebu pravidelné péce o né
(krmeni, Cistota apod.)

Pfiroda kolem nas - rostliny, Zivocichové, krajina.
Zivotni podminky.

Nenici a chrani Zivotni prostredi.

Ochrana pfirody.

Dokaze primérené véku reagovat pfi mimoradnych udalostech.

Mimoradné udalosti a krizové situace.

Zna zakladni pojmy stavby lidského téla.

Uplatriuje zakladni hygienické a jiné zdravotné preventivni navyky pfi péci o své
zdravi.

Zna zasady spravného chovani u lékafe.

Lidské télo.

Péce o zdravi.

Nemoc, Uraz, prvni pomoc.

Bé&Zné nemoci a jejich obvyklé pfiznaky, ochrana proti nemocem, ockovani.
Nemocny doma, u Iékafe, v nemocnici.

//////

Umi pfivolat pomoc pro sebe i druhé v pfipadé mimoradné situace.

Dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval své zdravi a zdravi jinych.

Krizové situace - tyrani.
Situace hromadného ohrozeni - rozsifovani zakladnich poznatk( z 1.roc.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfiroda a kultura obce) - exkurze.

Nas Zivotni styl (spotreba véci, odpady a jejich tf¥idéni - vliv na Zivotni prottedi) - beseda.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anska spoleénost a $kola
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Prvouka 2. rocnik

Obcanska spolecnost a skola - demokraticka atmosféra ve tfidé a skole. - dramatizace.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢can, ob&anskd spole¢nost a stat

Zak jako odpovédny ¢len tfidniho kolektivu (pfijimani odpovédnosti za své postoje a ¢iny) - rozhovor.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Les v nasem prostredi; Pole a jejich okoli. Lidské sidlo - mésto, vesnice. - Vyklad, prednaska, prip. vychazka.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Organizace vlastniho ¢asu, planovani uciva a studia - rozhovor, pracovni listy.

Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Skola

Chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci.

Osobni bezpecdi - bezpecné chovani v rizikovém prostredi.

Dokaze reagovat adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pripadé ohroZeni.

Umi komunikovat s operatory tisnovych linek, zna Cisla na tisfiova volani.
Pozada o pomoc pro sebe i ostatni.

pomoci, Cisla tisnového volani, spravny zplsob volani na tisnovou linku

PFivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné

DodrzZuje zakladni pravidla ucastnikd silni¢niho provozu.

Pravidla silni¢niho provozu.

Podili se na vytvoreni spolecnych pravidel chovani ve tfidé vcetné pravidel pti praci s
pocitacem, tabletem, interaktivni tabuli, mobilnim telefonem apod. a pravidla
dodrzuje.

Péce o zdravi — pravidla pfi praci s digitalnimi technologiemi.

Tematicky celek - Domov

Zaéleni svou obec, mésto do piislusného kraje a obsluzného centra CR.

Nazev obce, jejich ¢asti, poloha v krajiné, vyznamné orientacni body, orientace v
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Prvouka 3. rocnik

Pozoruje a popisuje zménu v nejblizsim okoli, obci, mésté.

krajiné.
Historicka a pamatna mista v obci, souc¢asnost a minulost obce.

Rozlisuje pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a riznymi zpUsoby vyjadfuje jeji
estetické hodnoty a rozmanitost.

Rozdily mezi méstskym a vesnickym prostredim.

Vyznadi v jednouchém planu misto svého bydlisté a cestu na uréené misto.

Dopravni sit, plan mésta, skoly.
Svétové strany.

Umi pojmenovat nékteré rodaky, kulturni, historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu.
Zna nékteré regionalni povésti a baje.

Kultura a historie nasi obce, vyznamné osobnosti, péce o pamatky.
Regionalni povésti, bdje, zvyky.

Lidé a obory zkoumajici minulost.
Promény zplsobu Zivota v minulosti a sou¢asnosti.

Tematicky celek - Ziva piiroda

Na zakladé pozorovani porovnava zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky ttidi organismy do znamych skupin.

Rostliny - spole¢né znaky, druhy rostlin.

Zivogichové - spole€né znaky, skupiny.

PFirodni spolecenstvi.

Tematicky celek - Svét kolem nas

Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek.
Urcuje spolecné a rozdilné vlastnosti latek.
Pouziva jednoducha méfici zafizeni.

Vlastnosti latek, skupenstvi latek.
Méreni fyzikalnich velicin (teplota, hmotnost, ¢as, objem) i s vyuzitim digitalnich
technologii.

Zmé¥i zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojd a pristrojd.

Vlastnosti latek, skupenstvi latek.
Méreni fyzikalnich velicin (teplota, hmotnost, ¢as, objem) i s vyuzitim digitalnich
technologii.

Zmeéfi Cas, vzdalenost a teplotu s vyuzitim digitalnich technologii.

Vlastnosti latek, skupenstvi latek.
Meéreni fyzikalnich velicin (teplota, hmotnost, ¢as, objem) i s vyuzitim digitalnich
technologii.

Naplanuje a zaznamena vysledky pokusu s vyuZzitim digitalnich technologii.

Planovani a zaznam jednoduchych pokusd.

Tematicky celek - Rodina

Umi pojmenovat zakladni a dalsi ¢leny rodiny.

Chape a dodrzuje rodinny rad.

Pomaha s péci napf. o mladsiho sourozence.

Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak, k jejich pfednostem i
nedostatkim.

Pfibuzenské vtahy v roding, fad rodinného Zivota, problémy v rodiné, péce o ¢leny
rodiny. Hospodareni s penézi.

Vztahy mezi lidmi.

Vztahy ve tridnim kolektivu.
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Prvouka 3. rocnik

Umi uplatnit elementarni poznatky o sobé, rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti a zvycich.
Dokaze na prikladech porovnat minulost a soucasnost.

Lidé a obory zkoumajici minulost.
Promény zpUsobu Zivota v minulosti a soucasnosti.

Tematicky celek - Lidské télo

Zna a dodrzuje zakladni hygienické a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle.

Chova se a jedna ve vztahu ke zdravi tak, Ze dodrZuje zasady bezpecného chovani,
neohroZuje zdravi své ani zdravi jinych.

Vyuziva znalosti o lidském téle , chrani své zdravi.

Chova se vhodné pfi stolovani.

Clovék - spole¢né a odlidné znaky, projevy.

Vnitfni dstroji, smysly.

Hygiena, zdravi a bezpecné chovani.

Spravna vyZiva, pravidla stolovani, chovani pfi stolovani.
Denni rezim.

Tematicky celek - Lidé a spolecnost

Odvodi vyznam a potiebu rlznych povolani a pracovnich ¢innosti.
Vytvafri si pozitivni vztah k praci.

Pracovni ¢innosti lidi, télesnd a dusevni prace.
RGzna povolani.

Volny ¢as a jeho vyuZiti.

Zajmové organizace, charita.

Tematicky celek - Neziva pfiroda

Zna vyznam hornin a nerostd, néktré pozna

| Neiva pfiroda- lidské vytvory, horniny a nerosty, uhli a ropa.

Tematicky celek - Zivot na Zemi

Vysvétli zakladni vyznam vzduchu, vody a pldy pro Zivot na Zemi a jejich dlleZitost
pro Zivé organismy.

Vyznam vody - vlastnosti, formy, kolobéh vody v pfirodé.

Vyznam vzduchu - sloZeni, dlleZitost pro ¢lovéka a Zivé organismy.
Plda.

Svétlo a teplo.

Podminky Zivota na Zemi.

Tematicky celek - Vesmir

Umi popsat a porovnat ze svého pozorovani viditeIné promény v prirodé v
jednotlivych rocnich obdobich.

Rocni obdobi, pozorovani zmén pocasi.
Reakce rostlin a Zivocichd na ro¢ni obdobi.

Posoudi Slunce jako zdroj tepla a svétla, Zivota a zdravi.

Vesmir. Slunce a planety.

Tematicky celek - PFirodni spolecenstvi

Dokaze roztfidit nékteré ptirodniny podle napadnych urcujicich znaka.
Uvede nékteré priklady vyskytu organism( ve znamé lokalité.

Zivé a neZiva pfiroda- rozliseni.
Ziva - stromy a kefe, byliny, houby, ovoce, zelenina, uzitkové plodiny.

PFirodni spolecenstvi.
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Prvouka 3. rocnik

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyza vlastnich postojda hodnot. Vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani - rodina, lidska spole¢nost a ¢innost
¢lovéka - vyklad, rozhovor.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci. DlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich - rodina, povolani - pracovni listy.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy. Vztahy mezi lidmi - rozhovor.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Energie (energie a Zivot). Prirodni zdroje surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi. - prezentace na interaktivni tabuli, vyklad.

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Nekonfliktni Zivot v tfidnim kolektivu - hra.

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Ovliviiovani ¢lovéka medialnimi sdélenimi (reklama a zdravy Zivotni styl) - diskuse.
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5.1.6 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. roc¢nik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Ptirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Pfedmét Prirodovéda navazuje na vyuku prvouky v 1., 2. a 3. ro¢niku. Vyuka probiha v kmenovych ucebnach,
formou vychazek do parku, k rybniku, blizkého okoli skoly, exkurzi a navstév (planetarium, hvézdarna,
botanicka zahrada, ZOO, naucné stezky atd.)

Obsah pfedmétu je tvoren tematickymi okruhy :

- Rozmanitost pfirody (ve 4. a 5. ro¢niku)

- Clovék a jeho zdravi (v 5. roéniku)

Prirodovéda vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, ptirody, techniky, zdravi, bezpedi a dalSich témat.
Uplatnuje pohled do historie i sou¢asnosti a sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot. Na zdkladé poznani
sebe, svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho
prednostem i problém0m, (véetné situaci ohroZeni). Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy
Fivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti. Ziskavaji zakladni
pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i a poskytovani prvni pomoci. Zaci dochazeji k poznani, ze
zdravi je dlleZitd hodnota v Zivoté ¢lovéka. Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a
jeho svét ziskavaji Zaci predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role,
fesSi modelové situace atd.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Viyucuje se ve 4. - 5. ro¢niku - 2 hodiny tydné a zahrnuje tematické okruhy Rozmanitost pfirody a Clovék a
jeho zdravi. Celkova ¢asova dotace jsou 4 hodiny.

Integrace predmeétd

e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Prirodovéda

postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

- umoznit zaklm pouZivat vhodné uéebni pomucky, encyklopedie, odbornou literaturu
- ucit Zaky aktivné vyhleddvat a tfidit informace o pfirodé

- pozorovat pfirodu, zaznamendvat a hodnotit vysledky svého pozorovani

- umoznit Zzaklm pozndavat smysl a cil uceni a umét posuzovat vlastni pokrok

Kompetence k feseni problémt:

- vést zaky tomu, aby vnimali problémové situace ve skole i mimo ni, ucit je rozpoznavat a chapat problémy a
nesrovnalosti

- fesit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v rliznych situacich, ucit se vyhledavat informace vhodné k reseni
problémi

- vést k ovérovani spravnosti feseni problému

Kompetence komunikativni:

- rozvijet dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na spolecnost, pfirodu a
historii, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych

- rozSifovat slovni zasobu a uzivat spravnou terminologii

- seznamit s rdznymi typy textll a obrazovych materiald o probiranych tématech / kronika, encyklopedie,
ucebnice, internet,atd./

Kompetence socialni a persondlni:

- vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici, v mensi skupiné, vyhledavat a zpracovavat informace
pfirodovédného vlastivédného charakteru

- ucit Zaky respektovat zkusenosti a nazory druhych

- predkladat Zakim moZznost stanovit si pravidla pro ¢innost skupiny a vést k jejich dodrzovani

- budovat sebedlvéru zZika a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obcanské:

- budovat u Zakd ohleduplny vztah k ptirodé

- vést zaky k chapani zakladnich vztah v riznych ekosystémech a souvisejicich environmentalnich problém{
- ukdzat zakam vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostredi i prostredi jako celku

- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- na zakladé priklad( z historie vést Zaky k respektovani presvédceni druhych lidi

- Zaci se uci poznavat a chdpat rozdily mezi lidmi, uci se toleranci, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci,
chovani v situacich ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpecnosti druhych
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Nazev predmétu

Prirodovéda

- umoznit zakovi zaZit Uspéch

Kompetence pracovni:

- umoznit zaklim pozorovat, manipulovat a experimentovat

- vést ke spravnym zplsoblm uZiti pomUcek, vybaveni, techniky

- seznamit Zaky s vlastnostmi nékterych material(

- vést k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti, poukdzat na moznd zdravotni a hygienicka rizika pfi praci
- naucit Zaky pracovat podle ndvodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit hledat vlastni postupy

- utvaret pracovni navyky v samostatné i tymové ¢innosti, dodrZovat stanovena pravidla

Kompetence digitalni:

klademe dliraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé vcetné pravidel pti praci

s technologiemi a na jejich dodrZzovani

vedeme Zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prosttedi, k ochrané osobnich
udaj a k uvédomeéni si, které Udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejnovat a proc
vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazka, videi a informaci

vedeme Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchdazeni, napf. zafazovanim
relaxacnich chvilek

davame zakam prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusU s iéelnym vyuZitim digitalnich
technologii

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikace.

Pfirodovéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo
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Pfirodovéda 4. rocnik

RozliSuje vybrané jedovaté a jedlé druhy hub, kulturni a plané rostliny, listnaté a
jehli¢naté stromy, [écivé byliny, plevele.

Rozlisuje nékteré rostliny podle diakritickych znaka.

Rozlisuje zakladni orgdny rostlin, jejich funkci a uvadi pfiklady prizplsobeni organd
prostiedi.

Rozmanitost rostlin a hub v jednotlivych ro¢nich obdobich.
Stavba téla (organy), zpUsob Zivota, Zivotni podminky.
Rostliny kulturni a plané, byliny a dreviny.

Byliny jednoleté, dvouleté a vytrvalé.

Dreviny listnaté a jehli¢naté.

Stromy a kere, druh a odrdda.

Zkouma zéakladni pfirodni spoleCenstva, zdlivodiuje vzajemné vztahy mezi
organismy.

Rozmanitost Zivota ve vybranych pfirodnich celcich (les, rybnik a potok, louka,
zahrada, parky, pole, okoli lidskych obydlIi ).

Popisuje nékteré zakladni prace v zemédélstvi, vodnim hospodarstvi a lesnictvi.

Vlivy ¢lovéka na pfir. spolecenstva.

Vysvétluje vztahy organismu a nezivé prirody.
Rozlisuje zakladni ekosystémy uvadi jejich charakteristiku.

Domaci zvitata, ZivoCichové Zijici v prirodé, zima v pfirodé.

Provede jednoduchy pokus a naplanuje postup, umi zhodnotit vysledek pokusu.

Rozmanitost rostlin a hub v jednotlivych ro¢nich obdobich.
Stavba téla (organy), zplsob Zivota, Zivotni podminky.
Rostliny kulturni a plané, byliny a dreviny.

Byliny jednoleté, dvouleté a vytrvalé.

Dreviny listnaté a jehli¢naté.

Stromy a kere, druh a odrdda.

Vysvétli vyznam prirody pro ¢lovéka; charakterizuje vliv ¢lovéka na rostouci
znecisténi zivotniho prostiedi; dokaze tfidit odpady; vysvétli pojmy ,,ndrodni park” a
,2vlasté chranény druh”; objasni dilezZitost ochrany zvlasté chranénych druh rostlin
a zivoCichl v jejich pfirozeném prostredi.

Ochrana pfirody v CR.

Strucné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych uddlosti; v modelové situaci prokaze schopnost se ucinné chranit;
vysvétli vyznam integrovaného zachranného systému; Umi pouZzivat Cisla tisriového
volani v konkrétni situaci.

Mimoradné udalosti v prirodé.

Pozoruje zakladni projevy Zivota organismu pfi terénni vyuce s vyuZitim digitdlnich
technologii.

Zivotni podminky rostlin a Zivo€ich(i — pozorovani s vyuZitim digitalnich technologii.

Uvédomuje si zdravotni rizika pfi dlouhotrvajicim vyuzivani digitalnich technologii.
Uvede na prikladech mozna nebezpeci, ktera jsou spojena se vstupem do online
prostredi.

Péce o zdravi — pravidla pfi praci s digitalnimi technologiemi, osobni bezpeci —
bezpecné chovani v online prostredi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Pfirodovéda 4. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Les, pole (zpUsoby hospodareni). Vodni zdroje - duleZitost pro krajinnou ekologii, lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim - prezentace, vyklad.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Moje télo - co o sobé vim a co ne. Stavba lidského téla - vyklad, prezentace na interaktivni tabuli.

Pfirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi a popiSe postaveni Zemé ve vesmiru.

Slunce a jeho planety, postaveni Zemé, pohyb kolem Slunce, otaéeni Zemé kolem
osy - stfidani rocnich obdobi a stfidani dne a noci.

Slunce jako zdroj tepla a svétla.

Slunedni zafeni.

UzZiva tfidéni organismu na skupiny podle diakrit. znak(, rozliSuje rostliny na
vytrusné a semenné (byliny a dfeviny), Zivocichy na obratlovce a bezobratlé a sva
uréeni zdlivodnuje.

Rostliny, houby, Zivocdichové - znaky, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a zplsob
Zivota, vyZiva, stavba téla, vyznam v pfirodé a pro clovéka.

Rovnovidha v pfirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva.

Zivotni podminky - rozmanitost zivotnich podminek, vyznam ovzdusi, vodstva, ptid
rostlinstva a Zivocisstva, podnebi a pocasi.

’

Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v ptirodé, rozlisi aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo mu skodit.

Ochrana pfirody a ohleduplné chovani.
Vlivy €lovéka na prostredi.

Umi struéné charakterizovat nékteré prirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych uddlosti. Dokaze se ucinné chranit.

Rizika v ptirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi.
Mimoradné udalosti zplisobené pfirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi
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Pfirodovéda 5. rocnik

Porovnava zékladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi
organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu jednoduché klice a atlasy.

Rostliny, houby, Zivocichové - znaky, Zivotni potfeby a projevy, priibéh a zplsob
Zivota, vyZiva, stavba téla, vyznam v pfirodé a pro clovéka.

Rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva.

Urcuje nékteré zastupce bezobratlych a obratlovcu.

Rostliny, houby, Zivocichové - znaky, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a zplsob
Zivota, vyZiva, stavba téla, vyznam v pfirodé a pro clovéka.

Rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva.

Uvede dlsledky pohybu Zemé kolem své osy a kolem Slunce.

Slunce a jeho planety, postaveni Zemé, pohyb kolem Slunce, otaéeni Zemé kolem
osy - stfidani rocnich obdobi a stfidani dne a noci.

Slunce jako zdroj tepla a svétla.

Slunecni zareni.

UkaZe pohyb Zemé a jeho dUsledky na globusu.

Slunce a jeho planety, postaveni Zemé, pohyb kolem Slunce, otaéeni Zemé kolem
osy - stfidani rocnich obdobi a stfidani dne a noci.

Slunce jako zdroj tepla a svétla.

Slunecni zareni.

Uvede nékteré z pficin pfizplsobovani organisml vnéjsim podminkam.

Zivotni podminky - rozmanitost zivotnich podminek, vyznam ovzdusi, vodstva, ptd,
rostlinstva a ZivocisSstva, podnebi a pocasi.

Uplatriuje zdravy zplsob Zivota a zasady spravné Zivotospravy.

Zdravy Zivotni styl, spravna vyZiva.

Zakladni ziviny a jejich vyznam - bilkoviny, tuky, sacharidy, vitaminy, mineralni latky.
Vybér a zplsoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim. Jidelnic¢ek
a napoje.

Uvede zakladni slozky potravin a zna jejich vyznam.

Zdravy Zivotni styl, spravna vyZiva.

Zakladni Ziviny a jejich vyznam - bilkoviny, tuky, sacharidy, vitaminy, mineralni latky.
Vybér a zplsoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim. Jidelnicek
a napoje.

Poskytne zakladni pé¢i nemocnému clenu rodiny a 1. pomoc u lehéich poranéni, umi
rozpoznat zivot ohrozujici zranéni.

Privolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — Cisla tisriového
volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku.
Prvni pomoc pfi drobnych poranénich.

o vv

Orientuje se ve vztazich mezi lidmi a chape, Ze pratelstvi je zaloZeno na dlvére,

Vztahy mezi lidmi — kamaradstvi, laska, pfibuzenstvi, partnerstvi, manzelstvi,
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Pfirodovéda 5. rocnik

pomoci, spole¢nych zajmech.

rodicovstvi, zdklady sexudIni vychovy — rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy,
osobni vztahy, eticka stranka vztah, etickd stranka sexuality.

Rozpozna mozna nebezpedi ohrozujici zdravi.

Pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — ¢isla tisfiového
volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku.
Prvni pomoc pfi drobnych poranénich.

Pouziva adresy a telefonni ¢isla odbornych instituci a kontaktuje se s nimi v pfipadé
potreby.

Ochrana ditéte a jeho bezpecné zplsoby chovani v rlznych prostredcich - vytah,
schodisté, sklep, verejné toalety, dopravni prostiedky.

Seznami se s bezpecnym zplsobem sexudiniho chovani v daném véku.

Vztahy mezi lidmi — kamaradstvi, laska, pfibuzenstvi, partnerstvi, manzelstvi,
rodicovstvi, zdklady sexudIni vychovy — rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy,
osobni vztahy, etickd stranka vztah, eticka stranka sexuality.

Umi si icelné naplanovat ¢as na uceni, praci, zabavu i odpocinek. Vhodné uplatiuje
svdj denni rezim.

Pracovni rezim zaka a ¢lend rodiny. ReZim dne.

Umi rozdélit lidsky Zivot na jednotlivé etapy.

Vyvoj jedince. Zaklady lidské reprodukce.

Chréni své zdravi dodrzovanim hygienickych zasad.

Zdravi a jeho ochrana, preventivni a |é¢ebna péce.
Nemoci pfenosné a neprenosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS), prevence nemoci a uUrazQ.

Db4 o pravidelnou télesnou hygienu, uvédomuje si zdravotni disledky jejiho
zanedbavani.

Zdravi a jeho ochrana, preventivni a |é¢ebna péce.
Nemoci pfenosné a neprenosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS), prevence nemoci a uUrazQ.

Uplatriuje zékladni pravidla spolec¢enského stolovani.

Kultura stolovani.

Chape vyznam dobrého souZiti v rodiné- vzajemna pomoc, dlvéra, lcta, ochrana
déti a péce o né.

Vztahy mezi lidmi — kamaradstvi, laska, pribuzenstvi, partnerstvi, manzelstvi,
rodicovstvi, zaklady sexudlni vychovy — rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy,
osobni vztahy, etickd stranka vztahd, eticka stranka sexuality.

Uvédomuje si zakladni prava a povinnosti jednotlivych ¢lenl rodiny.

Vztahy mezi lidmi — kamaradstvi, laska, pribuzenstvi, partnerstvi, manzelstvi,
rodicovstvi, zaklady sexudlni vychovy — rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy,
osobni vztahy, eticka stranka vztahd, eticka stranka sexuality.

Vi o Skodlivych ucincich navykovych latek na zdravi.
Umi odmitnout.

Navykové latky, hygiena zdravi. Hraci automaty, pocitace, zavislost, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elektronickych médii.

Uéelné se chova v ptipadé osobniho ohroZeni.

Spravné a bezpecné chovani pii mimoradnych udalostech.

Pozna vyuziti jednotlivych jednoduchych strojl (paka, kladka, naklonéna rovina,
kolo).

Clovék a technika — piiklady jednoduchych stroja, elekt¥ina.
Clovék a pirodni zdroje (neZivé a Zivé zdroje a jejich vyuZivéni.
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Pfirodovéda 5. rocnik

Potfeba energie pro Zivot, nutnost Setreni.
Priklady rGznych vyrob a jejich vyznam, nezbytnost spoluprace lidi.

Popise a prakticky predvede vyuziti bezpecnych elektrospotrebicu (televize,
radiomagnetofon, pocitac).

Clovék a technika — pfiklady jednoduchych strojd, elekt¥ina.

Clovék a pfirodni zdroje (nezivé a Zivé zdroje a jejich vyuZivani.
Potieba energie pro Zivot, nutnost Setfeni.

Ptiklady rGznych vyrob a jejich vyznam, nezbytnost spoluprace lidi.

Zna zasady bezpecné prace s el. zafizenimi.

Clovék a technika — p¥iklady jednoduchych strojd, elektfina.

Clovék a pfirodni zdroje (nezivé a Zivé zdroje a jejich vyuZivani.
Potieba energie pro zivot, nutnost Setfeni.

Ptiklady rGznych vyrob a jejich vyznam, nezbytnost spoluprace lidi.

Popise na prikladech vyznam energie pro Zivot, nutnost Setfeni energii .

Clovék a technika — p¥iklady jednoduchych strojd, elektfina.

Clovék a pfirodni zdroje (nezivé a Zivé zdroje a jejich vyuZivani.
Potieba energie pro zZivot, nutnost Setfeni.

Ptiklady rGznych vyrob a jejich vyznam, nezbytnost spoluprace lidi.

Uvede priklady zasad ochrany ptirody a Zivotniho prostredi jako celku a uplatiuje je
v praktickém Zivoté.

Ochrana pfirody a ohleduplné chovani.
Vlivy ¢lovéka na prostredi.

Vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista.

Krizové situace — vhodna a nevhodnd mista pro hru, oznacovani nebezpecnych latek;
dopravni znacky, predchazeni rizikovym situacim v dopraveé a v dopravnich
prostfedcich (bezpecnostni prvky), sexualni a jiné zneuZivani.

Zna stavbu lidského téla, umi vysvétlit zakladni funkce organovych soustav.

Stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potreby clovéka.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych situacich.

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pripadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén). Pozary (pficiny a prevence vzniku pozarq,
ochrana a evakuace pfi pozaru).

Integrovany zachranny systém.

Pozna vybrané horniny a nerosty.
Cilené pozoruje pfirodniny.

Vlastnosti hornin a nerost(, zvétravani.

Uvede priklad informace, kterd mize poskozovat druhou osobu.

Chovani lidi — predchazeni konfliktnim situacim v online prostredi.

Vyuzije digitalni technologie k vyhledani informaci o vybraném organismu.

Rostliny, houby, Zivoc¢ichové — vyhledavani informaci v doporucenych digitalnich
zdrojich.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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Pfirodovéda 5. rocnik

Voda (vlastnosti vody, vyznam vody pro ¢lovéka, ochrana vody). Ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi). PUda (zdroj vyZivy) - prezentace, vyklad.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Doprava a jeji vliv na Zivotni prostiedi; prdmysl a Zivotni prostfedi. Hospodareni s odpady. Ochrana pfirody - pracovni listy, vyklad.

99




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM — SVP IMPULS ZS J. ZELEZNEHO - NOVA INFORMATIKA $k.r.2023/2024

5.1.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. roc¢nik 7. rocénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Predmeét Vlastivéda se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku 1. stupné zakladni skoly. Obsahem jsou témata, ktera se
tykaji clovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury a techniky. Uplatfiuje pohled do historie i
soucasnosti a sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot. Na zakladé pozndni sebe, svych potreb a
porozumeéni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zékladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému
zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problémim, (véetné situaci ohroZeni), uci se vnimat soucasnost jako
vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Dlraz je kladen na praktické poznavani mistnich a
regionalnich skutec¢nosti a na utvareni pfimych zkusenosti Zakd. Seznamuji se se svétem financi. Osvoju;ji si
bezpecné chovani a vzdjemnou pomoc v rlznych Zivotnich situacich.

Rozviji poznatky, dovednosti a zkuSenosti Zak( ziskané v predmétu Prvouka v 1. — 3. ro¢niku 1.stupné.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach nebo formou vychdazek a exkurzi. Podminkou Uspésného vzdélavani je
vlastni prozitek, ktery vychazi z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potifebnych dovednosti.
Obsah vzdélavaci oblasti Vlastivéda je rozdélen do téchto tematickych okruh:

* Misto, kde Zijeme

* Lidé kolem nas

* Lidé a cas

Cile:

Vlastivéda rozviji u zak( pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové cinnosti. Vede k orientaci ve
svété informaci, k Casovému a mistnimu propojovani historickych a kulturnich informaci, rozsifuje slovni
zasobu, uci pojmenovavat pozorované skutecnosti, formulovat vlastni ndzor a myslenky. Vede k
ohleduplnému vztahu ke kulturnim vytvoriim, k pfirozenému vyjadiovani pozitivnich cit ve vztahu k sobé i
okolnimu prostredi.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Vzdélavani ve vlastivédé sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zdka k:

* orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

* poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé
respektu

* samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni
komunikaci i v méné béznych situacich, k bezpec¢né komunikaci prostrednictvim elektronickych médii, k
poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznosti a limitl).

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vlastivéda se vyucuje ve 4. - 5. ro¢niku - 2 hodiny tydné a zahrnuje tematické okruhy Misto, kde Zijeme, Lidé
a €as a Lidé kolem nas. Celkova ¢asova dotace jsou 4 hodiny.

Integrace predmétd e Clovék a jeho svét
Mezipfedmétové vztahy e Anglicky jazyk

o Cesky jazyk

e Matematika

e Vytvarna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakii

Kompetence k uceni:

- umoznit Zzaklm pouZivat vhodné uéebni pomucky, encyklopedie, odbornou literaturu
- uCit zaky aktivné vyhledavat a tfidit informace o spolecnosti

- umoznit zaklm pozndvat smysl a cil u¢eni a umét posuzovat vlastni pokrok

Kompetence k feseni problémt:

- vést zaky tomu, aby vnimali problémové situace ve skole i mimo ni, ucit je rozpoznavat a chapat problémy a
nesrovnalosti

- fesit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v rliznych situacich, ucit se vyhledavat informace vhodné k reseni
problémi

- vést k ovérovani spravnosti reSeni problému

Kompetence komunikativni:
- rozvijet dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na spolecnost, pfirodu a
historii, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych

- rozSifovat slovni zasobu a uzivat spravnou terminologii
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Nazev predmétu

Vlastivéda

- seznamit s rlznymi typy textd a obrazovych materiald o probiranych tématech / kronika, encyklopedie,
uéebnice, internet,atd./

Kompetence socialni a persondlini:

- vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici, v mensi skupiné, vyhledavat a zpracovavat informace
pfirodovédné vlastivédného charakteru

- ucit zaky respektovat zkusenosti a nazory druhych

- predkladat Zakim moznost stanovit si pravidla pro ¢innost skupiny a vést k jejich dodrzovani

- budovat sebedlvéru Zika a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obcanské:

- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- na zakladé pfriklad( z historie vést Zaky k respektovani presvédceni druhych lidi

- Zaci se uci poznavat a chdpat rozdily mezi lidmi, uci se toleranci, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci,
chovani v situacich ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpecnosti druhych

- umoznit zakovi zaZit Uspéch

Kompetence pracovni:

- umoznit zaklim pozorovat, manipulovat a experimentovat

- vést ke spravnym zplsoblm uZiti pomUcek, vybaveni, techniky

- seznamit Zaky s vlastnostmi nékterych material(

- vést k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti, poukadzat na moznd zdravotni a hygienicka rizika pfi praci
- naucit pracovat podle ndvodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit hledat vlastni postupy

- utvaret pracovni navyky v samostatné i tymové ¢innosti, dodrZovat stanovena pravidla

Kompetence digitalni:

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikace.

Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni probléma
® Kompetence komunikativni
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Vlastivéda 4. rocnik

® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Urci a vysvétli polohu svého bydlisté.

MIiSTO, KDE ZIJEME

- Okolnf krajina, mistni oblast, region, zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevniné, podnebi, rostlinstvo a Zivocisstvo, vliv krajiny na Zivot lidi.

Urci svétové strany v pfirodé i podle mapy.

Prace s mapou - svétové strany, gldbus, poledniky a rovnobézky, méritko mapy,
vyuziti map.

Ridi se zdsadami bezpe&ného pobytu v piirodé.

Pobyt v pfirodé.

S pomoci map charakterizuje zemépisné a prirodni prvky mistni krajiny.

Nase vlast, oblasti CR, zemépisna tvarnost, pfirodni podminky, vyznamna mista,
vyznamna mésta, zemédélska, pramyslova, rekreacni a kulturni stfediska.

Umi rozlisit organy statni moci, symboly naseho statu a jejich vyznam.

Nase vlast, zaklady statniho zfizeni CR, statni symboly.

Charakterizuje stav Zivotniho prostredi.

MISTO, KDE ZIJEME

- Okolni krajina, mistni oblast, region, zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevniné, podnebi, rostlinstvo a Zivocisstvo, vliv krajiny na Zivot lidi.

Seznami se s historii regionu, zna mistni povésti.

Nas region v minulosti, mistni povésti.

Charakterizuje svymi slovy zplisob Zivota starych Slovan(.

Nejstarsi osidleni nasi vlasti.

Vyjadfi rozdil mezi povésti a historickou skute¢nosti.

Nejstarsi osidleni nasi vlasti.

Vyuziva archivu, knihoven a sbirek muzei jako informacni zdroje.

Regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost, muzeum.

Jmenuje prvni statni dtvary na nasem uzemi.
Charakterizuje pocatky vzniku Ceského statu, vyznamné osobnosti a udalosti.

1. statni Gtvary- Velkd Morava, Cesky premyslovsky stat, Cyril a Metodéj, svaty
Vaclav, pocatky ceského kralovstvi.

Charakterizuje rozvoj Ceského statu za vlady Lucemburkd.

Cesky stat za vlady Lucemburkd.
Karel IV.

Popie obdobi husitskych valek /Hus, Zizka, Jifi z Pod&brad/ a vlady Jagelloncd.

Ceské zemé v dobé husitstvi, za vlady Jifiho z Podébrad a rodu Jagellonc.

Popise nejvyznamné;jsi udalosti a osobnosti habsburské monarchie.

Ceské zemé za vlady Habsburkd.

Orientuje se na Casové primce, chape pojem stoleti.

LIDE A CAS
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Vlastivéda 4. rocnik
- Orientace v Case a Casovy fad — urCovani ¢asu, déjiny jako ¢asovy sled udalosti,
letopocet.
Je schopen orientovat se na zakladé vlastnich zkusenosti ve vztazich mezi lidmi, LIDE KOLEM NAS

dodrZovat pravidla pro souziti ve Skole a Sirsi spolecnosti.
- Souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace (firmy, spolky, strany, cirkve, pomoc
nemocnym a socialné slabym).

Rozlisi zakladni rozdily mezi jednotlivci, odGvodni své nazory, také pripusti svij omyl, | Protipravni jednani a korupce, pravni ochrana ob¢an(i a majetku véetné naroku na
dohodne se na spolec¢ném postupu. reklamaci.

Odmitne nepfijemnou nebo rizikovou komunikaci v digitdlnim svété. Souziti lidi — komunikace v digitdlnim svété (napt. SMS).
Chovani lidi — uvédomeéni si rizikové situace v online prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anskd spole¢nost a stat
Listina zakladnich prav a svobod; uloha obcana v demokratické spolecnosti - vyklad.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani
Principy demokracie - vyklad, rozhovor.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
Poznavani zakladniho kulturniho zakotveni - vyuZiti archivd, sbirek ¢i muzea - ndvstéva muzea.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola
ZpUsoby uplatriovani demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (zapojeni zZakl do Zakovské a Skolni samospravy) - vyklad, volby, hlasovani.
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora a pomoc (Souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace - firmy, spolky, strany, cirkve, pomoc nemocnym a
socialné slabym) -dramatizace, rozhovor.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
Uceni se dovednosti ucit se - prace pod vedenim uclitele, samostatna prace.

Vlastivéda 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u¢eni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni
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Vlastivéda 5. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence obc¢anské

® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Orientuje se na vlastivédné mapé CR, vyhleda jednotlivé oblasti CR, vyjadFi jejich
polohu a charakterizuje vyznamné a typické pfirodni prvky.

Popise soucasny stav a problémy Zivotniho prostiedi.

Uvede nejvyznamné&jsi chranéna Gzemi prirody CR.

CR - ptirodni podminky, podnebi, vodstvo, fauna, fléra.

Vyhledd na mapé hlavni sidelni stfediska.

Dokaze pfiradit krajské mésto ke kraji.

Umi charakterizovat jednotlivé kraje (povrch, vodstvo, primysl, pamatky a
zajimavosti).

Oblasti CR, jejich zemépisna tvainost, pFirodni podminky, vyznamna mista, pamatky.
Vyznamna mésta, zemédélskd, primyslova, rekreacni a kulturni stiediska, chranéné
oblasti.

Souziti narod( a narodnosti v jedné zemi- jejich rovnocennost, narodnostni mensiny
v CR.

Arméda CR.

Popise polohu €R v Evropé.

Nase vlast— CR a jeji poloha v Evropé.

Orientuje se na mapach Evropy.

CR na mapé Evropy, vyznamné evropské staty, mésta a stfediska cestovniho ruchu.
Vzajemné vztahy mezi CR a jejimi sousedy CR na mapé svéta, orientaéni sezndmeni's
polohou svétadili a ocean(i na Zemi.

Popise polohu sousednich statd CR, struéné posoudi jejich piirodni a hospodaiské
podminky.

CR na mapé Evropy, vyznamné evropské staty, mésta a stfediska cestovniho ruchu.
Vzajemné vztahy mezi CR a jejimi sousedy CR na mapé svéta, orientaéni sezndmeni's
polohou svétadili a ocean(i na Zemi.

Vyhleda na mapdach zndmé oblasti cestovniho ruchu evropskych statd.

CR na mapé Evropy, vyznamné evropské staty, mésta a stfediska cestovniho ruchu.
Vzajemné vztahy mezi CR a jejimi sousedy CR na mapé svéta, orientaéni sezndmeni s
polohou svétadil( a ocednt na Zemi.

Vyjmenuje a vyhleda vyznamné evropské staty, vyznamna mésta a strediska.

CR na mapé Evropy, vyznamné evropské staty, mésta a stiediska cestovniho ruchu.
Vzajemné vztahy mezi CR a jejimi sousedy CR na mapé svéta, orientaéni sezndmeni s
polohou svétadil( a ocednt na Zemi.

Najde na mapé svéta jednotlivé svétadily a oceany.

CR na mapé Evropy, vyznamné evropské staty, mésta a stiediska cestovniho ruchu.
Vzajemné vztahy mezi CR a jejimi sousedy CR na mapé svéta, orientaéni sezndmeni s
polohou svétadil( a ocednt na Zemi.

105




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM — SVP IMPULS ZS J. ZELEZNEHO - NOVA INFORMATIKA $k.r.2023/2024

Vlastivéda 5. rocnik

Vyuziva archivl a sbirek jako informacnich zdrojl pro pochopeni minulosti, zd{ivodni
vyznam chranénych kulturnich pamatek.

Bila hora, Tticetileta valka, Rudolf Il.,, Komensky, M. Terezie, Josef II.

Ceské zemé ve 2. pol. 19. stoleti.

1. sv. valka, vznik CSR, vyznamné osobnosti.

2. sv. valka, zanik CSR, obdobi nacistické okupace, obnoveni republiky.

CSR po 2. svétové vilce, povéle¢na léta, obdobi totality, obnova demokracie, vznik a
rozpad CSFR, vznik CR.

Objasni historické dlivody pro zarazeni statnich svatk( a vyznamnych dn(.

Vyznamné dny a statni svatky.

Charakterizuje spolecensky, politicky a kulturni Zivot ¢eskych zemi na prelomu 19. a
20. stol.

Charakteristika sou¢asnosti, vyvojové etapy CR.

Objasni vznik CR, uvede nejvyznamnéjéi osobnosti (Masaryk, Benes).

Bila hora, Tticetileta valka, Rudolf 1., Komensky, M. Terezie, Josef Il.

Ceské zemé ve 2. pol. 19. stoleti.

1. sv. valka, vznik CSR, vyznamné osobnosti.

2. sv. valka, zanik CSR, obdobi nacistické okupace, obnoveni republiky.

CSR po 2. svétové vilce, povéle¢na léta, obdobi totality, obnova demokracie, vznik a
rozpad CSFR, vznik CR.

Posoudi Zivot za nacistické okupace. Charakterizuje zplsob Zivota v povale¢ném
obdobi, v obdobi totality a po obnoveni demokracie.

Bila hora, Tticetileta valka, Rudolf 1., Komensky, M. Terezie, Josef II.

Ceské zemé ve 2. pol. 19. stoleti.

1. sv. valka, vznik CSR, vyznamné osobnosti.

2. sv. valka, zanik CSR, obdobi nacistické okupace, obnoveni republiky.

CSR po 2. svétové vilce, povaleéna léta, obdobi totality, obnova demokracie, vznik a
rozpad CSFR, vznik CR.

Rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a kterd
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy.

Pravo a spravedInost, zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti Zaka
Skoly, protipravni jednani, pravni ochrana.

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusSného chovani, principy demokracie,
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové
chovani, predchazeni konfliktdm.

Rozlisuje zakladni pojmy vlastnictvi. Odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené
penize, na pfikladu ukaze nemozZnost realizace vsech chténych vydaja, vysvétli, proc¢
spofit, kdy si pUjcovat a jak vracet dluhy.

Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpUsoby placeni; banka jako spravce penéz, Gspory, pujcky.

PoukaZe na zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepseni Zivotniho
prostredi.

Zakladni globalni problémy - socidlni, problémy konzumni spolec¢nosti,
nesndsenlivost mezi lidmi.
Kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce.
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Vlastivéda 5. roénik
Umi zprostiedkovat spoluzakim zazZitky z vlastnich cest, dokaze porovnat zpUsob Kulturni pamatky Evropy (pfimorska letoviska, hory a oblasti s neporusenou
Zivota a prirodu u nas a v jinych zemich. pfirodou).
Vyhleda svou digitalni stopu a porovnd ji s jinou digitalni stopou (napf. zndmé Osobni bezpeci — ochrana osobnich udaju, digitalni stopa.
osobnosti, spoluzdka).
Uvédomuije si, Ze zvefejnéné informace Ize jen obtizné odstranit.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Lidské vztahy

Predsudky a vZité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace) - Rozhovor.

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Kulturni diference

Jedinecnost kazdého c¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti - vyklad, rozhovor.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
Zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta - Vypravovani.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
Nase vlast a Evropa - vyklad, prezentace, pracovni listy.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢and v politickém Zivoté

Volby - vyklad, diskuse.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Staty EU - prezentace, vyklad.
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5.1.8 Hudebni vychova

1. rocnik 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5.roénik | Celkem
1 1 1 1 1 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

1. stupent
Vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentdlnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k

porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného
prostfedku komunikace.

Vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu.

Instrumentalni ¢innost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pfi reprodukci a produkci - doprovody pisni
na Orffovy ndstroje.

Hudebné pohybova Cinnost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty.

Poslechova cinnost — aktivni vnimani hudby, poznavani zanrd, styl( a podob.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

1. stupeni
1. - 5. ro¢nik - 1 hodina tydné

Integrace predmétu

e Hudebni vychova

Mezipfedmétové vztahy

e \ytvarna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

1. stupen

Zak zpiva na zakladé svych dispozic intonacéné ¢isté a rytmicky presné v jednohlase.
Ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky.

Ucitel umoziiuje kazdému zakovi zazit ispéch.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Kompetence k feSeni problému:

1. stupen

Rozlisuje jednotlivé kvality tdn(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby.
Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni.

Ucitel sleduje pfi hodiné pokrok vsech zaka.

Ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchani.

Kompetence komunikativni:

1. stupeni

74k rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodusich hudebnich forem.
Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.
Ucitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zaka.

Ucitel vytvafi prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky.

Kompetence socialni a persondlini:

1. stupeni

Zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani zanrd a styld hudby.
Ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani.

Ucitel vede Zaky k ohleduplnosti a toleranci k ostatnim spoluzakim.

Kompetence obcanské:

1. stupeni

Zak je veden ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél.

Ucitel umoZnuje zakim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkd.
Ucitel

- vytvari prostor pro zaky, aby reflektovali spolecenské déni

- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Kompetence pracovni:

1. stupen

Vyuziva jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hie, tanecnim pohybem vyjadtfuje hudebni naladu.
Ucitel sleduje pfi hodiné pokrok vsech zaka.

Ucitel vede Zaky k pouZzivani obecné znamych termind, znakl a symbold.

Ucitel vede zaky k uzivani rlznych nastroji a pomucek.

Kompetence digitalni:
1.stupen
e vedeme Zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastroj(, digitalnich
aplikaci i dostupnych program( jako nastroji pro reprodukéni, produkéni i vlastni tvlrci pociny
e motivujeme Zaky k zaznamendavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych
projektd prostrednictvim digitalnich technologii, pfipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako
nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projekt(
e vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroj, uméleckych dél i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym praviim

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikace.

Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Dba na spravné dychani a drzeni téla.
Provadi hlasova a dechova cviceni.
Zretelné vyslovuje.

Zpiva na zakladé svych schopnosti intonacné cCisté v jednohlase, dodrzuje rytmus.

Vokalni ¢innosti: Pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova hygiena).

Zna vyznam not.

Rozlisuje ton, zvuk, hlas mluveny a zpévni.

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu).
Zvuk, ton, rec, zpév.

Vyuziva Orffovy nebo jiné jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre. Instrumentalni ¢innosti: Hra na hudebni nastroje (doprovod jednoduchych
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Hudebni vychova 1. rocnik

skladbi¢ek pomoci nastroji z Orffova instrumentare, zobcovych fléten).

Vytleska rytmus podle vzoru.
RozliSuje kratké a dlouhé tény.

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu).
Zvuk, tén, rec, zpév.

Rytmizace, hudebni hry(ozvéna).

Vyjadfi pohybem hudbu, tempo, dynamiku.
Provadi hudebné pohybovou ¢innost (drZzeni téla, chlize, jednoduché tanecni hry,
pochod).

Hudebné pohybové Cinnosti: taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4 takt).
Pohybové vyjadreni hudby (pohybova improvizace).
Sladéni pohybového jednoduché tanecky ).

Rozpozna jednotlivé kvality tond.
Rozlisi vyrazné tempové a dynamické zmény pfi poslechu hudby.
Vytvafi si vztah k hudbé.

Poslechové ¢innosti: Kvality ton(- délka, sila, barva, vyska. Dynamika.
Tempo pisné (pomalu/rychle ).
Charakter pisné (vesela/smutnd ).

Rozpozna pfi poslechu hudby nékteré hudebni nastroje.
Pozna rozdil mezi hudbou vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni.
Rozpozna nékteré hudebni styly a Zanry.

Hudba vokalni, instrumentdlni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj.
Hlas muzsky, Zensky, détsky.

Pozna a naudi se vybrané vanocni koledy.
Seznami se s hymnou CR.

Hudebni styly(hudba pochodova, tanecni, ukolébavka, ...).
Vanoc¢ni koledy.
Statni hymna.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdélenf

Identifikovani postoju a nazor( autora v mediovanych sdélenich - poslech détskych pisni a skladeb pro déti.

Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k u¢eni

® Kompetence pracovni

® Kompetence k FeSeni probléma

SVP vystupy

Ucivo

Zna pojmy notova osnova, noty, houslovy kli¢.
Rozlisuje noty, pomlky, takty.
Zazpiva vybrané pisné a vanocni koledy.

Vokalni ¢innosti: Pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova
hygiena,dynamicky odlisny zpév, rozsifovani
hlasového rozsahu, nasazeni a tvorba ténu).

Uziva détské hudebni nastroje.

Instrumentalni ¢innosti: Hra na hudebni nastroje (doprovod jednoduchych
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Hudebni vychova 2. rocnik

Doplni zpév hrou na jednoduché hud. nastroje.

skladbi¢ek pomoci nastroji z Orffova instrumentare nebo zobcovych fléten ).

Provadi rytmizace a melodizace jednoduchych text.
Provadi improvizace v ramci nejjednodussich hudebnich forem.

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu).

Rytmizace, hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd).
Hudebni improvizace.

Pohybuje se podle daného rytmu, dokaze pfi tanci tleskat a do pochodu bubnovat.

Pohybové vyjadfi hudbu nebo zpév tancem.

Hudebné pohybové Cinnosti: Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4
takt).
Pohybové vyjadreni hudby (pohybova improvizace).

Vytleska rytmus podle fikadel a pisni.

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu).

Pozna jednotlivé kvality ton(.

Rozlisi vyrazné tempové a dynamické zmény pfi poslechu hudby.

Rozlisuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a klesavou, zeslabovani a
zesilovani.

Poslechové Cinnosti: Kvality tont (délka, sila, barva, vyska).

Hudebni vyrazové prostiedky,hudebni prvky (melodie, pohyb melodie, rytmus).

Rozlisi pfi poslechu hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni.

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj.
Hudebni styly (hudba pochodova, tanecni, ukolébavka, ...)

Rozlisuje umélou a lidovou pisen.
Seznami se s vybranymi skladbami klasika.
Pozna a rozlisuje hudebni nastroje podle zvuku( klavir, trubka, housle, pikola ).

Interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba).

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdélenf

Identifikovani postojl a nazorl autora v mediovanych sdélenich - poslech détskych pisni a skladeb pro déti.

Hudebni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Zpiva na zakladé svych schopnosti intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase.

Vokalni ¢innosti: Pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova hygiena,
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Hudebni vychova 3. rocnik

Dba na spravné dychani.

Pojmenuje notovou osnovu.

Rozlisi a precte z notového zapisu takt dvouctvrtecni, trictvrtecni.

RozliSuje a umi napsat notu celou, pllovou, ¢tvrtovou osminovou, G kli¢, pomlku
¢tvrtovou a palovou, podle zapisu not pozna stoupavou a klesavou melodii.
Nauci se zpivat vybrané pisné.

dynamicky odlisny zpév, rozsifovani hlasového rozsahu).

Doprovazi pisné na rytmické nastroje.

Instrumentalini ¢innosti: VyuZiti Orffovych nastroji k doprovodu pisni.

Rytmizace, hudebni hry (otdzka — odpovéd), hudebni improvizace.

Taktuje 2/4 takt.
Vytleska dvouctvrtecni a trictvrtecni takt.
Pozna rytmus polky.

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu).
Melodicka ozvéna.
Seznameni se solmizacnimi slabikami.

Pohybové vyjadfi hudbu.
Polkové kroky (chlize dvoudoba).

Hudebné pohybové ¢innosti: Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4 takt,
polka).

Pohybové vyjadieni hudby (pohybova improvizace).

Jednoduché lidové tance.

Orientace v prostoru — pamétné uchovani a reprodukce pohybl provadénych pfi
tanci nebo pohybovych hrach.

Poslechem rozezna nékteré hudebni nastroje.
Rozlisi vaznou hudbu, zabavnou, slavnostni.
Rozlisi nékteré vyrazné tempové a dynamické zmény pfi poslechu hudby.

Poslechové ¢innosti: Kvality ton(, vztahy mezi tény (akord).

Hudebni vyrazové prostredky, hudebni prvky (melodie, rytmus, dynamika, tempo,
hudebni barva).

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj.
Hudebni styly (hudba pochodova, tanecni, ukolébavka, ...)

Z nabizenych zpUsobU doprovod( vybere ten, ktery se mu zda pro danou pisen
nejvhodnéjsi, svoje rozhodnuti se pokusi zd(ivodnit a pfipadné pisen doprovodit
zvolenym zpUsobem.

Hudebni doprovody vhodnych lidovych a umélych pisni interpretované ucitelem
ptipadné ucitelem ve spolupraci s Zaky na akustické i elektronické nastroje (Orffiv
instrumentar, kytara, klavir, keyboard) nebo vytvorené v aplikacich, zdGvodnéni
vybéru (libi—nelibi, pro¢ — hra s hudebni barvou).

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdélenf

Identifikovani postojd a nazord autora v mediovanych sdélenich - poslech skladeb.
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Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Dba na spravné dychani. Zpiva na zakladé svych schopnosti intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase

v durovych i mollovych téninéach.

Zna pojmy repetice, houslovy klic.

Vokalni ¢innosti: Pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova hygiena).
Intonace a vokalni improvizace, opérné pisné (durové a mollové toniny).
Rozdil dur. a moll.

Orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby.
RozliSuje délky not a umi je zapsat.

Pozna dynamickd znaménka p, mf, f a umi je v pisni pouZzit .
Zna stupnici C dur (nazvy not).

Napise houslovy klic.

Graficky zaznam vokalni hudby (Eteni a zapis rytmického schématu pisné, orientace v
notovém zdznamu).

Jednocarkovana oktava.

Solmizacni slabiky.

VyuZiva k doprovodu pisné jednoduché popfipadé sloZitéjsi hudebni nastroje.
Rozlisuje nastroje dechové, smyccové, klavesové, drnkaci, bici.

Instrumentalni ¢innosti:
Hra na hudebni nastroje, reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci nastrojd z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardd apod.).

Rytmizuje fikadla.
Vytvari v rdmci svych schopnosti jednoduché predehry, mezihry a dohry.

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 , 3/4 a 4/4 taktu).
Dvojhlas (lidovy dvojhlas, kanon, prodleva).

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni, improvizace (tvorba hudebniho
doprovodu, ostinato, synkopa, predehry, mezihry a dohry hudebni hry).

Graficky zaznam melodie (rytmické schéma jednoduché skladby).

Vyuziva jednoduché tanecni kroky pfti ztvarnéni hudby.
Pohybové vyjadfi hudbu, valcikovy krok.

Hudebné pohybové &innosti: taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby (2/4, 3/4
takt, valcik).

Pohybové vyjadreni hudby ( pantomima a pohybova improvizace).

Orientace v prostoru (pamétné uchovani tanec¢nich pohyb().

Jednoduché lidové tance.

Rozpozna nékteré vyrazové prostredky, upozorni na tempové, dynamické i zietelné
harmonické zmény.

Poslechové Cinnosti: Kvality ton(,vztahy mezi tony.
Hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky.
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Hudebni vychova 4. rocnik

Seznami se s nastroji dechovymi dfevénymi a Zestovymi, bicimi a strunnymi.
Sezndmi se s Zivotem a dilem A. Dvoraka a L. Janacka, L.van Beethovena.
Posloucha vybrané skladby.

Pozna opakujici se téma v poslouchané skladbé.

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi).

Hudebni styly a Zanry (hudba pochodova, tanecni, ukolébavka, ...)

Hudebni formy (mald a velka pisfiova, rondo, variace).

Pisen lidova a uméla.

Ve skladbé prezentované prostrednictvim digitalniho zobrazeni (na interaktivni
tabuli nebo pocitaci) seradi ¢asti hrané skladby do spravného celku.

Hudebni hry pomoci aplikace, napf. Sluchohry, nebo hry vytvorené ve vhodné
aplikaci (Audacity aj.).

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Identifikovani postojl a ndzor( autora v mediovanych sdélenich - poslech skladeb.

Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zpiva na zakladé svych schopnosti intonacné cCisté a rytmicky presné v jednohlase i
dvojhlase v durovych i mollovych téninach.

Dbd na spravné dychani, artikulaci a postoj.

Ziskané pévecké dovednosti vyuziva pri zpévu .

Vokalni ¢innosti: Pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova hygiena).
Intonace a vokalni improvizace, opérné pisné (durové a mollové toniny).

Soélo, sélista, sbor, sbormistr.

Metrum,takt.

Dynamika (crescendo, decrescendo). pp, p, mf, f, ff

Dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy dvojhlas, prodleva).

Zna pojmy stupnice C dur, repetice, zesileni,zeslabeni. Pozna basovy kli¢ (F kli¢).
Cte noty v rozsahu c1 — h1 v houslovém kli¢i.
Pozna dynamicka znaménka a pouZzije je v pisni.

Graficky zaznam vokalni hudby: (¢teni a zapis rytmického schématu pisné, orientace
v notovém zaznamu).
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Hudebni vychova 5. roénik

Seznami se s krajovymi lidovymi tanci.
Zpiva jednoduché dvojhlasé pisné, kanon.
Zpiva vybrané pisné.

Vokalni ¢innosti: Pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova hygiena).
Intonace a vokalni improvizace, opérné pisné (durové a mollové téniny).

Sélo, sélista, sbor, sbormistr.

Metrum,takt.

Dynamika (crescendo, decrescendo). pp, p, mf, f, ff

Dvojhlas a vicehlas (kdnon a lidovy dvojhlas, prodleva).

Realizuje podle svych schopnosti pisen na zakladé zapisu jednoduché pisné ci
skladby.
Provede rozbor zapsané pisné — druh pisné, notovy zapis, takt, melodie.

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu).

Vyuziva jednoduché popt. slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni.

Tvofi jednoduché hudebni improvizace.

Taktuje Ctyrctvrtecni takt.

Seznami se s krajovymi lidovymi tanci.

Instrumentalini ¢innosti: Hra na hudebni nastroje(reprodukce motivd, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci nastroj
z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, popf. keyboardu).

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace(tvorba hudebniho
doprovodu, predehry, mezihry a dohry, hudebni hry)

Ténina, akord, tdnika,dominanta.

Graficky zaznam melodie (rytmické schéma jednoduché skladby).
Jednodilna pisniova forma(a-b).

Vytvafi pohybové improvizace.
Pohybové vyjadfi nalady v hudbé, reaguje na zmény v proudu znéjici hudby.
Sezndmi se s relaxaci.

Hudebné pohybové ¢innosti: Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4,3/4 a
4/4 takt, valéik, menuet).

Pohybové vyjadieni hudby ( pantomima a pohybova improvizace).

Orientace v prostoru, jednoduché tance (pamétné uchovani tanecnich pohybu).

Poslouchd vybrané skladby.

Poslechem pozna vybrané smyccové a dechové nastroje.
Poznd varhanni hudbu.

Pozna trampské pisné.

Pozna dechové nastroje — trubka, pozoun, lesni roh.

Zna plvod statni hymny.

Pozna vanocni hudbu a vanocni koledy.

Poslechové Cinnosti: Kvality tdnQ, vztahy mezi tény-akord.

Hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky.

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi).

Seznami se s hudebnimi ndstroji v symfonickém orchestru.

Pozna smyccové nastroje — housle, violoncello, kontrabas.

Seznami se s Zivotem a dilem B. Smetany, J.S.Bacha, W.A Mozarta, J.J.Ryby.
Znd jména oper B. Smetany.

Zna nazvy symfonickych basni cyklu Ma vlast.

Hudebni styly a Zanry (hudba pochodova, tanecni, ukolébavka, balet, polka...).
Statni hymna.

Vanocni koledy, mse.

Hudebni formy (mala a velka pisfiovd, rondo, menuet,variace).

Symfonicky orchestr, dirigent.
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Hudebni vychova

5. rocnik

Smyccové kvarteto, harfa.
Interpretace hudby (slovni vyjadreni).

Doprovodi piseri na dostupném elektronickém nastroji.

Hra na keyboard, ptipadné MIDI klavesy propojené s vhodnym pocitacem, pr.
aplikace v tabletu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdélenf

Identifikovani postojl a ndzord autora v mediovanych sdélenich - poslech skladeb.
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5.1.9 Vytvarna vychova

Celkem

1. rocnik 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5.roénik | Celkem
1 1 2 2 1 7

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

1. stupeni
Vzdélavani ve vyucovacim predmétu vytvarna vychova:
e vede k ziskani estetického citéni a vnimani
sméruje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné uméni
vede k porozuméni zakladnim pojmim a termin{m ve vytvarné vychové
seznamuje zaky se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych potreb a technik
vede k ochrané kulturnich pamatek
uci chapat umélecky proces jako zplsob poznani svéta a zplsob komunikace
uéi uzivat riznorodé vyjadrovaci prostfedky pro vyjadieni svého vnimani, citéni, poznavani

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dalezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5.ro¢niku nasledovné:

1. roc¢nik -1 hodina tydné
2. rocnik -1 hodina tydné
3. roc¢nik -2 hodina tydné
4. rocnik -2 hodiny tydné
5. ro¢nik- 1 hodiny tydné
Organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu:
e domovské tridy
e (ast hodinové dotace je uréena na vychazky a exkurze

Jednotlivd témata ve VV lze volné kombinovat v souvislosti s momentalni situaci, s potfebami skoly , se
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

sloZzenim skupiny a se zajmem ZakU a zdroji inspirace a motivace(spole¢na Cetba, kino, akce skoly...)

Integrace predmétu

e Vytvarna vychova

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk

e Prvouka

e Vlastivéda

e Hudebni vychova
® Pracovni ¢innosti

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

1. stupeni

-Z4ci vyuzivaji vytvarnych ¢innosti k upevnéni poznatkd ziskanych v ostatnich vyucovacich pfedmétech.

-Z4ci jsou vedeni k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problém.

-ucitel vede zaky k aktivnimu vizudlné obraznému vyjadreni.

-Z4ci jsou vedeni k tomu,aby porozuméli termin{im z oblasti vytvarného uméni a aby s nimi dovedli zachazet.

Kompetence k feSeni problému:

1. stupeni

Ucitel vede Zaky k tvorivému pristupu pfi feseni vytvarnych ukold.

Zaci samostatné kombinuji vizualné obrazné elementy.

Ucitel vede Zaky k pfemysleni o rliznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadreni a zaujimaji k
nim postoj.

Zaci vyuzivaji ziskana pozndni pfi vlastni tvorbé.

- zakdm jsou predkladan ndméty k samostatnému zpracovani a feseni problém( souvisejicich s vybérem
vytvarné techniky, materidld a pomucek

- pfi zadani Ukolu Zak rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodné;jsi zplsob feseni

- strategie - ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umoziiuje volbu rdznych postupl

- postupnym zvySovanim narocnosti Ukoll vede ucitel Zaka k hledani souvislosti, novych feseni a k
uvédoméni si vlastnich mozZnosti

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

1. stupeni

-Zaci se zapojuji do diskuse, jsou vak také vedeni k respektovani nazoru druhych lidi, vi jak na tyto nazory
vhodné reagovat.

-Chépou, Ze i jiny nazor pro né mlze byt pfinosem.

-Z4ci pojmenovavaji vizualné obrazné elementy, porovnavaiji je, umi ocenit vizualné obraznd vyjadreni.
-Ucitel vede Zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti.

Kompetence socialni a persondlini:

1. stupeni

Z4ci jsou schopni tvoFivé pracovat ve skupinach a jsou vedeni ke kolegidlni pomoci.

Z4ci jsou schopni vnimat a vyuZit vyuku v muzeu, na vystavach, umi se pfi téchto akcich slu$né a ohleduplné
chovat.

Z4ci respektuji riznorodost tého? vizualné obrazného vyjadieni, moinost alternativniho pfistupu.

Na zakladé respektovani nazorl kazdého Zaka ucitel buduje v détech sebedlvéru.

Kompetence obcanské:
1. stupeni

- Zaci chapou a respektuji estetické pozadavky na Zivotni prostredi
- ucitel pomaha zakam vytvofit si pozitivni postoj k uméleckym dildim a kulture nasi zemé
- ucitel vede Zéaky, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni

Kompetence pracovni:

1. stupeni

Zaci jsou schopni spravné pouzivat vytvarné potteby a pecovat o né.
Zaci uzivaji samostatné vytvarné techniky.

Zaci dodriuji hygienickd a bezpe&nostni pravidla.

Ucitel vede Zaky k vyuzivani navykud a znalosti v dalsi praxi.

Kompetence digitalni:
1. stupeni
e motivujeme Zaky k uzivani rlznorodych vizudlné obraznych prostiedkd véetné digitalnich technologii
pri vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postup( a rdznych variant reseni
e poskytujeme zakim prostor ke sdileni a prezentaci tvlrciho zaméru, témat a vysledkd tvrci prace v
roviné tvorby, vnimani a interpretace
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

e vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojl, uméleckych dél i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym pravim

ZpUsob hodnoceni zaku Klasifikace.
Vytvarna vychova 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Rozpona a tridi prvky vizudlné obrazného vyjadreni (tvary, barvy, objekty) na zakladé
zazitka a predstav.

Rozvijeni smyslové citlivosti: prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, barvy) -
kresba (suchy a voskovy pastel, pastel, tuzka, tus), malba (vodové a temperové
barvy), kolaz.

Projevuje a uplatriuje své zazitky pfi vlastni tvorbé.

Rozvijeni smyslové citlivosti: prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, barvy) -
kresba (suchy a voskovy pastel, pastel, tuzka, tus), malba (vodové a temperové
barvy), kolaz.

Seznami se s pojmem ilustrace (napf. Z. Miler, H. Zmatlikov3, J. Lada).

Uplatriovani subjektivity: Typy vizudlné obraznych vyjadreni - ilustrace text( a
détskych knih.

Umi uplatnit zazitky v prostorové tvorbé, modeluje.

Plastické vyjadreni - vztah zrakového vnimani ostatnimi smysly.
Modelovani - plastelina.

Pojmenuje zakladni a doplrikové barvy.

Teorie barev.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému - relaxace; dobrd organizace ¢asu - samostatna prace.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysU kreativity, pruznosti napad, originality - vlastni tvorba.

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence obc¢anské

Kompetence socialni a personalni
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Vytvarna vychova 2. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Rozpona a tridi prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, textura, svétlost a
teplota barev, objekty) na zakladé zazitkd a predstav.

Rozvijeni smyslové citlivosti: Prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary a jejich
vztahy - podobnost, kontrast, rytmus) - kolaz, frotaz, nalepovani, tisk, otisk.

Projevuje a uplatniuje své zazitky pfi vlastni tvorbé.

Prostifedky pro vyjadfeni emoci, pocit(, ndlad a fantazie - manipulace s objekty,
malba (vodové a temperové barvy), kresba (tus, tuzka, pastel), plastické vyjadreni -
modelovani (napf. plastelina, tésto, samotvrdnouci hmota, keramicka hlina).

Seznami se s dal$imi ilustratory (napf. O. Sekora, J. Capek, R. Pila¥).

Uplatriovani subjektivity: Typy vizudlné obraznych vyjadreni - ilustrace text( a
détskych knih.

Umi uplatnit zazitky v prostorové tvorbé, modeluje.

Prostifedky pro vyjadfeni emoci, pocit(, ndlad a fantazie - manipulace s objekty,
malba (vodové a temperové barvy), kresba (tus, tuzka, pastel), plastické vyjadreni -
modelovani (napf. plastelina, tésto, samotvrdnouci hmota, keramicka hlina).

Experimentuje s barvou - michani.

Teorie barev.

Uci se rozliSovat mezi jednotlivymi vizualnimi obsahy a objevuje, k ¢emu jsou uréeny

(naptiklad kresba v knize, animace v reklamé / v animovaném filmu pro déti).

Vybrana vizualni dila umélecké i bézné produkce (malba, grafika, socha, ilustrace
architektura, animace, hrany film, reklama); vnimani — reprodukce a original.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly - pfiprava pracovni plochy a pomlcek, udrZovani poradku na pracovni plose - prace podle pokynu ucitele.

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence obcanské

Kompetence socialni a personalni

Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Projevuje a uplatnuje své zazitky a zkuSenosti pfi vlastni tvorbé: usporadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty.

Usporadani objekt do celkd (vyraznost, velikost, vzajemné postaveni, rytmické
fazeni).
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Vytvarna vychova 3. rocnik

Kresba (napf. tus, tuzka, pastel, rudka, uhel).

Volna malba (vodové, temperové, popt. anilinové barvy).

llustrace textd.

Techniky plastického vyjadreni - modelovani (napft. plastelina, keramicka hlina,
tésto), kasirovani.

Zvoli vhodné prostredky pro obrazné vyjadreni udalosti vnimanych rliznymi smysly.

Rozvijeni smyslové citlivosti - podnéty hmatové, sluchové, pohybové, Cichové a
chutové.

Seznami se se jmény tvircd détskych animovanych a kreslenych filma.
Prohlubuje a rozsituje znalosti o détskych ilustratorech.

Tvlrci détskych animovanych a kreslenych filmid (napf. A. Born, J. Trnka).

Dokaze kriticky posoudit vlastni vysledek tvlrci ¢innosti a porovna s ostatnimi.

Vysvétlovani vysledkl tvorby podle svych schopnosti a zaméreni (hodnoceni praci).

Tvaruje papir, seznami se s technikou kasirovani.
Zvladne praci s keramickou hlinou.
Pozna sochu, sousosi, zna zakladni pouzivané materialy v sochafstvi.

Usporadani objektl do celkd (vyraznost, velikost, vzajemné postaveni, rytmické
fazeni).

Kresba (napf. tus, tuzka, pastel, rudka, uhel).

Volna malba (vodové, temperové, popt. anilinové barvy).

llustrace textd.

Techniky plastického vyjadreni - modelovani (napf. plastelina, keramicka hlina,
tésto), kasirovani.

Komunikovat pfimo i zprostifedkované pomoci digitdlnich technologii obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd vytvofil, vybral nebo upravil.

Jednoduchy zaznam tvirdi aktivity (kratky text, kresba, kolaz, fotografie, jednoducha
myslenkova mapa).

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGivod

rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi - malba, kresba.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek - skupinova prace.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysU kreativity - vlastni tvorba.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu) - skupinova prace.
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Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni
® Kompetence obc¢anské

® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Umi pojmenovat a porovnat prvky vizualné obrazného vyjadreni na zakladé vztah(
(svétlost, barevnost, proporce).

Teorie barev - sytost, odstiny barev.
Proporce.
Kombinace a promény v prostoru.

Umi kombinovat a pouzivat prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku; v
plosném vyjadreni linie a plochy; v objemovém vyjadfeni modelovani; v prostorovém
vyjadieni usporadani prvka.

Malba:

Hra s barvou.

Emocionalni malba.

Michani barev.

Kresba:

Vyrazové vlastnosti linie.
Kompozice v plose.

Kresba riznym materialem.
Kresba dle skutec¢nosti, fantazie.
Grafické techniky:

tisk z kolaze otisk, voskova technika.
Techniky plastického vyjadrovani:

modelovani z papiru, hliny, sadry a dratu.

Umi se zaméfit pri tvorbé vizualné obraznych vyjadreni na projeveni vlastnich
Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikacéni tcinky pro jeho
nejblizsi socidlni vztahy.

Malba:

Hra s barvou.

Emocionalni malba.

Michani barev.

Kresba:

Vyrazové vlastnosti linie.
Kompozice v plose.

Kresba rlznym materialem.
Kresba dle skutec¢nosti, fantazie.
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Vytvarna vychova 4. rocnik

Grafické techniky:

tisk z kolaze otisk, voskova technika.
Techniky plastického vyjadrovani:
modelovani z papiru, hliny, sadry a dratu.

Uplatni osobitost svého vnimani v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni svobodné voli a kombinuje prostredky.

Kultura bydleni- zhodnoceni vyhovujicich podminek v byté pro svij spravny rozvoj.

Porovna rlzné interpretace a ilustrace a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace.

Ilustratofri- snaha o vlastni interpretaci ilustratora.

Zvladne kombinaci rliznych technik, zvladne prostorovou techniku jednoduchého
zatisi.
Barevné vyjadruje své pocity a nalady.

Malba:

Hra s barvou.

Emocionalni malba.

Michani barev.

Kresba:

Vyrazové vlastnosti linie.

Kompozice v plose.

Kresba rdznym materialem.

Kresba dle skutec¢nosti, fantazie.
Grafické techniky:

tisk z kolaze otisk, voskova technika.
Techniky plastického vyjadrovani:
modelovani z papiru, hliny, sadry a dratu.

Komunikuje o obsahu svych dél.

Ovérovani komunikacnich postojli, schopnosti, hodnoceni vlastnich a skupinovych
praci.

Seznamuje se i s jednoduchymi nastroji digitalnich technologii pro animaci a podle
zajmu je uziva.

vizualni prostredky — vlastnosti, rozdily, vlastni preference

Postupné se uci rozliSovat a ttidit riizné digitdIni zdroje; sdéli, co je nejc¢astéji
inspiraci pro jeho tvorbu a proc.

Zdroje jako inspirace — rzné druhy zdroj(, jejich vybér, tridéni, ukladani; spolecna
(napf. malba, socha).

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Zakladni cviceni pro rozvoj kreativity - vlastni tvorba.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Re¢ pfedmétd a prostfedi vytvaieného &lovékem - tvorba podle reainé piedlohy.
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Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zna informace o lidovych zvycich, umi pouzit riizné techniky zdobeni textilu, papiru,
velikono¢nich kraslic.
S pomoci vyrobi adventni vénec apod.

Grafické techniky- tisky, dekorace ploch, fix na textil.
Voskova technika.

Lidové tradice.

Vyrobky lidovych Femesel.

Vnima a uplatiuje osobitost svého pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitl a proZitkt svobodné
voli a kombinuje prostredky (vCetné prostiedkl a postupl soucasného vytvarného
uméni).

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni - Umélecka vytvarnd tvorba. Reklama.
Fotografie. Film. Tiskoviny. Elektronickd média. Televize.

Umi kombinovat a pouzZivat prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku; v
plosném vyjadreni linie a plochy; v objemovém vyjadfeni modelovani; v prostorovém
vyjadreni usporadani prvkd.

Malba:

michdni barev, hra s barvou, teplé a studené odstiny.
Kresba:

Kombinovani vice material( a pracovnich postup(.
Kresba pocitd, nalad.

Jednoduché zatisi.

Kresba pohadkové postavy Ci spoluzaka.

Techniky plastického vyjadfovani:

Modelovani ze sadry, papiru, hliny.

Socharstvi.

Ikebana, vanocni svicny, bytové dekorace.

Umi zhodnotit a pojmenovat rozdil mezi vytvarnym zpracovanim a skute¢nosti.

Ovérovani komunikacnich schopnosti, osobni postoj pfi hodnoceni prace.

Umi zhodnotit estetické a zdravotni Ucely zafizeni v byté.

Kultura bydleni:
Ucelnost bytového vybaveni. Barvy v byté a jejich piisobeni na ¢lovéka.
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Vytvarna vychova 5. roénik

Uci se vyuzivat digitdIni zdroje a dokumentaci pro svoji vlastni praci. Zdroje jako inspirace — vybér, tfidéni, ukladani, vyuZiti.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Zakladni cviceni pro rozvoj kreativity - vlastni tvorba.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita jako prostfedek vzdjemného obohacovani - vystava.
MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Tymova prace na spolecném projektu - projekt, skupinova prace.
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5.1.10 Télesna vychova

Celkem

1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik |Celkem
2 2 2 2 2 10

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

1. stupeni
Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:

e (¢innosti ovliviujici zdravi -vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné zamérené
¢innosti, rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena
pfi TV, bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

e Cinnosti ovliviujici iroven pohybovych dovednosti - pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a
kondicni formy cviceni pro déti, prapravné Upoly, zaklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a
pobyt v pfirodé, plavani, lyZovani a brusleni, dalsi pohybové cinnosti

e (¢innosti podporujici pohybové uceni - komunikace v TV, organizace pfi TV, zasady jednani a chovani,
pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. stupen
Je realizovana v 1. - 5. ro¢niku - v kazdém rocniku jsou 2 hodiny tydné.

Integrace predmeétd

e Télesna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZakli

Kompetence k uceni:

1. stupen

Zaci jsou vedeni k osvojeni si zakladniho télocviéného ndzvoslovi,uéi se cvicit podle jednoduchého nakresu
nebo popisu cviceni,zméri zakladni pohybové vykony a porovnaji je s predchozimi,orientuji se v informacnich
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Nazev predmétu

Télesna vychova

zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich.
Ucitel umoZnuje zaklm,aby se naudili na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky.

Kompetence k feseni problému:

1. stuperni

Uplatiuji zasady bezpecného chovani ve sportovnim prostredi a adekvatné reaguji v situaci Urazu
spoluzaka,fesi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim prostfedim a
nevhodnym sportovnim nacinim a naradim.

Ucitel dodava zakim sebedlvéru,podle potieby Zzaklim v ¢innostech pomaha.

Kompetence komunikativni:

1. stuperni

Zaci jsou vedeni ke spolupraci pti jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a soutéZich, uéi se
reagovat na zakladni povely a pokyny a sami je i vydavaji, zorganizuji jednoduché pohybové soutéze, innosti
a jejich varianty.

Ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani a ocenovani ptinosu druhych,vytvafri pfilezitosti pro relevantni
komunikaci.

Kompetence socialni a persondlni:

1. stupeni

Zaci jsou vedeni k jednani v duchu fair - play - dodriuji pravidla,oznaci prestupky, respektuji opaéné pohlavi,
zvladaji pohybové ¢innosti ve skupiné.

Ucitel zaddva ukoly pfi kterych Zaci mohou spolupracovat,umoziiuje kazdému zdkovi zazit Uspéch.

Kompetence obcanské:

1. stupeni

Podili se na realizaci pravidelného pohybového reZzimu a projevuji pfiméfenou samostatnost a vili po
zlepSeni své zdatnosti, spojuji svou pohybovou ¢innost se zdravim, zafazuji si do vlastniho pohybového
rezimu korektivni cviceni, jsou vedeni ke kritickému mysleni, hodnoti cviceni,uci se byt ohleduplni a taktni.
Ucitel Zakim umozniuje,aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkd.

Kompetence pracovni:

1. stupen
Zaci jsou vedeni ucitelem k uplatfiovani hlavnich zasad hygieny a bezpeénosti pfi pohybovych &innostech v
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Nazev predmétu

Télesna vychova

béZzném Zivoté,udi se uzivat jednotlivé télocvicné naradi a nacini.

Kompetence digitalni:
1.stupen

misté byd|listé

e seznamujeme zZaky s riznymi moznostmi ziskavani poznatkl (v digitdlnim i fyzickém prostredi) a s
tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatizeni a doba trvani pohybovych aktivit
(naplfiovani pyramidy pohybu)

e motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovdani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamenavani rlznymi digitalnimi pfistroji, k méreni zakladnich
pohybovych vykon( a porovnavani s pfedchozimi vysledky

e motivujeme Zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve Skole i v

e klademe dliraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena s
pouzivanim digitdlnich technologii

ZpUsob hodnoceni zakl Klasifikace.
Télesna vychova 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k Fegeni problémd

® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zvlada zéakladni pripravu organismu pred pohybovou aktivitou.
Zna protahovaci cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni.

Seznameni s télocvi¢nou, Sk. hfistém,naradim priprava ke sport. vykonu pfiprava
organismu, zdravotné zamérené Cinnosti rozvijet vlastni osobnost, pocity, emotivni
vlastnost.

Nauci se vzajemnym doteklm, vizuaini kontakt, oéni kontakt.

Seznameni s télocvi¢nou, Sk. hiistém,naradim priprava ke sport. vykonu pfiprava
organismu, zdravotné zameérené Cinnosti rozvijet vlastni osobnost, pocity, emotivni
vlastnost.

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvic¢eni pro déti jednoduché tanecky,
zaklady estetického pohybu.

Db4d na spravné drzeni téla pfi riznych ¢innostech i provadeéni cvikd.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvic¢eni pro déti jednoduché tanecky,
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zaklady estetického pohybu.

Dba na spravné dychani.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvic¢eni pro déti jednoduché tanecky,
zaklady estetického pohybu.

Zna kompenzacni a relaxacni cviky.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvic¢eni pro déti jednoduché tanecky,
zaklady estetického pohybu.

Zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvic¢eni pro déti jednoduché tanecky,
zaklady estetického pohybu.

Zna a uziva zékladni télocvicné pojmy- nazvy pohybovych Cinnosti, télocvicného
naradi a nacini.

Seznameni s télocvicnou, Sk. hiistém,naradim priprava ke sport. vykonu pfiprava
organismu, zdravotné zamérené Cinnosti rozvijet vlastni osobnost, pocity, emotivni
vlastnost.

Télocvicné pojmy-komunikace v TV.
Bezpecnost pfi sportovani.

Zodpovida za své Ciny, chovani a jednani, sebeovladani (pfi prohre).

Vztah ke sportu — zasady jednani a chovani - fair play.

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny pfi sportovani v télocvicné, na
hristi, v pfirodé.

Seznameni s télocvi¢nou, Sk. hfistém,naradim priprava ke sport. vykonu pfiprava
organismu, zdravotné zamérené Cinnosti rozvijet vlastni osobnost, pocity, emotivni
vlastnost.

Zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signdly pro organizaci ¢innosti.

Seznameni s télocvicnou, Sk. hfistém,naradim priprava ke sport. vykonu pfiprava
organismu, zdravotné zamérené cCinnosti rozvijet vlastni osobnost, pocity, emotivni
vlastnost.

Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv.

Seznameni s télocvicnou, Sk. hfistém,naradim priprava ke sport. vykonu pfiprava
organismu, zdravotné zamérené cCinnosti rozvijet vlastni osobnost, pocity, emotivni
vlastnost.

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech a soutézich.

Zaklady sportovnich her.

Micové hry a pohybové hry, cviceni s plnymi mici (1kg), pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni,

organizace pti TV, pravidla zjednodusSenych osvojovanych pohybovych cinnosti — her
a soutézi, zasady jednani a chovani.

Jedna v duchu fair-play.

Vztah ke sportu — zasady jedndani a chovani - fair play.

Zvladne pfrihravku jednoruc, obouruc.

Zaklady sportovnich her.
Micové hry a pohybové hry, cviceni s plnymi mici (1kg), pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni,
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organizace pfi TV, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her
a soutézi, zasady jednani a chovani.

Zna a dodrzuje zakladni pravidla her.
Je schopen soutézit v druzstvu.
Je si védom poruseni pravidel a nasledk( pro sebe i druzstvo.

Zaklady sportovnich her.

Micové hry a pohybové hry, cviceni s plnymi mici (1kg), pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni,

organizace pri TV, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych cinnosti — her
a soutézi, zasady jednani a chovani.

Zna nizky start.

Zna princip Stafetového béhu.
Nacvici skok do dalky.

Uéastni se atletickych zavod(.

Zaklady atletiky- rychly béh (30-50 m), skok do dalky, rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti a koordinace pohybu.

Zvladne kotoul vpred, stoj na lopatkach, jednoducha cviceni s bednou, na Zebfinach.
Umi skakat pres Svihadlo, tyCe, obruce.

Dokaze podbihat dlouhé lano.

Provadi cviceni na lavic¢kach.

Zaklady gymnastiky — cvi¢eni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, pripravna cviceni a Upoly.

Projevuje pfimérenou radost z pohybové ¢innosti, samostatnost, odvahu a vili pro
zlepseni pohybové dovednosti.

Zaklady sportovnich her.

Micové hry a pohybové hry, cviceni s plnymi mici (1kg), pohybova tvofivost a vyuZziti
netradi¢niho ndcini pfi cviceni,

organizace pfi TV, pravidla zjednodusSenych osvojovanych pohybovych cinnosti — her
a soutézi, zasady jednani a chovani.

Uci se respektovat zdravotni handicap.

Vztah ke sportu — zasady jedndni a chovani - fair play.

Zna vyznam sportovani pro zdravi.

Vztah ke sportu — zasady jednani a chovani - fair play.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Regulace vlastniho jednani i proZivani, vile - dodrZovani pravidel a seberegulace - hra.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Uvolnéni, relaxace - prace pod vedenim ucitele (napodoba).

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k feseni problému
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® Kompetence k uceni

® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zvlada zékladni pripravu organismu pred pohybovou aktivitou.
Zna protahovaci cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni.
Upevriuje socidl. kontakty a vazby .

Pfiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava organismu, zdravotné zamérené
cinnosti.

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvi¢eni pro déti- jednoduché tanecky,
zaklady estetického pohybu.

Dbad na spravné drzeni téla pfi rznych ¢innostech i provadeéni cvikd.
Dba na spravné dychani.
Zna kompenzacni a relaxacni cviky.

Zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla, relaxacni a jina zdravotné
zamérena cviceni a jejich praktocké vyuziti.

Zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvi¢eni pro déti- jednoduché tanecky,
zaklady estetického pohybu.

Zna a uziva zékladni télocvicné pojmy- nazvy pohybovych Cinnosti, télocvicného
naradi a nacini.

Télocvicné pojmy — komunikace v TV.

Zna pojmy z pravidel sportl a soutézi.
Je veden k rozvijeni spoluprace pfi pohybovych hrach s ostatnimi zaky.

Nauci se predvidat reakci druhého hrace, predvida cinnost, ktera bude nasledovat.

Zaklady sportovnich her — mi¢ové hry a pohybové hry, cviceni s plnymi mici,
pohybova tvofivost a vyuZziti netradi¢niho

nacini pfi cvi¢eni, organizace pfi TV, pravidla zjednodusSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her a soutézi, zadsady

jednani a chovani.

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v télocvicné, na hfisti, v pfirodé.
Zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signdly pro organizaci ¢innosti.
Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv.

Jednd v duchu fair-play.

Bezpecnost pfi sportovani.

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech a soutézich.

Zaklady sportovnich her — mi¢ové hry a pohybové hry, cviceni s plnymi mici,
pohybova tvofivost a vyuZiti netradi¢niho

nacini pfi cvi¢eni, organizace pfi TV, pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her a soutézi, zasady

jednani a chovani.

Zvladne prihravku jednoruc, obouruc.

Zaklady sportovnich her — mi¢ové hry a pohybové hry, cviceni s plnymi mici,
pohybova tvorivost a vyuZiti netradi¢niho
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nacini pfi cviceni, organizace pfi TV, pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her a soutézi, zasady
jednani a chovani.
Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv. Bezpelnost pfi sportovani.
Je schopen soutézit v druzstvu . Zéaklady sportovnich her — micové hry a pohybové hry, cviceni s plnymi mici,
Je si védom poruseni pravidel a nasledkl pro sebe i druzstvo. pohybova tvofivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi cviceni, organizace pfi TV, pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her a soutézi, zasady
jednani a chovani.
Zna techniku hodu kriketovym mickem. Zaklady atletiky- rychly béh do 60 m- start z poloh, béh v terénu(motivovany béh do
Zna nizky start. 10 min), skok do dalky,
Zna princip Stafetového béhu. hod mic¢kem, rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
Nacvici skok do dalky. koordinace pohybu.
Uéastni se atletickych zavod(.
Zvladne kotoul vpred, vzad, stoj na lopatkach, jednoducha cviceni na zebfinach. Zaklady gymnastiky - cvi¢eni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti,
Umi skdkat pres Svihadlo. prdpravna cviceni a Upoly, pripravna cviceni pfi nacviku odrazu z trampolinky.

Dokaze podbihat dlouhé lano.

Provadi cviceni na lavic¢kach.

Provadi pretahy a pretlaky.

VyuZiva odraz, posilovani celého téla a udrzeni rovnovahy a odhad vzdalenosti pri
doskoku.

Projevuje pfimérenou radost z pohybové ¢innosti, samostatnost,odvahu a viali pro | Vztah ke sportu - zasady jednani a chovani — fair play.
zlepSeni pohybové dovednosti.

Uci se respektovat zdravotni handicap.
Zna vyznam sportovani pro zdravi.

Adaptuje se na vodni prosttedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s Splyvani.
individualnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti. Plavecky styl - prsa, znak.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
Zdravé a vyrovnané sebepojeti - hry a soutéze.
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
Relaxace a uvolnéni; Dovednosti zvladani stresovych situaci - vytvareni zatéZzovych situaci.

134



SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM — SVP IMPULS ZS J. ZELEZNEHO - NOVA INFORMATIKA $k.r.2023/2024

Télesna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zvlada zakladni ptipravu organismu pred pohybovou aktivitou.
Zna protahovaci a napinaci cviky,cviky pro zahtati a uvolnéni.

Pfiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava organismu, zdravotné zamérené
¢innosti.

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prileZitosti.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvi¢eni pro déti — tanecky, zaklady
estetického pohybu.

Db4d na spravné drzeni téla pfi riznych ¢innostech i provadeéni cvikd.
Dba na spravné dychani.

Zn3a kompenzaéni a relaxaéni cviky.

Uplatniuje zasady pohybové hygieny.

Uci se koordinaci pohybu.

Zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla, relaxacni a jina zdravotné
zamérena cviceni a jejich praktocké vyuziti.

Zna a uziva zakladni télocviéné pojmy- nazvy pohybovych ¢innosti, télocviéného
naradi a nacini.

Zna pojmy z pravidel sportl a soutézi.

Rozumi poveldm poradovych cviéeni a spravné na né reaguje.

Télocvicné pojmy — komunikace v TV.

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v télocvicné, na hristi, v prirodé, ve
vodé.

Bezpecnost pfi sportovani.

Zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signdly pro organizaci ¢innosti.
Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv.
Jedna v duchu fair-play.

Zaklady sportovnich her — mi¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfti TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti — her a soutézi, zasady jednani a chovani.

Vztah ke sportu- zasady jednani a chovani — fair play.

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech a soutézich.

Zaklady sportovnich her — mi¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho ndcini pfi cvi€eni, organizace pfi TV, pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti — her a soutézi, zasady jednani a chovani.

Umi pfihravky jednoru¢ a obourug, driblink.
RozliSuje mi¢ na basketbal a volejbal.
Uci se ovladat hru s basketbalovym micem.

Zaklady sportovnich her — mi¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho ndcini pfi cvi€eni, organizace pfi TV, pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti — her a soutézi, zasady jednani a chovani.
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Nacvicuje strelbu na kos.
Nacvicuje prehazovanou.
Zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti.

Je schopen soutézZit v druzstvu .

Umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice druzstva a dodrZovat ji.
Je si védom poruseni pravidel a nasledkd pro sebe i pro druzstvo.

Pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje.

Zaklady sportovnich her — mi¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfti TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti — her a soutézi, zdsady jednani a chovani.

Zvladne cviceni na Zinénce-napojované kotouly, stoj na hlavé apod.
Provadi pfitahovani do vyse Cela na hrazdé.
Nauci se spravnou techniku odrazu z mdstku pfi cviceni na koze.

Zaklady gymnastiky- cviceni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti,
prdpravna cviceni a Upoly Cinnosti — her a soutézi, zasady jednani a chovani.

Projevuje pfimérenou radost z pohybové cCinnosti, samostatnost, odvahu a vili pro
zlepseni pohybové dovednosti.

Vztah ke sportu- zasady jednani a chovani — fair play.

Respektuje zdravotni handicap.

Vztah ke sportu- zasady jednani a chovani — fair play.

Zna vyznam sportovani pro zdravi.

PFiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava organismu, zdravotné zamérené
¢innosti.

Vztah ke sportu- zdsady jednani a chovani — fair play.

Zvladne zakladni kroky nékterych lidovych tanca.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvi¢eni pro déti — tanecky, zaklady
estetického pohybu.

Seznami se s détskym aerobikem.
Sezndmi se s kondi¢nim cviceni s hudbou.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvi¢eni pro déti — tanecky, zaklady
estetického pohybu.

Zvladne techniku dvou plaveckych styld.
Provadi skoky do vody.

Zakladni plavecka vyuka - zakladni plavecké dovednosti, dva plavecké zplsoby,
hygiena plavani a adaptace na vodni prostredi.
Bezpecnost pfi pobytu ve vodé a u vody.

Zna techniku hodu kriketovym mickem.

Zna princip Stafetového béhu.

Ubéhne 60m.

Zna taktiku pfi béhu na delsi vzdalenost, pfi béhu terénem s prekazkami.
Rozviji skok do dalky.

Nacvici spravnou techniku skoku z mista.

Ucastni se atletickych zavodi.

Zaklady atletiky - rychly béh do 60 m- skok do dalky, hod mi¢em, rozvoj rlznych
forem (¢lunkovy béh) rychlosti,

vytrvalosti( do 1000 m na draze), sily a pohyblivosti a koordinace pohybu, forma
Stafetovych predavek.

Zvladne jednoducha cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim.

Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu.
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(, podfizeni se. Dovednost navazovat na druhé, spolupracovat s nimi - kolektivni hry.

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zvlada zakladni pripravu organismu pred pohybovou aktivitou.
Zna protahovaci a napinaci cviky,cviky pro zahtati a uvolnéni.

Pfiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava organismu, zdravotné zamérené
cinnosti.

Zna zasady prvni pomoci, umi oSetfit drobna poranéni.

Bezpecnost pfi sportovani.

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim.

Relaxacni a protahovaci cviky.

Zvladne zakladni kroky lidovych tanc(.
Seznami se s détskym aerobikem a kondi¢nim cvi¢enim s hudbou.

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti-tanecky, zaklady estetického pohybu.

Db4d na spravné drzeni téla pfi rlznych Cinnostech i provadeéni cvik(, projevuje
prfimérenou samostatnost a vili po zlepseni Urovné své zdatnosti.
Dba na spravné dychani.

Vychova ke zdravi.

Znda kompenzaéni a relaxaéni cviky.
Uplatriuje zdsady pohybové hygieny.
Dba na neustaly rozvoj fyzické sily, rychlosti a vytrvalosti.

Vychova ke zdravi.

Zna a uziva zékladni télocvicné pojmy — nazvy pohybovych ¢innosti, télocvicného
naradi a nacini.

Télocvicné pojmy — komunikace v Tv.

Rozumi povellim pofadovych cvienfi a spravné na né reaguje.

Télocvicné pojmy — komunikace v Tv.
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Zna pojmy z pravidel sportd a soutézi.

Zéaklady sportovnich her - mi¢ové hry a pohybové hry, pohybovd tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfti TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti- her a soutézi, zasady jednani a chovani .

Dokaze predvidat reakci ostatnich zaka.

Zaklady sportovnich her - mic¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvorivost a vyuZziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfti TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych Cinnosti- her a soutézi, zasady jednani a chovani .

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v télocvicné, na hristi, v prirodé, ve
vodé.

Bezpecnost pfi sportovani.

Zna a reaguje na smluvené povely,gesta, signaly pro organizaci ¢innosti.

Télocvi¢né pojmy — komunikace v Tv.

Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv.

Bezpecnost pfi sportovani.

Jedna v duchu fair-play.

Zaklady sportovnich her - mi¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuZziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfi TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych Cinnosti- her a soutézi, zasady jednani a chovani .

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech a soutézich,
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her, zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti .
Dovede posoudit rizné zpUsoby chovani lidi(pozitivni,negativni).

Zaklady sportovnich her - mi¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuZziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfi TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti- her a soutézi, zasady jednani a chovani .

Umi pfihravky jednoruc a obourug, driblink.

RozliSuje mi¢ na basketbal a volejbal.

Uci se ovladat hru s basketbalovym mic¢em.

Nacvicuje strelbu na kos.

Nacvicuje prehazovanou.

Zna pravidla prehazované, malé kopané, florbalu a fidi se jimi.

Zaklady sportovnich her - mi¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuZziti
netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni, organizace pfi TV, pravidla zjednodusSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti- her a soutéZi, zasady jednani a chovani .

Zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti.

Priprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava organismu, zdravotné zamérené
¢innosti.

Je schopen soutézit v druzstvu.

Umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice druzstva a dodrZovat ji.
Je se védom poruseni pravidel a nasledk( pro sebe i druzstvo.

Pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje.
Uci se utvaret dobré mezilidské vztahy v SirSim spolecenstvi.

Zaklady sportovnich her - mic¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvorivost a vyuZziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfti TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti- her a soutézi, zasady jednani a chovani .

Zna techniku hodu kriketovym mickem.
Zna princip Stafetového béhu.

Zaklady atletiky — rychly béh do 60 m, skok do dalky, hod mickem, rozvoj riznych
forem rychlosti, vytrvalosti, sily a
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Télesna vychova 4. rocnik
Ubéhne 300m. pohyblivosti a koordinace pohybu.
Zna taktiku pfi béhu — k meté, sprintu, vytrvalostniho béhu, pti béhu terénem s
prekazkami.

Umi skakat do dalky.
Nacvici spravnou techniku skoku z mista.
Uéastni se atletickych zavod(.

Zvladne cviceni na Zinénce — napojované kotouly, stoj na hlavé apod.

Provadi pfitahovani do vyse Cela na hrazdé.

Umi spravnou techniku odrazu z mstku pfi cvi¢eni na koze, roznozku, vyskok do
kleku a drepu.

Provadi cvi¢eni na Svédské bedné .

Zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim naradi.

Zaklady gymnastiky- cviceni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti,
prdpravna cviceni a Upoly.

U¢i se relaxacni a regeneracni technikou prekondvat Unavu a stresové reakce —
posiluje duseni odolnost.

Vychova ke zdravi.

Zvladne jizdu na kole na dopravnim hfisti, znd jednoducha pravidla silni¢niho
provozu.

Dopravni vychova.

Pouziva digitaIni technologie pro sledovani zakladnich kondi¢nich Cinnosti.

Vyuziti digitalnich technologii ke sledovani pohybovych aktivit.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Stanovovani osobnich cilt a krok( k jejich dosazeni - hry, soutéze a zavody.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti zvladani stresovych situaci, efektivni komunikace - kolektivni hry a soutéze.

Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
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Télesna vychova 5. roénik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Zvlada zékladni pripravu organismu pred pohybovou aktivitou.
Zna protahovaci a napinaci cviky,cviky pro zahfati a uvolnéni.

Pfiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava organismu, zdravotné zamérené
cinnosti.

Zarazuje do pohybového rezimu cvic¢eni v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim.
Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu.

Relaxacni a protahovaci cviky.

Zvladne zakladni kroky lidovych tancl, umi a znd zékladni pojmy détského aerobiku a
kondi¢niho cvi¢eni s hudbou.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvi¢eni pro déti — tanecky, zaklady
estetického pohybu.

Db4d na spravné drZeni téla pfi riznych ¢innostech i provadéni cvikd, projevuje
pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni Grovné své zdatnosti.

Dba na spravné dychani.

Zna kompenzacni a relaxacni cviky.

Vychova ke zdravi.

Uplatniuje zasady pohybové hygieny.

Hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity.

Zna a uziva zékladni télocvicné pojmy — ndzvy pohybovych ¢innosti, télocvicného
naradi a nacini.

Zna pojmy z pravidel sportd a soutézi.

Rozumi povellim pofadovych cvi¢eni a spravné na né reaguje.

Cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni.

Télocvicné pojmy — komunikace v TV.

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v télocvi¢né, na hristi, v pfirodé, ve
vodé.

Adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka.

Zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci ¢innosti.

Bezpecnost pfi sportovani.

Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv.
Jednd v duchu fair-play .
Respektuje pti pohybovych ¢innostech opacné pohlavi.

Vztah ke sportu — zasady jedndani a chovani — fair-play.

Spolupracuje pfi jednoduchych i slozZitéjsich tymovych a pohybovych ¢innostech a
soutézich, vytvari varianty osvojenych pohybovych her, zorganizuje nenarocné
pohybové Cinnosti a soutéZe na Urovni tridy.

Zaklady sportovnich her — mi¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni,
organizace pti TV, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych cinnosti, her
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Télesna vychova 5. roénik

a soutézi .

Zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti.

Hodnoceni pohybové ¢innosti spoluzakd.

Dokaze posoudit vykonnost jednot.spoluzaka a zvolit spravnou strategii.
Umi ptihravky jednoruc a obourug, driblink .

RozliSuje mic na basketbal a volejbal.

Uci se ovladat hru s basketbalovym micem.

Nacvicuje strelbu na kos.

Nacvicuje prfehazovanou.

Zna pravila prehazované, malé kopané, florbalu a fidi se jimi.

Zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti.

Zaklady sportovnich her — mi¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni,

organizace pfi TV, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, her
a soutézi .

Je schopen soutéZit v druzstvu.

Umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice druzstva a dodrzovat ji.
Je si védom poruseni pravidel a nasledkdl pro sebe i druZstvo.

Poznd a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje.

Zaklady sportovnich her — mi¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni,

organizace pfti TV, pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, her
a soutézi .

Zna techniku hodu kriketovym mic¢kem.

Zna princip Stafetového béhu.

Ubéhne 400 m a 800 m.

Zna taktiku pfi béhu — k meté, sprintu, vytrvalostniho béhu, pfi béhu terénem s
prekazkami.

Umi skakat do dalky.

Nacvici spravnou techniku skoku z mista.

Uéastni se atletickych zavod(.

Zaklady atletiky — rychly béh do 60 m, skok do dalky, hod mickem, rozvoj riznych
forem rychlosti,vytrvalosti( do 1000 m na draze a v terénu do 15 minut), sily a
pohyblivosti a koordinace pohybu.

Zvladne cvi€eni na Zinénce — napojované kotouly, kotouly vpfed a vzad s rdznym
zakoncenim, stoj na hlavé a na rukou s dopomoci.

Provadi pfitahovani do vyse cela na hrazdé, vymyk.

Umi spravnou techniku odrazu z mustku pfi cvi€eni na koze, roznozku, vyskok do
kleku a diepu.

Provadi cvi¢eni na Svédské bedné.

Zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim naradi — Zebriny, lavicky apod.

Provadi kondicni cvi¢eni s plnymi mici.

Zaklady gymnastiky — cvi¢eni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, prdpravna cviceni a Upoly ¢innosti — her a soutézi, zdsady jednani a
chovani.

Projevuje pfimérenou radost z pohybové ¢innosti, samostatnost, odvahu a vili pro
zlepSeni pohybové dovednosti.

Zéaklady atletiky — rychly béh do 60 m, skok do dalky, hod mickem, rozvoj riznych
forem rychlosti,vytrvalosti( do 1000 m na draze a v terénu do 15 minut), sily a
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Télesna vychova 5. roénik

pohyblivosti a koordinace pohybu.

Respektuje zdravotni handicap.
Zna vyznam sportovani pro zdravi.

Vztah ke sportu — zasady jednani a chovani — fair-play.

Dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v
misté bydlisté.
Dokaze objektivné zhodnotit svij vykon, porovnat ho s predchozimi vysledky.

Ziskavani informaci o sportovnich akcich, vyhledavani dat.

Dokaze zméfit zakladni pohybové vykony a porovnat s predchozimi vysledky.

Méreni vykon(, zakladni pohybové testy.

Méfi pohybové vykony modernimi technologiemi.

Pomlcky pro méreni vykon( (krokomér, chytré hodinky):

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosaZeni - hry, soutézZe a zavody.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Zvladani zatézovych situaci- kolektivni hry.
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5.1.11Pracovni ¢innosti

Celkem

1. rocnik 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5.roénik | Celkem
1 1 1 1 1 5

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

1. stupen

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich €innosti a technologii, vede Zaky k ziskani
zakladnich uZivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni
orientace 7ak(. Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v
nichz zaci ptichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a
Sirsich souvislostech.

Je rozdélen na 1. stupni na ¢tyri tematické okruhy - Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti,
Péstitelské prace a Pfiprava pokrm.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny predmét. V 1. — 5. ro¢niku ma ¢asovou
dotaci jednu hodinu tydné.

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace

Mezipfedmétové vztahy

e \ytvarna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- umoznuje zaklim pouZivat riizné materialy,vhodné nastroje a naradi pozoruje pokrok u vsech zaku.
Zak:

- osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti uci se pouZivat vhodné
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

nastroje, naradi a pomUcky pfi pracii v béZzném Zivoteé.

Kompetence k feSeni problému:

1. stupen

Ucitel:

- zadava ukoly zplGsobem,ktery umoziuje volbu riznych postupl rozviji u Zakd tvorivost,myslenkovou
spolulcast vede k uplatiiovani vlastnich napadd.

Zak:

- promysli pracovni postup pfi plnéni zadanych ukola.

Kompetence komunikativni:

1. stupen

Ucitel:

- vede Zaky k uzivani spravné terminologie.

Zak:

- rozSifuje si slovni zasobu v oblasti pracovnich nastrojl, naradi a pomicek rozumi zaznamim, navodim.

Kompetence socialni a personalni:

1. stupen

Ucitel:

- vede Zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci.

Zak:

- pracuje ve skupiné, uci se spolupraci, respektuje napady druhych spolecné se snazi o dosazeni kvalitniho
vysledku.

Kompetence obcanské:

1. stupen

Ucitel:

- vytvari u zakl pozitivni vztah k préci a vede je k odpovédnosti za kvalitu své prace umoziuje kazdému zazit
Uspéch.

Zak:

- hodnoti svou ¢innost a préci na zakladé jasnych kritérii.

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu Pracovni ¢innosti

1. stupen

ucitel:

- vede Zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny, k pouZivani ochrannych pomicek,
zohlednuje rozdily v pracovnim tempu, zakim pomaha.

zak:

- spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomUckami

Kompetence digitalni:

1.stupen
e seznamujeme Zaky s vyhodami vyuzivani videondvodu pfi tvorbé vlastnich vyrobk(
e podporujeme Zaky pfi vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

prace s drobnym materialem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online zdrojich
e motivujeme zaky k zaznamenavani vysledk( pozorovani pfirody a péstitelskych pokusl s vyuzitim
digitalnich technologii

e vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrm, péce o rostliny,

Poznamky k pfedmétu v ramci ucebniho planu [Formy a metody prace:

e  skupinova prace

e  prace na tématickych ukolech
e  kratkodobé projekty

ZpUsob hodnoceni zaku Klasifikace.
Pracovni ¢innosti 1. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u¢eni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence pracovni
® Kompetence obc¢anské
SVP vystupy Ucivo

PFipravi si pomUcky a pracovni misto, uklidi si. Jednoduchymi postupy vyrabi rizné | Pfiprava pracovni plochy.
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materidld.
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Pracovni ¢innosti 1. ro¢nik

Macka, trha, lepi, stfiha, vystfihuje, preklada a sklada papir.
Vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru.

Prace s drobnym materidlem: Papir.

Pracuje se slovnim navodem nebo s predlohou.

Konstrukéni éinnosti.
Prace montazni a demontazni.

Dokaze navlékat a tfidit prirodni material.

Prace s drobnym materidlem: Pfirodniny.

Stiiha textil a nalepi textilii.

Prace s drobnym materidlem: Textil.

Vali stlacuje, pridava, ubira a déli na c¢asti.

Prace s modelovaci hmotou.

Seznami se s navodem a predlohami stavebnice, s jednotlivymi ¢astmi,moznostmi
uziti.

Dovede sestavovat stavebnicové prvky.

Montuje a demontuje stavebnici.

Konstrukéni ¢innosti.
Prace montazni a demontazni.

Seznami se s péci o pokojové kvétiny.

Otirani listl, zalévani,kypreni.

Pokusem a pozorovanim ovétuje podminky Zivota rostlin -kli¢ivost, rychleni,
rozmnozovani.

Péstitelské ¢innosti.

Zna zaklady spravného stolovani a spolecenského chovani.
Pfipravuje rodinny stll pro bézné kazdodenni stolovani.

Uprava stolu a stolovani.

Seznami se s uzivanim ptirodnich materiald pro jednoduchou
ozdobu,Sperk,svicen,svicky, kraslice, vizovické pecivo.
Lidové zvyky poznava na zakladé ptimych ukazek v muzeu apod.

Lidové zvyky, tradice a remesla.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Regulace vlastniho jednani, planovani prace - ptiprava pracovni plochy - prace dle pokynu ucitele.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dobra organizace Casu, pfiprava pracovni plochy - samostatna prace.

Pracovni Cinnosti 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k u¢eni

® Kompetence komunikativni
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Jednoduchymi postupy vyrabi rlizné pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiald.

Prace s drobnym materidlem.
Vlastnosti materialu.

Funkce a vyuZiti pracovnich pomucek a nastroju.

Dokaze pracovat podle slovniho ndavodu a predlohy.

Konstrukéni ¢innosti.
Prace montazini a demontazni.

Urcuje vlastnosti materialu:tvar,barva,povrch, tvrdost.

Prace s drobnym materidlem.
Vlastnosti materialu.

Funkce a vyuZiti pracovnich pomucek a nastroju.

Seznamuje se ze zakladnimi néstroji a pomuckami, s jejich ucelem, zplsobem
pouZiti, s vlastnostmi.

Vytvari si ndvyk organizace a planovani prace.

Osvojuje si zaklady bezpecnosti a hygieny prace.

Prace s drobnym materidlem.
Vlastnosti materialu.

Funkce a vyuZiti pracovnich pomucek a nastroju.

Macka, trha, lepi, stfihd, vystfihuje,propichuje, spojuje, odméruje, preklada a sklada
papir.

Vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru, skladanky a vystfihovanky.
Obkresluje podle sablony.

Vybira vhodné pracovni nastroje a pom{cky.

Prace s drobnym materiadlem: Papir, karton.

Dovede navlékat, dotvaret, opracovavat a tfidit pfi sbéru prirodni material.

Prace s drobnym materialem: Pfirodniny.

Navlékne jehlu, udéla uzel, stfiha textil.
Sije prednim stehem.

Vyrobi jednoduchy textilni vyrobek.
UZiva vhodné nastroje a pomlcky.

Prace s drobnym materidlem: Textil.

Pozna vlastnosti materialu: tvrdost, soudrznost, tvarnost.
Porovnava materialy(plastelina, tésto,hlina).

Prace s modelovaci hmotou.

Pti praci se stavebnicemi zvladne zakladni dovednosti.
Dovede sestavovat stavebnicové prvky podle ndvodu i fantazie.
Montuje a demontuje stavebnici.

Konstrukéni ¢innosti.
Prace montazini a demontazni.

Pecuje o nenarocné pokojové kvétiny - otirani listd, zalévani, kypfeni,roseni.

Péstitelské prace.
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

Pozoruje pfirodu, zapisuje a hodnoti vysledky pozorovani.
Rychli a rozmnoZuje nékteré rostliny.

Chovd se zplisobné pfi stolovéni.

Pripravi stlil pro jednoduché stolovani a oslavu narozenin.
Pripravi jednoduchy pokrm ze studené kuchyné.

Ptipravi jednoduchy napoj.

Pfiprava pokrmd.

UzZiva rtzné techniky zpracovani pfirodnich materialG:
vanocni i velikonocni ozdoby, prace se sldamou, kukuti¢énym Sustim,apod.

Lidové zvyky,tradice a femesla.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

PUda - péstitelské prace, osetfovani kvétin, Skolni botanicka zahradka- pokus, prace ve skupinach.

Pracovni Cinnosti 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence digitalni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Urcuje vlastnosti materialu: tvar, barva, povrch, tvrdost.

Vlastnosti materialu.

Vybere vhodné pracovni pomicky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materidlu.

Funkce a vyuziti pracovnich pom{cek a nastrojl, jednoduché pracovni postupy.

UdrZuje pofadek na svém pracovnim misté.

Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a nastrojl, jednoduché pracovni postupy.

DodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Grazu
adekvatné k véku.

Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a nastrojl, jednoduché pracovni postupy.

Dovede navlékat, aranzZovat, dotvaret, opracovavat a tridit pti sbéru prirodni
material.

Prace s drobnym materidlem: Ptirodniny.

Navlékne jehlu, udéla uzel, stfiha textil.
Prisiva knofliky.

Prace s drobnym materiadlem: Textil.
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Pracovni ¢innosti 3. rocnik

Sesiva prednim a zadnim stehem.
Zvladne jednoduchy textilni vyrobek.
Hospodarné zachazi s materidlem.
Pouziva vhodné nastroje.

Pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy.

Prace s drobnym materidlem: Ptirodniny.

Macka, trha, lepi, polepuje, stfiha, vystfihuje, propichuje, spojuje, odméfuje, slepuje,
sesiva, preklada a sklada papir.

Vytvari prostorové tvary z papiru.

Vystrihuje jednoduché symetrické tvary z prelozeného papiru.

Obkresluje podle Sablony.

Zvladne jednoduché kartonazni prace.

Hospodarné zachazi s materidlem.

Prace s drobnym materidlem: Papir a karton.

Porovnava materialy, pracuje s plastelinou, téstem, hlinou.

Prace s modelovaci hmotou.

Sestavuje modely podle slovniho navodu, predlohy i predstavy z jednoduchych
stavebnic.

Vytvari vlastni plosné i prostorové kompozice ze stavebnicovych prvka.
Sestavuje jednoduché pohyblivé modely podle predlohy i pfedstavy.

Provadi jednoduchou montaz a demontaz.

Konstrukéni ¢innosti: Prace se stavebnicemi.

Pecuje o nenarocné pokojové kvétiny: otirani listll, zalévani, kypreni, roseni,
pfihnojovani.

Provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani.

Provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, zaseje semena.

Péstitelské prace: Zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani,

vyziva rostlin, osivo, péstovani rostlin ze semen v mistnosti.

Chova se vhodné pfi stolovani.

Stolovani: Priprava jednoduchého napoje a pohosténi (jednohubky, chlebicky ...)

Pripravi stll pro jednoduché stolovani, rodinnou oslavu.

Stolovani: Priprava jednoduchého napoje a pohosténi (jednohubky, chlebicky ...)

Vytvofi zvoleny vyrobek podle videonavodu.

Tvorba vyrobku podle videonavodu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity, tvofivost -

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Regeni odpadového hospodarstvi - vyuZiti odpadového materidlu, recyklace. Samostatna prace podle piedlohy.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Pracovni ¢innosti 3. rocnik

Rozvoj dovednosti navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky - skupinova prace.

Pracovni ¢innosti 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence k feSeni problému
SVP vystupy Ucivo
Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace. Zasady hygieny a bezpecnosti prace.
Poskytne prvni pomoc pfi Urazu adekvatné k véku. Prvni pomoc pfi drobnych zranénich.
PFi tvofivych Cinnostech pracuje s riznym materidlem a vyuziva prvky lidovych Price s drobnym materialem: Vlastnosti materidlu, funkce a vyuZiti pracovnich
tradic. pomucek a nastroju, jednoduché pracovni
postupy,vyuZziti tradic a lidovych zvyk, vystavy.
Na zdkladé své predstavivosti vytvari rizné vyrobky z daného materialu. Prace s drobnym materidlem: Ptirodniny.
Vyrezdava, déruje, polepuje. Prace s drobnym materidlem: Papir a karton.

Vytvari prostorové konstrukce.

Urcuje vlastnosti papiru: povrch, barva, tvrdost, pruznost, savost.
RozliSuje druhy zpracovdvaného papiru:

novinovy, balici,kancelarsky,kreslici,karton.

Hospodarné zachazi s materidlem.

Seznami se se zaklady aranZovani a vyuZiti samorostd. Prace s drobnym materidlem: Ptirodniny.

Udrzuje poradek na svém pracovnim misté. Prace s drobnym materidlem: Vlastnosti materialu, funkce a vyuziti pracovnich
pomucek a nastroju, jednoduché pracovni
postupy,vyuZiti tradic a lidovych zvykd, vystavy.

Zvladne rGzné druhy stehu: Prace s drobnym materialem: Textil.
predni, zadni, obnitkovaci, kiizkovy.

Pracuje s jednoduchym stfihem.

RozliSuje pfirodni a technické materidly, rozlisi rub a lic tkaniny.
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

Upeviiuje si navyky organizace a planovani prace.
Hospodarné zachazi s materidlem.

Pracuje s plastelinou,hlinou, téstem,pouZziva vhodné pomlicky a nastroje.

Prace s modelovaci hmotou, hlinou, téstem.

Montuje a demontuje stavebnici.
Dovede sestavovat slozitéjsi stavebnicové prvky, pracuje se slovnim
navodem,predlohou, jednoduchym nacrtem.

Konstrukéni ¢innosti.
Prace s ploSnymi,prostorovymi a konstrukénimi stavebnicemi.
Prace se stavebnicemi z kartonovych prvkd.

Poznd a porovna vlastnosti materialQ, zna jejich funkéni vyuZiti.
Osvojuje si spravné pracovni dovednosti a navyky
pti organizaci a planovani vlastni pracovni ¢innosti.

Prace s drobnym materidlem: Vlastnosti materidlu, funkce a vyuziti pracovnich
pomucek a nastroju, jednoduché pracovni
postupy,vyuZiti tradic a lidovych zvyk(, vystavy.

Pecuje o pokojové kvétiny.

Rozlisi seti a sazeni.

MnoZi rostliny odnoZemi a fizkovanim.

Vybere podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomcky,nastroje a naradi.
Osetfuje a péstuje pokojové a jiné rostliny .

Péstitelské Cinnosti: Zakladni podminky pro péstovani rostlin,péstovani pokojovych
rostlin,péstovani rostlin ze semen v mistnosti.

Seznami se se zakladnim vybavenim kuchyné.
Udrzuje poradek a Cistotu, pozna Cistici prostredky.
Ptipravi slavnostni prostirani pro rodinnou oslavu.
Pripravi jednoduchy pokrm ze studené kuchyné.
Upravi ovoce a zeleninu za studena.

Chova se vhodné pfi stolovani.

Priprava pokrm(:
Zakladni vybaveni kuchyné, vybér a nakup potravin, jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Odpady a pfiroda - prace s odpadnim a pfirodnim materidlem, stfihani, kresleni, lepeni (ruéni prace).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Péstitelské Cinnosti - zdkladni podminky pro péstovani rostlin, péstovani pokojovych rostlin, péstovani rostlin ze semen v mistnosti - skupinova prace.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Pracovni ¢innosti 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k u¢eni

® Kompetence k feseni problému
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a persondini
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

Na zakladé své predstavivosti vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy | Prace s drobnym materialem:

vyrobky z rGznych materiald. Vlastnosti materialu,funkce a vyuziti pracovnich pom(cek a nastroju, jednoduché
pracovni postupy, vyuZziti tradic a lidovych zvykd.

PFi tvofivych Cinnostech uziva prvky lidovych tradic. Prace s drobnym materidlem:

Vlastnosti materialu,funkce a vyuziti pracovnich pom(cek a nastroju, jednoduché
pracovni postupy, vyuZiti tradic a lidovych zvykd.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfti Urazu Prace s drobnym materiadlem:

primérené k véku. Vlastnosti materidlu,funkce a vyuZiti pracovnich pomdcek a nastrojd, jednoduché
pracovni postupy, vyuZiti tradic a lidovych zvykd.

Vyrezdava, déruje, polepuje. Prace s papirem a kartonem.

Vytvari prostorové konstrukce.

Rozlisi druhy papiru a urdi jeho vlastnosti, zna jeho funkce a zplsob pouzivani.
Rozlisi format papiru.

Hospodarné zachazi s materidlem.

Seznami se se zaklady aranZovani a vyuzZiti samorostd. Prace s pfirodninami.
Seznami se pfi ¢innosti s rliznym materialem s prvky lidovych tradic.

Zvladne rGzné druhy stehu: Prace s textilem.
predni, zadni, obnitkovaci, kfizkovy, ozdobny.

Vytvofi si vzornik steh(.

Pracuje se stfihem.

Rozlisuje textilie: bavinéné, Inéné, hedvabné, vinéné, z chemickych vldken.
Rozlisuje textilni materialy: nité, bavinky, stehovky, snlrky, stuzky, pfize, knofliky,
hacky, spinatka.

Hospodarné zachazi s materidlem.

Udrzuje poradek na pracovnim misté, dodrzuje zadsady hygieny a bezpecnosti
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

prace,poskytne prvni pomoc pfi Uraze.

Pracuje s plastelinou, hlinou, téstem, pouZziva vhodné pomlcky a nastroje.

Prace s modelovaci hmotou, hlinou, téstem.

Montuje a demontuje stavebnici.
Dovede sestavovat sloZitéjsi stavebnicové prvky.

Konstrukéni ¢innosti:
Prace se stavebnici (plosnymi, konstrukénimi, prostorovymi).
Prace s navodem, predlohou s jednoduchym nacértem.

Pracuje podle slovniho navodu,predlohy nebo jednoduchého schématu.
Pfemysli o nejvhodnéjsim pracovnim postupu.

Konstrukéni ¢innosti:
Prace se stavebnici (plosnymi, konstrukénimi, prostorovymi).
Prace s navodem, predlohou s jednoduchym nacértem.

Pecuje o pokojové a jiné nenarocné rostliny, osetfi je béhem vegetace.

Rozlisi seti a sazeni.

MnoZi rostliny odnozemi a fizkovanim,jednoti.

Seznami se s rostlinami jedovatymi, rostlinami jako drogy, alergiemi.

Provadi péstitelské pokusy a pozorovani v koutku prirody.

Zvoli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomdacky,nastroje a naradi, pracuje
s nimi.

Péstitelské Cinnosti:
Zakladni podminky pro péstovani rostlin,péstovani pokojovych rostlin, péstovani
rostlin ze semen v mistnosti.

Orientuje se ve vybaveni kuchyné.

Samostatné pfipravi snidani, presnidavku, jednoduché pohosténi.

Upravi rodinny stul pro kazdodenni stolovani, pfipadné pro rodinnou oslavu véetné
bézné obsluhy.

Pti stolovani se chova spolecensky a spravné .

Vybere a nakoupi potraviny, vi jak se skladuiji.

UdrZuje pordadek a Cistotu pracovnich ploch a nadobi.

Priprava pokrm(:
Zakladni vybaveni kuchyné, vybér a nakup potravin, jednoducha tprava stolu,
pravidla spravného stolovani obsluha u stolu.

Pozoruje a zaznamena vyvoj rostlin pfi péstitelskych pokusech s vyuzitim digitalnich
technologii.

Pozorovani rozmnoZzovani rostlin a jeho zaznam s vyuzitim digitalnich technologii.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Priroda v okoli Skoly - zahradnické prace, uklid okoli Skoly.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Ptiprava jednoduchého pohosténi - skupinova prace.
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5.2 Forma vzdélavani: Denni - 1. stupen - Matematika Hejny

5.2.1 Anglicky jazyk

Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roénik |Celkem
0 0 3 3 4 10
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

1. stupen
Prispiva k chdpani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti zprostfedkovanych

matefskym jazykem.

predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

e  Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci Zaka v rdmci integrované Evropy a
svéta.
e Pomaha sniZovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvyseni mobility jednotlivci jak v jejich osobnim
Zivoté, tak v dalsim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
e UmoiZnuje pozndvat odlisnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.
e vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace
Obsahové, casové a organizacni vymezeni . stupen

Predmeét anglicky jazyk je vyucovan jako samostatny predmét v 3., 4. a 5. roc¢niku.
Casova dotace : 3 hod. tydné ve 3. ro¢, 4 hod. tydné ve 4. a 5. roéniku.

Casova dotace : 3 hod. tydné
Misto realizace: jazykové ucebny
Déleni — na skupiny v rdmci ro¢niku
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Formy realizace:

Vyucovaci hodiny — skupinové vyuc. ,dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu

(pisemn3, Ustni), samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materidly),
hry, soutéze, recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, prezentace — dataprojektor, kratkodobé
projekty.

Olympiady

Konverzacni soutéze

Projekty

Integrace predmétd

e (Cizijazyk

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk
e Vlastivéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolec¢né
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

. stupen

Pochopit dulezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky Zivot.
Propojovat probrana témata a jazykové jevy.

Samostatné vyhledavat ndstroje k odstrafiovani problému pfi komunikaci v anglictiné

Kompetence k feSeni problému:

. stupen

Resit jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostiedi.
Nebat se mluvit anglicky s cizincem.

Naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba.

Kompetence komunikativni:

. stupen

Porozumeét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce.

Umét zformulovat jednoduché myslenky anglicky.

Rozumét promluvé i pfiméfenému textu v anglictiné.

Vyuzivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Kompetence socialni a personalni:

. stupen

V jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu.
Dodrzovat v anglicky mluvicim prostiedi zasady slusného chovani.
Spolupracovat v anglicky hovofici skupiné na jednoduché téma.

Kompetence obcanské:

. stupen

Ziskat predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky nasimi.

Umét srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich zemi a Ceské republiky.

Kompetence pracovni:

. stupen

Samostatné pracovat s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem.
VyuZivat anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti.

Kompetence digitalni:
e motivujeme zaky k vyuZivani programa, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a
spravné vyslovnosti
e vedeme Z3aky k vyuZivani online aplikaci pro sezndmeni s realiemi, které se tykaji probiranych témat
e vedeme Zaky k dodrZzovéni zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zadsad ochrany osobnich
udaju

Poznamky k pfedmétu v rdmci ucebniho planu

Misto realizace: jazykové ucebny.
Déleni — na skupiny v rdmci rocniku.

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikace.
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Rozpozna v jednoduchych a peclivé vyslovovanych pokynech a otazkach znama
slovni spojeni. Porozumi kratkym, jednoduchym otazkam ucitele, které souvisi s
¢innostmi ve tfidé/s osvojov. tématy (napf. sdéli jméno, vék, bydlisté, jak se m3,..)
Vytvoti jednoduchou odpovéd na konkrétni otazku,ktera odpovida drovni
dosaZenych znalosti, reaguje na pokyn (slovy, slovnim spoj., vlastni ¢innosti).

Zvukova a graficka podoba jazyka:

Pasivni ovladani fonetickych znakd.

Osvojeni zaklad. vyslovnostnich navyk( - vyslovnost hlasek a slov.
Porozuméni vztahu mezi grafickou a zvukovou podobou slov.
Intonace "ano/ne"otazek.

Foneticky spravné vyslovuje osvojenou slovni zasobu a v komunikaci ji spravné
pouziva.PouZije zakladni zdvofilostni obraty (napt. osloveni,pozdrav, rozlouceni,
podékovani) ve velmi kratkych a pomalu vedenych rozhovorech.

Za poutZiti zaklad.slovnich spojeni se predstavi, sdéli sv(ij vék, co umi, kde bydli apod.

a sdéli podobné informace o ¢lenech
rodiny, kamaradech a spoluzacich. Jednoduse popise skutecnosti, se kterymi se
béZné setkava (pfedméty, Cinnosti, atd.)

Slovni zasoba:

Osvojeni zakladni slovni zasoby ve vazbé ke konkrétni komunikacni situaci v rdmci
probiranych tematickych okruh.
® pozdravy, nalady

¢ zakladni komunikacni fraze

e zakladni Cisla

* barvy

e tfida, skola - pokyny

¢ rodina

e obleceni

e dim, mistnosti

e véci kolem nas

e Cinnosti

e jidlo

Tematické okruhy:
Domov, rodina, skola, volny cas,
povolani, oblékani.

Rozpozna zndma slova a slovni spojeni v textu a zna jejich vyznam (napr. pfedméty,
osoby,cinnosti nebo ¢iselné idaje). Na zdkladé obrazku porozumi tématu/obsahu
kratkého textu, ktery se vztahuje k osvojovanym témattm. Vyhleda v ném
konkrétni informace. PIni jednoduché, kratké ukoly tykajici se textu.

Zakladni gramatické struktury (tolerance elementarnich chyb, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozumeéni).

e slovesa BYT, UMET a MIT

* mnozné Cislo podstat. jmen

e tdzaci zajmena

¢ ukazovaci zajmena

e pfidavna jména
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e privlastiiovani

o zakladni predlozky
e vazba THERE IS/ARE
¢ ¢leny (a/an, the)

¢ sloveso LIKE

* I'm wearing ...

¢ v obchodé

Zachyti konkrétni informace v kratké jednoduché rozmluvé, ktera se vztahuje ke
znamym tématlm. Rozpoznda v pomalém, zietelné a peclivé vyslovovaném poslechu
osvojenou slovni zasobu.

S pomoci obrazkl porozumi obsahu/tématu velmi kratkého poslechového textu.
Spini jednoduché poslechové ukoly.

Slovni zasoba:

Osvojeni zdkladni slovni zasoby ve vazbé ke konkrétni komunikacni situaci v ramci

probiranych tematickych okruhd.
¢ pozdravy, nalady

e zakladni komunikacni fraze
e zakladni Cisla

® barvy

e tfida, skola - pokyny

¢ rodina

¢ obleceni

e diim, mistnosti

e véci kolem nas

e Cinnosti

¢ jidlo

Na zakladé jednoduchého poslechu dokaze urcit jednoduché konkrétni slovo a slovni
spojeni a umi ho napsat.

Slovni zasoba:

Osvojeni zakladni slovni zasoby ve vazbé ke konkrétni komunikacni situaci v ramci

probiranych tematickych okruhd.
® pozdravy, ndlady

¢ zakladni komunikacni fraze

e zakladni ¢isla

* barvy

e tfida, Skola - pokyny

¢ rodina

* obleceni

e diim, mistnosti

e véci kolem nas
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e ¢innosti
e jidlo
S pomoci textové predlohy a/nebo obrazk( napisSe kratké véty o sobé, vécech a Tematické okruhy:
lidech kolem sebe. Na zakladé osvojenych gramat. jevl a slovni zasoby napise Domov, rodina, skola, volny cas,
jednoducha slovni spojeni a véty (predstavi se, uvede svij vék, kde bydli, aj.). Doplni | povolani, oblékani.
znamé informace Ciselné i necisel. povahy.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Osobni prispéni k zapojeni Zakl z odlisSného kulturniho a jazykového prostredi do kolektivu. Zakladni komunikacni fraze. Rozhovor, dramatizace.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Cizojazycna komunikace v rtiznych situacich (pozdrav, sdélovani informaci, zakladni komunikacni fraze). Rozhovor ve skupiné.

Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problému
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

SVP vystupy Uéivo

Porozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam ucitele, které souviseji s osvojovanymi | Tematické okruhy:
tématy, reaguje na né verbalné i neverbalné. Tvori gramaticky a obsahové spravné
jednoduch. odpovédi na otazky pokladané pomalu a s peclivou vyslovnosti. - volny cas

- lidské télo

- jidlo/ vafeni

- pocasi

- ro¢ni obdobi

- kalendar (dny v tydnu)
- ZivoCichové

- sporty

Rozpozna osvojena slova a slovni spojeni (napf. predméty, Cinnosti nebo Ciselné Slovni zasoba.
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Anglicky jazyk 4. rocnik

udaje), zejména pokud pracuje i s obrazky. Porozumi smyslu jednoduchych vét
vztahujicich se k osvojovanym tématiim v projevu pronaseném pomalu a zretelné.

Osvojeni slovni zasoby ve vazbé

ke konkrétni komunikaéni situaci

v ramci probiranych tematickych
okruhd. Spravné pouZiva osvojenou
slovni zasobu. Pouziva slovnik.

e komunikacni fraze
e tfida, Skola - pokyny
e lidské télo a oblicej
¢ jidlo

® pocasi

e dny v tydnu

¢ rocni obdobi

¢ slovesa

e ZivoCichové
 sporty

* mésice

e Cisla

® povolani

S pomoci obrazk(i rozpozna v pomalém a zfetelném poslechu znamou slovni zasobu.
Rozumi obsahu/tématu a zachyti konkr. informace v kratkém poslechovém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim a dal s nimi pracuje (pIni zadané dkoly).

Zvukova a graficka podoba jazyka: Foneticka abeceda, vyslovnost jednotlivych slov.
Porozuméni vztahu mezi grafickou a zvukovou podobou slov. Intonace "ano/ne"
otazek. Vyslovnostni cviceni (jednoduché jazykolamy).

Viytvori gramaticky i obsahové spravné otazky/odpovédi. Ugastni se jednoduchych a
pomalu vedenych rozhovor(, ve kterych poskytne konkrétni informace nebo se na
podobné informace zepta (napf. na vék, jméno, co ma, co umi, apod.).

Zakladni gramatické struktury (tolerance elementarnich chyb, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni).

« sloveso MIT a opakovani sloves BYT a UMET ve vété kladné, v otazce a zaporné
vété (a v kratkych odpovédich)

e vazby there is/are, there isn't/ aren’t

o fraze | like / | love; | don’t like

e vyjadreni pocasi (it’s raining ...)a Casu

o kratké odpoveédi

e tazaci zajmena (who, where, what, whose, how, when)

* popis zvifete, fotografie
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Anglicky jazyk 4. rocnik

¢ pocitatelnost a nepocitatelnost podst. jmen (some, any)
* nepravidelné tvary podstatnych jmen v mn. Cisle

e vyjadreni mnozstvi (how much, how many)

¢ skloriovani zajmen osobnich

e pfitomny Cas prosty

e pritomny cas pribéhovy

e prislovce, pfidavna jména a predlozky

Vypravi o sobé, o vécech a lidech kolem sebe za pouziti znamych spojeni a vét
(predstavi se, fekne, kde bydli, co umi/neumi, co ma/nema, popise rodinu a
kamarddy, co oni maji, ...).

Zakladni gramatické struktury (tolerance elementérnich chyb, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozumeéni).

* sloveso MIT a opakovani sloves BYT a UMET ve vété kladné, v otdzce a zaporné
vété (a v kratkych odpovédich)

¢ vazby there is/are, there isn't/ aren’t

o fraze | like / | love; | don’t like

e vyjadieni pocasi (it’s raining ...)a ¢asu

o kratké odpovédi

e tazaci zajmena (who, where, what, whose, how, when)
e popis zvitete, fotografie

* pocitatelnost a nepocitatelnost podst. jmen (some, any)
* nepravidelné tvary podstatnych jmen v mn. Cisle

e vyjadieni mnozstvi (how much, how many)

¢ skloriovani zajmen osobnich

e pfitomny Cas prosty

e pfitomny ¢as prabéhovy

e pfislovce, pfidavna jména a predlozky

Tvofi jazykové spravné odpovédi, které obsahuji konkrétni informace. Reaguje
pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét na otazky o blizkych tématech
(napft. rodina, volny cas,...).

Tematické okruhy:

- volny c¢as

- lidské télo

- jidlo/ vareni

- pocasi

- ro¢ni obdobi

- kalendar (dny v tydnu)
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Anglicky jazyk 4. rocnik

- zivoCichové
- sporty

Rozpozna znama slova a slovni spojeni v jednoduchém textu. Najde konkrétni
informace. Na zakladé osvojené gramatiky a slovni zasoby rozumi obsahu textu a dal
s nim pracuje.

Zakladni gramatické struktury (tolerance elementdrnich chyb, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozumeéni).

« sloveso MIT a opakovani sloves BYT a UMET ve vété kladné, v otdzce a zaporné
vété (a v kratkych odpovédich)

e vazby there is/are, there isn't/ aren’t

e fraze | like / | love; | don’t like

e vyjadieni pocasi (it’s raining ...)a ¢asu

o kratké odpovédi

e tazaci zajmena (who, where, what, whose, how, when)
* popis zvifete, fotografie

* pocitatelnost a nepocitatelnost podst. jmen (some, any)
¢ nepravidelné tvary podstatnych jmen v mn. Cisle

e vyjadieni mnozstvi (how much, how many)

¢ sklofiovani zajmen osobnich

e pfitomny ¢as prosty

e pfitomny cas prlibéhovy

e prislovce, pridavna jména a predlozky

S pomoci obrazkl porozumi tématu kratkého textu. PIni jednoduché Ukoly k textim.

Slovni zasoba.

Osvojeni slovni zasoby ve vazbé

ke konkrétni komunikaéni situaci

v ramci probiranych tematickych
okruhd. Spravné pouZiva osvojenou
slovni zasobu. Pouziva slovnik.

e komunikacni fraze

e tfida, Skola - pokyny
e lidské télo a oblicej
¢ jidlo

® pocasi

e dny v tydnu
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Anglicky jazyk 4. rocnik

¢ ro¢ni obdobi
* slovesa

e ZivoCichové
* sporty

* mésice

e Cisla

* povolani

Napise jednoduchy popis své osoby, své rodiny, volného ¢asu, aj. S pouzitim
jednoduch. slov a gramatiky sestavi kratky pozdrav, dotaz nebo vzkaz, ve kterém
sdéli konkrétni informace (o sobé, rodiné, ...). Tvofi krdtké a jednoduché projekty.

Tematické okruhy:

- volny cas

- lidské télo

- jidlo/ vareni

- pocasi

- ro¢ni obdobi

- kalendar (dny v tydnu)
- Zivocichové

- sporty

Rozumi slovni zasobé a dokaZe o sobé do formulare sdélit informace (napt. Cislice,
slova, slovni spojeni,...), které se tykaji rodiny, kamaradd, predmétl nebo okoli, které
ho bezprostfedné obklopuje.

Slovni zasoba.

Osvojeni slovni zasoby ve vazbé

ke konkrétni komunikaéni situaci

v ramci probiranych tematickych
okruht. Spravné pouZiva osvojenou
slovni zasobu. Pouziva slovnik.

e komunikacni fraze

e tfida, skola - pokyny
e lidské télo a oblicej
e jidlo

® pocasi

e dny v tydnu

* roc¢ni obdobi

* slovesa

e ZivoCichové
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* sporty

* mésice
e Cisla

* povolani

Napise kratkou textovou zpravu.

Prace s mobilnim zafizenim.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Evropa a svét nds zajima - lidova slovesnost, zvyky a tradice anglicky mluvicich narodd. Pisné, basné a tance. Zpév, pfednes, pohyb - dramatizace.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Lidské vztahy, vztahy mezi ndrody a kulturami, udrzovani a rozvijeni spoluprace mezi lidmi z rGznych jazykovych prostredi. Vyznam ciziho jazyka. Anglicky mluvici zemé v

Evropé. Brainstorming.

Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence oblanské

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Rozumi peclivé a pomalu vyslovovanym pokynim a otazkam ucitele. Verbalné i
neverbdlné na né reaguje. Odpovida gramaticky a obsahové spravné na jednoduché
otazky ucitele/spoluzaka.

Zvukova a graficka podoba jazyka:

Foneticka abeceda, vyslovnost slov.

Souhlasky, samohlasky, koncovka -s, -es.

Pfizvuk slov, intonace ve vété.

Porozuméni vztahu mezi grafickou a zvukouvou podobou slov.
Vyslovnostni cviceni (jazykolamy).

Pozna znamou slovni zdsobu s pomoci vizualni opory. Porozumi vyznamu slov a
slovnich spojeni, vztahujicich se k osvojovanym témattm, vyslovovanych pomalu a

Slovni zésoba:
Osvojeni slovni zasoby ve vazbé ke konkrétni komunikacni situaci v rdmci
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zfetelné. Porozumi smyslu jednoduchych vét.

probiranych tematickych okruh(. Spravné pouZiva osvojenou slovni zasobu. Prace se
slovnikem.

* tfida, Skola, pokyny, predméty
* ja, moje rodina a kamaradi

¢ zajmové Cinnosti a sporty

e ¢isla 0-100

e mUj den, volny ¢as, dny v tydnu
* nas dim, byt, popis pokoje

e mUj svét

* moje zviratko

Porozumi obsahu/tématu jednoduchého poslechu. Zachyti konkrétni informace a
spravné plni jednoduché ukoly zadané k urc¢itému poslechu.

Zvukova a graficka podoba jazyka:

Foneticka abeceda, vyslovnost slov.

Souhlasky, samohlasky, koncovka -s, -es.

Prizvuk slov, intonace ve vété.

Porozuméni vztahu mezi grafickou a zvukouvou podobou slov.
Vyslovnostni cviceni (jazykolamy).

Komunikuje se spoluzakem v ramci jednoduché slovni zasoby a gramatiky. Pouzije
zakl. zdvotilostni obraty (osloveni, pozdravy rozlouceni, podékovani, aj.). U¢astni se
jednoduchych a pomalu vedenych rozhovord, ve kterych poskytne konkrétni
informace nebo se na podobné informace zepta.

Slovni zasoba:
Osvojeni slovni zasoby ve vazbé ke konkrétni komunikacni situaci v rdmci
probiranych tematickych okruh(. Spravné pouziva osvojenou slovni zasobu. Prace se

slovnikem.

e tfida, Skola, pokyny, predméty
* ja, moje rodina a kamaradi

® zadjmové Cinnosti a sporty

e Cisla 0-100

e mUj den, volny c¢as, dny v tydnu
* nas dum, byt, popis pokoje

e mUj svét

* moje zviratko

Vyprdvi jednoduse o sobé, o vécech a lidech ve svém okoli, o tom co ma, umi, ma
rad, apod. Sdéli informace o ¢lenech rodiny, kamaradech, spoluzacich. Popise
skutecnosti, se kterymi se béZné setkava (napr. predméty, ¢innosti, zvifata,...)

Tematické okruhy:
Domov, rodina, skola, dny v tydnu, volny cas, ¢innosti, zvifata, sporty
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Tvofi jazykové spravné odpovédi, které obsahuji konkrétni informace. Reaguje
pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét na otazky o blizkych tématech
(napf. rodina, volny cas,...). Vytvorfi jednoduché otazky na dané téma.

Mluvnice:

Zakl. gramatické struktury (tolerance elementar. chyb, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozumeéni).

* abeceda

« slovesa BYT, MiT a UMET

* mnozné Cislo podstat. jmen
¢ zajmena

e pfidavna jména

e vazba THERE IS/ARE

e predlozky, cleny

e pfitomny Cas prosty

Rozpozna zndma slova a slovni spojeni v jednoduchém textu. Najde konkrétni
informace v kratkém a jednoduchém textu. Na zakladé znamé gramatiky a slovni
zasoby rozumi obsahu textu a dal s nim pracuje (pIni jednoduché ukoly).

Slovni zésoba:

Osvojeni slovni zasoby ve vazbé ke konkrétni komunikacni situaci v rdmci
probiranych tematickych okruh(. Spravné pouziva osvojenou slovni zasobu. Prace se
slovnikem.

e tfida, Skola, pokyny, predméty
* ja, moje rodina a kamaradi

e zajmové Cinnosti a sporty

e Cisla 0-100

e mUj den, volny ¢as, dny v tydnu
¢ nas dum, byt, popis pokoje

e mUj svét

* moje zviratko

S pomoci obrazkd porozumi vyznamu jednoduchych slov, slovnich spojeni a vét,
které se vztahuji k osvojovanym tématlm (rodina, $kola,...)Porozumi obsahu textu.

Tematické okruhy:
Domov, rodina, $kola, dny v tydnu, volny cas, ¢innosti, zvifata, sporty

Pomoci jednoduchych vét napise kratky popis své rodiny, volného casu, zvirat,
¢innosti, aj. NapiSe jednoduché véty, ve kterych se predstavi, uvede informace o
sobé, o skole, co dél3, co umi, vlastni, co ma rad apod. PopiSe podobné i ¢leny své
rodiny, kamarady a spoluzaky. Sestavi velmi jednoduchy pozdrav, vzkaz nebo dotaz,
ve kterém sdéli konkrétni informace nebo se na né zepta. Tvofi jednoduché a kratké
projekty na dané téma.

Tematické okruhy:
Domov, rodina, $kola, dny v tydnu, volny cas, ¢innosti, zvifata, sporty

Rozumi slovni zasobé a dokaze o sobé do formulare sdélit informace Ciselné i

Slovni zasoba:
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Anglicky jazyk

5. rocnik

neciselné povahy, které se tykaji predmétu v jeho okoli, jeho osoby, rodiny,

kamaradui a Cinnosti, které bézné vykonava.

Osvojeni slovni zasoby ve vazbé ke konkrétni komunikacni situaci v rdmci
probiranych tematickych okruh(l. Spravné pouZziva osvojenou slovni zasobu. Prace se
slovnikem.

e tfida, Skola, pokyny, predméty
* ja, moje rodina a kamaradi

¢ zajmové ¢innosti a sporty

e ¢isla 0-100

e mUj den, volny c¢as, dny v tydnu
* nas dim, byt, popis pokoje

e mUj svét

* moje zviratko

Vyplni jednoduchy elektronicky formular tykajici se zakladnich osobnich udaja.

Elektronicky formulaf — osobni udaje.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Lidské vztahy, vztahy mezi narody a kulturami, udrZovani a rozvijeni spoluprace mezi lidmi z riznych jazykovych prostiedi. Anglicky mluvici zemé v Evropé. Brainstorming.

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu. Poslech.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Vzdélavani mladych Evropan - prezentace, vyklad.
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5.2.2 Cesky jazyk

Celkem

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik Celkem
9 9 8 7 7 40

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

1. stupen
Vzdé&lavani v predmétu Cesky jazyk a literatura:

e smeéfuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevi pro dorozumivani v Ustni i v pisemné podobé

e k osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych schopnosti a dovednosti

e vede k vyuzivani rliznych zdroja informaci — nap¥. slovniky, encyklopedie, katalogy, pro rozsifovani

znalosti a dovednosti potfebnych pro dalsi vyvoj

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je Uzce spjat s ostatnimi vyuc¢ovacimi predméty, ale ma mezi nimi
stézejni postaveni.
Dovednosti, které si v jeho ramci Zaci osvojuji, jsou dlleZité nejen pro vzdélani v rdmci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace, ale umoznuiji ziskavani poznatk( ve vsech dalsich oborech.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. stupen

Vyucovaci predmét Cesky jazyk se vyuluje jako samostatny predmét ve véech ro¢nicich:
V 1. — 2. ro¢niku - 9 hodin tydné

Ve 3. rocniku - 8 hodin tydné

Ve 4. —5. ro€niku - 7 hodin tydné

Celkova dotace je 40 hodin tydné.

Integrace predmétd

e Cesky jazyk a literatura
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Mezipfedmétové vztahy

e Anglicky jazyk

e \ytvarna vychova
o Matematika

e Vlastivéda

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

1. stupen

- rozvijet u Zakd dovednosti potfebné k osvojovani uciva

- vést zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni

- vytvaret podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci

- stanovovat dil¢i vzdélavaci cile v pravopise a vést Zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich
vzajemnému propojovani

- seznamovat zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem

Kompetence k feSeni problému:

1. stupen

- vést zaky, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy
- vést 7aky, aby uméli nalézat chyby a odUvodnit spravné reseni

- hodnotit préci zakl zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni:

1. stupen

- vést zaky k vystiznému a kultivovanému projevu, ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych
zanrQ

- nabizet Zakim dostatek pfrileZitosti k porozuméni probiranych literarnich textd

- rozSifovat slovni zasobu déti a zmensovat rozdily mezi aktivni a pasivni slovni zdsobou

- vést zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celkd, k vypravéni a k tomu, aby dokazali prezentovat
své myslenky a nazory

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

1. stupen

- vytvaret pfilezitosti pro diskuzi v malych skupinach i v ramci celé tfidy
- vést ke spolupraci pfi feseni problému

- vést k prezentaci myslenek a nazord zaku, k vzadjemnému respektu

- ucit Zaky respektovat pokyny pedagogl

- vést zaky k tomu, aby dokazali pozddat o pomoc

Kompetence obcanské:

1. stupen

- seznamit Zaky s nasim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jim jejich vyznam

- formovat pozitivni postoj k uméleckym literarnim dilim

- podporovat v Zacich potfebu literdrniho projevu, recitace, cetby

- vyuzivat literatury naucné i védecké k vytvareni kladného postoje k pfirodé, k zivotnimu prostredi

Kompetence pracovni:

1. stupen

- vést k organizovani a planovani uceni

- vést k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani

- vést k pfipravé a udrzovani u¢ebniho prostoru — pracovniho mista
- vést zaky k dodrzovani dohodnutych pravidel, termin(

Kompetence digitalni:

1.stupen

e davame zakam prostor ke cteni elektronickych textd s hlubsim porozuménim, véetné porozuméni
vyznamu obraznych symbol( (piktogramu)

e vedeme Zaky ke zjisténi, které ¢tenafské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni, a k vyuzivani
grafickych organizér( pro tfidéni a usporadani informaci

e ucime Zaky vyuzivani navigace v rliznych prostredich obrazovky (napf. Sipky, mapy stranek,
nelinedrni navigace)

e klademe dliraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji, a na
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Nazev predmétu Cesky jazyk
ovérovani informaci z vice zdroju
e podporujeme Zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych s psanim na dotykovém displeji a v
orientaci v rozloZeni jednotlivych znak, velkych a malych pismen, Cislic a symboll na klavesnici
vedeme Zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navyka pfi praci s digitalnimi technologiemi
e ucime Zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a
pro sdileni vysledkd samostatné nebo spolecné prace
e motivujeme Zaky k tvorbé pribéh( prostfednictvim digitalniho storytellingu
e umoznujeme zakdm vyuZivani online slovnikd (slovnik spisovné Cestiny, slovnik cizich slov)
o vedeme Z3aky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi
ZpUsob hodnoceni zaku Klasifikace.
Cesky jazyk 1. roénik
SVP vystupy Ucivo
Cte slabiky, slova, véty. Ctent:
Hlasité ¢te jednoduché véty se spravnou intonaci. Ptipravné obdobi pro ndacvik ¢teni — cviceni sluchova a zrakova.
Rozumi ptrectené vété, dokaze ji opakovat. Nacvik ¢teni .

Vlastni ¢tenarské dovednosti - ¢teni jednoduchého souvislého textu s porozuménim,
orientace v textu, fadek, odstavec.

Pti psani dodrzuje zakladni hygienické navyky, sravné sedi.

Zakladni hygien. navyky pfi psani (spravné sezeni, drZzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym materialem)

RozliSuje psaci a tiskaci pismena.

PiSe psaci pismena velké a malé abecedy.

Umi napsat slabiky, jednoducha slova a véty.
Dokaze prepsat tiskaci pismo do psané podoby.
Dokaze psat diktat jednotlivych pismen, slov a vét.

Technika psani - ¢innosti a pfipravné cviky pro uvolfiovani ruky k psani a kresebné
cviky velkych tvard.

Psani jednotlivych prvkd pismen a Cislic ( ¢ary, vinovky oblouky,zatrhy,ovaly,klicky,).
Orientace v liniature, individualni pouziti pomocné liniatury.

Nacvik psani spravnych tvar( pismen a Cislic, spoji pismen a slabik, opisovani podle
predlohy, pfepisovani, diktat, hledny a Citelny pisemny projev.

Dba na peclivou vyslovnost a opravuje ji.

Prednes fikadel, kratkych basni.
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Cesky jazyk 1. roénik

Vypravéni, pohadka.

Dramatizace.

Rozumi mluvenym pokyndm pfimérené sloZitosti.

Rozhovoreni zaka-sdélovani kratkych zprav, kratké mluvené projevy.

Poslech literarnich textd pro déti. Rozpocitadla, hadanky, fikadla, pFislovi.

Tvori smysluplné véty.

Zaklady techniky mluveného projevu- dychani, vyslovnost samohlasek,souhlasek a
souhlaskovych skupin.
Tempo, intonace, pfizvuk — modulace mluvené feci rozsifovani slovni zasoby.

Zakladni pravidla komunikace — osloveni,dialog,stfidani roli- mluvci a
posluchac,ukonceni dialogu.

Dokaze dramatizovat jednoduchy text.

Dramatizace.

Dokaze vypravét pohadky a pribéhy podle obrazkové osnovy.

Vypravéni, pohadka.

Dodrzuje zakladni komunikacni pravidla rozhovoru.

Zakladni pravidla komunikace — osloveni,dialog,stfidani roli- mluvci a
posluchac,ukonceni dialogu.

Zna jednotliva pismena tiskaci a psaci, mala a velka.

Spravné Cte jednotliva pismena a hlasky spravné precte a vyslovi
Odlisuje kratké a dlouhé samohldasky.

Sklada slabiky, slova tvofi jednoduché véty.

Pismena a hlasky - pismeno malé,velké,tisténé, psané.
Sluchové rozliseni hlasek.

Véta,slovo, slabika, hlaska.

Tecka,carka,otaznik,

vykFi¢nik,pomicka.

Dokaze vyjadfit pocity z precteného textu.
Nauci se zpaméti basnicku (min. 4 verse).
DokdzZe basnicku recitovat.

Rozlisuje pohadku od ostatnich vypravéni.
Pozna vyjadrovani v prdze nebo ve versich.

Zaklady techniky mluveného projevu- dychani, vyslovnost samohlasek,souhlasek a
souhlaskovych skupin.
Tempo, intonace, pfizvuk — modulace mluvené feci rozsifovani slovni zasoby.

Poznavani postav pohadky a povidky ze Zivota déti.
Hodnoceni vlastnosti postav.
Vyjadreni svych pocitl z Cetby.

Seznameni se zaklady literatury - porozuméni pojmam a vyrazim pfti praktické
¢innosti: fikadla, rozpocitadla,hadanka,pohadka, basen, loutkové divadlo,
manaskové divadlo,spisovatel, kniha.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni. Sluchova analyza a syntéza. Hra.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Cesky jazyk 1. roénik

Re¢ zvuka a slov, dovednosti pro sdéleni verbélni i neverbalni, technika a vyraz feéi - Cteni, recitace.

Cesky jazyk 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence k uceni
® Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Sedi spravné pfi psani, dodrzuje hygienicka pravidla pfi psani.

Pisemny projev:
Hygienické navyky pfi psani - uvolnéni ruky, spravné sezeni pfi psani,drzeni psaciho
nacini,zachazeni s grafickym materidlem,hygiena zraku, orientace v liniature.

NapiSe psaci pismena malé i velké abecedy.
Pfepise tiskaci pismo do psané podoby.
Pouziva diakriticka znaménka, dokaze psat diktat pismen, slov, vét.

Opisovani podle predlohy,diktat, autodiktat, pfepis tiskaci podoby do psaciho
pisma.

Dokonéeni nacviku psani pismen abecedy (Xx,Qq,Ww,Y).

Diakriticka znaménka - ¢arka, tecka, hacek, otaznik, vykficnik, stfednik, dvojtecka,
uvozovky.

Nacvik psani, uplatnéni v textu.

Uhledny a &itelny pisemny projev, pfiméfené pracovni tempo.
Kratky dopis.

Dba na spravnou vyslovnost a intonaci.
RozliSuje spisovny a nespisovny jazyk.

Umi se spisovné vyjadrovat v kratkych vétach Je schopen vyjadrit svij nazor, pocity.

Podle obrazkové osnovy vypravi déj.
Dokaze precteny text vypravét.

Mluveny projev:

Upevnovani zakladl techniky mluveného projevu-
dychani,vyslovnost,tempo,intonace, prizvuk,modulace mluvené reci.
Rozsifovani slovni zasoby.

Vypravéni precteného pribéhu svymi slovy.

Kratky mluvni projev- omluva,prosba, podékovani.

Vypravéni podle osnovy.

Vétu zacina velkym pismenem.

Tvofi ze slov smysluplné véty.

Pozna konec véty a zacatek véty nasledujici.
Rozdéluje jednotliva slova ve véteé.

Véta, slovo,slabika, hlaska.
Véta jednoduchd,souvéti, nékteré spojky a jejich funkce.

Vyhleddva podstatnd jména, slovesa.

Véta, slovo,slabika, hlaska.
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Cesky jazyk 2. roénik

Véta jednoducha,souvéti, nékteré spojky a jejich funkce.

Slovni druhy — podstatné jméno, sloveso.

Rozlisuje a vyjmenuje samohlasky, mékké, tvrdé a obojetné souhlasky.
Zna gramatiku mékkych a tvrdych souhlasek.

Véta, slovo,slabika, hlaska.
Véta jednoduchd,souvéti, nékteré spojky a jejich funkce.

Rozdéleni hlasek. Samohlasky - kratké, dlouhd, souhldsky - tvrdé, mékké, obojetné,
dvojhlasky.

Oduvodriuje a pise u,q,u.
Rozlisuje zvukovou a psanou podobu slabik dé, t&, né, bé, pé, vé, mé.

Psani u/u/a.
Psani slabik dé- té — né- bé-pé- vé- mé.

Rozlisi a pozna parové souhlasky .
Spodobu na konci slov.

Parové souhlasky.

Rozlisuje druhy vét — oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, praci.

Druhy vét a jejich psani.

Znd abecedu.
Radi slova podle abecedy, vi jak hledat ve slovniku apod.

Abeceda - fazeni pismen podle abecedy, psani.

Abeceda:
Razeni podle abecedy.
Orientace v seznamu, slovniku apod. - jednodussi praktické ¢innosti.

Cte plynule s porozuménim jednoduché texty nahlas i potichu dbd na spravnou
intonaci, orientuje se v textu.
Naslouchd pfednesu, rozliSuje poezii a prézu.

Nacvik techniky cteni.

Ctenf hlasité a tiché.

Ctenarské dovednosti — ¢teni pfiméieného, souvislého textu s porozuménim,
orientace v textu,¢lanek,nadpis,fadek, odstavec.

Prace s literarnim textem:

Cteni pfimétenych textd,( pohadky, rozpoéitadla, hadanky,basné, pribéhy ze Zivota
déti).

Poslech liter. text( pro déti .

Dokaze vypravét kratsi pohadky a pfibéhy podle obrazkové osnovy.
Vyjadri své pocity z precteného textu pohadky nebo vypravéni.
Zarecituje kratsi basen.

Povidame si nad literar. textem:
Vypravéni pohadky,pribéhy ze Zivota déti.
Dramatizace.

Prednes fikadel, kratkych basni.

Tridi slova podle vyznamu (slova nadrazena, podrazenad, souradna).

Slova nadfazend, podrazena a souradna.

Sezndmi se se zdkladnimi literarnimi pojmy.

Seznameni se zakl.pojmy literatury - jejich porozuméni pfi praktické ¢innosti.
Kniha,Casopis,ilustrace, spisovatel, ilustrator, divadlo, kino, film.

Pfed zahajenim prace s digitdlnimi technologiemi si pfipravi své pracovni misto podle

Zakladni hygienické navyky pfi praci s digitalnimi technologiemi.

174



SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM — SVP IMPULS ZS J. ZELEZNEHO - NOVA INFORMATIKA $k.r.2023/2024

Cesky jazyk 2. roénik

nastavenych pravidel, po dokonceni préce s digitalnimi technologiemi provede
relaxacni protahovaci cviky s pomoci ucitele.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Red zvuka a slov, dovednosti pro sdéleni verbalni i neverbalni, technika a vyraz fe¢i. Cteni, recitace.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Hledani pomoci pfi potizich. PInéni tkold ve ¢teni a psani. Samostatna prace.

Cesky jazyk 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k u€eni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Plynule Cte s porozuménim texty priméreného rozsahu a narocnosti, orientuje se v
textu slySeném .

Orientuje se v textu slySeném i ¢teném.

Cte potichu i pred¢ita nahlas.

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndim pfimérené sloZitosti.

Reprodukuje text .

Cteni: Plynulé ¢teni vét a souvéti. Clenéni textu a vétny piizvuk (intonace). Tiché a
hlasité cteni, predcitani.

PiSe adresu, prani, pozdrav na pohlednici.
RozliSuje nazvy obci a ulic a spravné je pise.
Dba na Upravu v sesitech.

Pise kratka sdéleni.

Pisemny projev: Psani adresy. Kratké pisemné sdéleni - pozdrav z prazdnin,
blahoprani, podékovani, omluvy, vzkaz, text sms.

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru.

Kratké mluvni projevy — omluva,vzkaz, podékovani,prani,vyjadreni své myslenky,
pozadani o informaci, uvitani navstévy

(i telefon), rozlouceni se. Vybér vhodnych vyrazl. Sestavovani nadpisu a
procvic¢ovani ¢lenéni projevu.

Souvisle se vyjadruje a klade otazky.

Vytvareni dovednosti klast otazky.
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Cesky jazyk 3. roénik

Vypravuje dle nazornych pomdacek.

Vypravovani podle obrazkd.
Vyuzivani jednoduché osnovy.
Pojmenovani predmétl a déja.

Popisuje jednoduché predmeéty a Cinnosti.

Prdce s literarnim textem:

Vypravéni pohadky a povidky.

Prednes basné nebo uryvku prozy.
Dramatizace pohadky, povidky, badsné s déjem.
Povésti mistni, regionalni.

Na zdkladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev.

Kratké mluvni projevy — omluva,vzkaz, podékovani,prani,vyjadreni své myslenky,
pozadani o informaci, uvitani navstévy

(i telefon), rozlouceni se. Vybér vhodnych vyraz(l. Sestavovani nadpistli a
procvi¢ovani ¢lenéni projevu.

Povidame si nad literdr. textem:
Sledovani podstaty pribéhu a jeho smysl.
Charakteristika literarnich postav, vyjadieni postoji ke knize.

Telefonuje.

Kratké mluvni projevy — omluva,vzkaz, podékovani,prani,vyjadreni své myslenky,
pozadani o informaci, uvitani navstévy

(i telefon), rozlouceni se. Vybér vhodnych vyraz(l. Sestavovani nadpisti a
procvi¢ovani ¢lenéni projevu.

Radi obrazky podle déjové posloupnosti a podle nich vypravét kratky ptibéh.

Vypravovani podle obrazkd.
Vyuzivani jednoduché osnovy.
Pojmenovani predmétud a déja.

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje kratké a
dlouhé samohlasky.

Nauka o slové: hlaska, slabika,slovo.

Tridéni slov podle vyznamu- slova nadfazend, podfazend, soufadna, slova opa¢ného
vyznamu, protikladna a slova vyznamem

podobna.

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadrazena, podrazena.

Vyhledava v textu slova pribuzna.

Zna priklady slov souznacnych a protikladnych a pouziva ve vétach.

Nauka o slové: hlaska, slabika,slovo.

Tridéni slov podle vyznamu- slova nadfazend, podfazend, souradn3, slova opacného
vyznamu, protikladna a slova vyznamem

podobna.

Zna obojetné souhlasky.
Zna vyjmenovana slova a jejich pravopis.

Vyjmenovana slova - pravop. psani vyjmenovanych a pfibuznych slov.
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Cesky jazyk 3. roénik

Spojuje véty do jednotlivych souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy.

Stavba véty jednoduché(zakl.skladebni dvojice)
Véta a souvéti - spojovani vét - doplnovani souvéti.

Rozpozna znélé a neznélé souhlasky uvnitf slova.
Osvojuje si pravopis znélych a neznélych souhlasek.

Parové souhlasky.

Rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru.

Poznavani a rozliSovani slovnich druh( (slova ohebna a neohebna).

Ostatni slovni druhy.

Urcuje rod a Cislo podstatnych jmen, sezndmi se s pady podst. jmen.

Skloriovani podstatnych jmen.
Pad, Cislo a rod podstatnych jmen.

Pise velké pismeno v béznych vlastnich jménech osob, zvifat a mistnich
pojmenovani.

Vlastni jména.

Pozna sloveso.
Urcuje osobu, Cislo a ¢as sloves.

Slovesa — mluvnické kategorie.

Urcuje slovni druhy - predlozky a spojky.
Pozna predlozky a umi je napsat s podst. jménem.

Poznavani a rozliSovani slovnich druht (slova ohebna a neohebna).

Ostatni slovni druhy.

Rozlisuje poezii a prozu. Naslouchd prednesu.

Prdce s literarnim textem:

Vypravéni pohadky a povidky.

Pfednes basné nebo Uryvku prozy.
Dramatizace pohadky, povidky, bdsné s déjem.
Povésti mistni, regionalni.

Dokaze sdélit své pocity z pfrecteného textu.

Prdce s literdrnim textem:

Vypravéni pohadky a povidky.

Pfednes basné nebo uryvku prozy.
Dramatizace pohadky, povidky, bdsné s déjem.
Povésti mistni, regionalni.

Poviddame si nad literar. textem:
Sledovani podstaty pribéhu a jeho smysl.

Charakteristika literarnich postav, vyjadreni postoju ke knize.

Vyuziva Cetbu jako zdroj poznatkd.

Poviddame si nad literar. textem:
Sledovani podstaty pribéhu a jeho smysl.

Charakteristika literarnich postav, vyjadreni postoju ke knize.

Zaklady literatury:
Poezie (basen, rym, vers, sloka).
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Cesky jazyk 3. roénik

Préza (pohadka, povidka, postava, déj, prostredi).
Divadlo.Literatura uméleckd a naucna.

Autor a jeho fantazie.

Vytvarny doprovod (ilustrace, ilustrator).

Naucna literatura jako zdroj poznatkd.

Odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni.

Prdce s literarnim textem:

Vypravéni pohadky a povidky.

Pfednes basné nebo Uryvku prozy.
Dramatizace pohadky, povidky, bdsné s déjem.
Povésti mistni, regionalni.

DokaZze recitovat a reprodukovat pfiméreny text.

Prdce s literdrnim textem:

Vypravéni pohadky a povidky.

Pfednes basné nebo uryvku prozy.
Dramatizace pohadky, povidky, basné s déjem.
Povésti mistni, regionalni.

Cte a prednasi zpaméti, vhodné frazuje.

Mluveny projev: Upeviiovani zaklad( techniky mluveného projevu- dychani,
vyslovnost,tempo, intonace,pfizvuk,modulace mluvené reci. RozsSifovani slovni
zasoby.

Po dokonceni prace s digitalnimi technologiemi samostatné provede relaxacni
protahovaci cviky.

Pisemny projev — zakladni hygienické navyky pfi prdci s digitalnimi technologiemi.

Uplatriuje navyky pfi psani na skolnich digitalnich zafizenich.

Pisemny projev — technika psani na dotykovém zafizeni.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Respektovani zvlastnosti riiznych etnik (zejména cizinctl nebo pfisludniki etnik Zijicich v misté $koly). Cteni pohadek a piibéhd. Cteni, poslech.

Cesky jazyk 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
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Cesky jazyk

4. rocnik

® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Porovnava vyznam slov, zna stavbu slova.

Slovni zasoba a tvoreni slov (slova protikladnd, souznacnd a souzvucna, slova
mnohovyznamova).

Stavba slova (koren, pfedpona, ptipona).

RrozliSovani pfedpon a predlozek.

Uvédoméle pouziva i,y po obojetnych souhlaskach.

Pravopis ve slovech vyjmenovanych a pfibuznych.

Urcuje slovni druhy.

Urcovani slovnich druhg.
Mluvnické kategorie podstatnych jmen a sloves.

Sklonuje podstatnda jména.

Uréovani slovnich druhd.
Mluvnické kategorie podstatnych jmen a sloves.

Casuje slovesa, zdGvodni a spravné poufzije.

Urcovani slovnich druh.
Mluvnické kategorie podstatnych jmen a sloves.

Respektuje shodu prisudku s podmétem.

Podmeét a prisudek — shoda.
Zakladni skladebni dvojice.
Urcovaci skladebni dvojice.

Rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti. Pracuje s holou vétou.

Skladba, véta jednoducha, souvéti.

Odlisuje e pfimou a vétu uvozovaci.

Prima rec, dramatizace textu.

Vyhleddva zakladni a ostatni skladebni dvojice.

Podmeét a prisudek — shoda.
Zakladni skladebni dvojice.
Urcovaci skladebni dvojice.

UzZiva vhodnych spojovacich vyrazl, podle potreby je obménuje.

Skladba, véta jednoduchd, souvéti.

Plynule a spravné cte.

Vycvik ve Cteni: Spravné a plynulé ¢teni se slovnim prizvukem, s pfirozenou intonaci
a frdzovanim.
Uvédomélé a rychlé tiché cteni.

Prokaze, Ze rozumi textu.

Vycvik ve Cteni: Spravné a plynulé ¢teni se slovnim prizvukem, s pfirozenou intonaci
a frdzovanim.
Uvédomélé a rychlé tiché cteni.

Vyuziva poznatkd z ¢etby v dalsich skol. ¢innostech.

Pozndvame zaklady literatury — poezie: lyrika, epika, préza, povést, povidka, divadlo,
film.
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Cesky jazyk 4. roénik

Kulturnf Zivot regionu.
Zanry pisemného projevu — adresa, blahopfani, pozdrav, dopis, popis.

Hlasité a tiché cteni, ¢teni s porozuménim.

Vyjadfi své pocity z Cetby, poslechu a divadelniho ptredstaveni.

Recitace.
Reprodukce obsahu textu.
Odliseni verse od prozy.

Rozumi literarnim pojmUim (pohdadka, povést, bajka, povidka).

Poznavame zaklady literatury — poezie: lyrika, epika, préza, povést, povidka, divadlo,
film.

Kulturnf Zivot regionu.

Zanry pisemného projevu — adresa, blahopfani, pozdrav, dopis, popis.

Rozlisi prézu a poezii.

Poznavame zaklady literatury — poezie: lyrika, epika, proza, povést, povidka, divadlo,
film.

Kulturni Zivot regionu.

Zanry pisemného projevu — adresa, blahopfani, pozdrav, dopis, popis.

Sestavi osnovu projevu, ¢leni text na odstavce.

Prace s osnovou. Clenéni textu.

Umi vystizné a strucné telefonovat.

Mluveny projev - rozhovor.

UzZiva vhodnych jazykovych prostiedkd.

Pfima rec, dramatizace textu.

Dodrzuje naslednost déjovych slozek.

Prace s osnovou. Clenéni textu.

NapisSe dopis s vhodnym oslovenim a spravnou adresou.

Pisemny projev - dopis.

Vypravuje s pouZitim plnovyznamovych sloves a s vyuZitim vhodnych spojek.

Hodnoceni postav literdrniho dila.
Povidani o knihach, divadle, rozhlasovych a televiznich poradech.

RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost.

Zaklady techniky mluveného projevu - dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost.

V3ima si rozdil( zpracovani textu krasné literatury a literatury uméleckonaucné.

Rozumi literarnim pojmUim — pfirovnani, zosobnéni,bajka, dramatizace, proza,
poezie, encyklopedie.

Recitace.
Reprodukce obsahu textu.
OdliSeni verse od prozy.

Hodnoceni postav literdrniho dila.
Povidani o knihach, divadle, rozhlasovych a televiznich poradech.

Rozumi prectenému textu,

Hlasité a tiché cteni, ¢teni s porozumeénim.

Precte s porozuménim elektronicky text pfiméreného rozsahu.

Cteni — vyhleddvaci ¢tenfi a vyuzivani klicovych slov, éteni elektronickych textd,
vyznam piktogramda.

Porozumi vyznamu piktogramu.

Cteni — vyhleddvaci ¢teni a vyuzivani kli¢ovych slov, éteni elektronickych textd,
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Cesky jazyk 4. roénik

vyznam piktogram.

Vyuziva klicova slova pfi vyhledavani informaci.

Cteni — vyhledévaci ¢teni a vyuzivani kli¢ovych slov, éteni elektronickych textd,
vyznam piktogram.

Napise SMS, vhodné vyuzije emotikony.

Zanry pisemného projevu — SMS.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj kreativity (schopnosti, citlivosti vidét véci jinak). Préza, poezie - pokus o vlastni tvorbu. Samostatna prace.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve tridé. Slohova cviceni - popis osob. Slohova prace.

Cesky jazyk 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k uceni

Kompetence digitalni

Kompetence socialni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problému

SVP vystupy

Ucivo

VyuZziva jazyka jako ndstroje k dstnimu i pisemnému dorozumivani ve skole i v
béZzném Zivot.

Slovni zésoba:

Casti slova.

Souhlaskové skupiny na styku predpony nebo ptipony a korene.
Zdvojené souhlasky.

Pfedpony s-, z-, vz-.

Predlozky s, z.

Skupiny bé/bje, vé/vje, p&, mé&/mné, obé/obje.

UZiva pribézné spisovnou vyslovnost a pravopis.

Slovni zasoba:
Casti slova.
Souhlaskové skupiny na styku predpony nebo pripony a korene.
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Cesky jazyk 5. roénik

Zdvojené souhldsky.
Predpony s-, z-, vz-.
Predlozky s, z.

Skupiny bé/bje, vé/vje, pé€, mé&/mné, obé/obje.

Nezaménuje kategorie podstatnych jmen a sloves.

Tvaroslovi:

Slovni druhy.

Podstatna jména -mluvnické kategorie.
Pfidavna jména, druhy, pravopis.
Slovesa — mluvnické kategorie.
Zajmena, druhy.

Cislovky, druhy.

Pracuje s rGznymi typy souvéti.

Skladba:

Podmét, pfisudek, druhy.
Shoda pfisudku s podmétem.
Véta jednoduch3, souvéti.
Red pfima.

Pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu.
Zna zakladni pravidla interpunkce a umi je vyuZivat v praxi.

Slovni zasoba:
Casti slova.

Zdvojené souhlasky.

Pfedpony s-, z-, vz-.

Predlozky s, z.

Skupiny bé/bje, vé/vje, p&, mé&/mné, obé/obje.

Souhlaskové skupiny na styku predpony nebo ptipony a korene.

Skladba:

Podmét, pfisudek, druhy.
Shoda pfisudku s podmétem.
Véta jednoduch3, souvéti.
Red pfima.

V mluveném projevu vhodné uziva verbdlnich i neverbalnich prostredkd reci.
Sestavuje osnovy textu.

Dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci.

QOdlisuje tvrzeni od minéni.

Reprodukce jednoduchych textd.
Vypravovani.

Popis predmétu, déje, pracovniho postupu.
Mluvni cviéeni — rGzné formy.

Postovni poukazka, pravodka, pfihlaska, dotaznik.
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Cesky jazyk 5. roénik

Umi vyplnit tiskopis.

Usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel.

VyuZiva poznatkl o jazyce ke spravnému pisemnému projevu a k tvorivé praci
s textem.

Zanry pisemného projevu:
omluvenka, zprava, oznameni, pozvanka, inzerat.

Cte a prednasi zpaméti literarni texty primérené véku.

Odlisi vypraveéni literarni od faktického.

Vyhledava informace ve slovnicich a dalSich rliznych textech.
Orientuje se v nabidce détské literatury.

Vyuziva pro vlastni ¢etbu skolni a mistni knihovnu.

Vede si ¢tenarsky denik.

Pracuje tvofiveé s literarnim textem podle pokynu ucitele.

Vyrazné Cteni uméleckych textd.

Studijni ¢teni naukovych textd.

Predcitani, recitace.

Reprodukce text(, klicova slova a pojmy.

Hlavni myslenka literarniho dila (ukazky).

VersSovana poezie, poeticka proza.

llustrace rdznych vytvarnikd.

Porovnavani raznych typa divadelnich predstaveni (loutka, manasek, Zivi herci).
Zaklady literatury : poezie — lyrika, epika (bajka), pfirovnani, zosobnéni, basnicky
privlastek.

Préza — Cas a prosttedi déje, hlavni a vedlejsi postavy.

Film loutkovy, kresleny, hrany.

Druhy divadelnich Zanra.

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi elektronické komunikaci.

Mluveny projev — pravidla bezpecnosti elektronické komunikace.

Vyhledd informace v doporucenych online zdrojich.

Cteni — vécné ¢teni (vyhledavani informaci z vice zdroja), éteni elektronickych textd.

Vyplni elektronickou prihlasku do skolniho krouzku.

Zanry pisemného projevu — e-mail, elektronicky formulaf.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o sobé - co o sobé vim, co ne. Jak se promita mé ja v mém chovani. Mluvnicka cviceni.

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

Rdzné typy sdéleni a jejich rozliSovani. Film loutkovy, kresleny, hrany. Projekce.

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Hodnoceni mluvenych projevi spoluzakd - mluvni cviceni, referat.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Uplatnéni a vybér spravnych vyrazovych prostiedk( pro tvorbu referatd a mluvnich cvi¢eni - samostatna prace.
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5.2.3 Matematika

Celkem

1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik Celkem
4 5 5 5 5 24

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

1. stupeni
Predmét matematika poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté, a umoZnuje tak

ziskavat matematickou gramotnost. Prolina celym zdkladnim vzdélavanim a vytvafi predpoklady pro dalsi
Uspésné studium.
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy:
e (isla a pocetni operace
zavislosti, vztahy a prace s daty
geometrie v roviné a v prostoru
nestandardni aplikaéni Glohy a problémy

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. stupeni
Vyucovaci predmét matematika je realizovan v 1. az 9. ro¢niku a ma ¢asovou dotaci v 1. ro¢niku 4 hodiny

tydné , od 2. do 5. ro¢niku 5 hodin tydné. Vzdélavaci obsah je rozdélen na 4 tematické okruhy: Cisla a pocetni
operace; zavislosti, vztahy a prace s daty; geometrie v roviné a v prostoru; nestandardni aplikacni tlohy a
problémy.

Vyuka je uskutecnovana predevsim ve standardnich ucebndch pfti vyuzivani vhodnych pomtcek ucitele i zak(
podle metody profesora Hejného. Mala cast vyuky muze probihat v pocitacovych uc¢ebnach, v praktickych
¢innostech pfi vychazkach (odhady, méreni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace). V hodinach
pouzivame rizné metody a formy prace (frontalni vyucovani, skupinové prace, soutézivé formy prace, prace

s interaktivni tabuli ...)
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Nazev predmétu

Matematika

Integrace predmétd

e Matematika a jeji aplikace

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

1. stupen

Pestra paleta podnétli umoznuje Zakovi intelektualni seberealizaci, kterd je zakladem jeho poznani smyslu
této prace a jadrem motivace k dalsi praci.

Kompetence k feseni problému:

1. stuperni

Série Uloh a problém rlzné narocnosti dovoluje Zakovi budovat vlastni fesitelské strategie i meta-strategie a
tyto dale obohacovat, upfesnovat a rozvijet. Zdlraznén je spekulativni pristup, ktery

kultivuje kritické mysleni Zaka.

Kompetence komunikativni:

1. stupeni

Podporovana je vzajemnd interakce Zakd, zejména schopnost porozumét rliznym typim pisemné informace,
schopnost artikulovat vlastni myslenku, interpetovat myslenku spoluzaka a efektivné

pracovat ve skupiné.

Kompetence socialni a personalni:

1. stupeni

Uspé&&nym Fedenim probléma nar(istajici obtiznost ziskdva 7ak sebeddvéru a poznani, Ze jeho radost je zavisla
na klimatu tfidy jej vede k socidlné pozitivnimu chovani. Buduje vlastni autonomii

s tendenci k pristi autokoncepci .

Kompetence obcanské:

1. stupeni

Dovede hadjit svoje presvédceni bez antagonistického postoje k pfesvédcéeni spoluzaka. Umi Uéinné pomdhat
spoluzdkovi a spolupracovat ve skupiné.

Kompetence pracovni:

1. stupen

Radost, kterou zak zaziva z ispésného intelektudlniho rozvoje buduje jeho potfebu smysluplné prace.
Dovede si vazit ¢asu, vyhledava moznosti dalsiho rlstu
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Nazev predmétu

Matematika

Kompetence digitalni:

e ucime Zaky rozlisSovani obraznych symbol(l, porozuméni jejich vyznamu (napf. znacky, piktogramy,
Sipky), odliSovani symbol( s jednoznacnym a nejednoznac¢nym vyznamem

e vedeme Zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na reSeny problém, k dohledavani chybéjicich
informaci potfebnych k feSeni tloh nebo situaci v doporucenych online zdrojich a k ovéfovani

informaci z vice zdroj

e motivujeme Zaky k vyuZiti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouZiti usnadni ¢innost
(napf. prevedeni Udajli z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)
e klademe dlraz na pouZzivani kalkulatoru, napf. pfi provadéni kontroly odhadi

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho planu

Na 1. stupni je matematika vyucovana metodou profesora Hejného podle ucebnic z nakladatelstvi Fraus.
Vzdélavaci oblast matematika a jeji aplikace na 2. stupni je rozdélena do Ctyr tematickych okruh(:

1.) Cislo a proménna

- navazuje na okruh cisla a pocetni operace na 1. stupni

- Zaci si osvojuji pocetni operace v oboru pfirozenych, celych a racionalnich cisel

- uci se ziskavat udaje mérenim, odhadem, porovnavanim, vypoctem a zaokrouhlovanim
- seznamuji se s pojmem proménna a uci se matematizovat redlné situace

2.) Zavislosti, vztahy a prace s daty

- Zaci poznavaji zmény a zavislosti béZznych jevl ze Zivota
- uci se rozpoznat zmény a zavislosti z tabulek, diagrami a graft

3.) Geometrie v roviné a v prostoru
- Zzaci ur€uji a znazornuji geometrické utvary

- uci se porovndvat, odhadovat, méfit velikost Uhlu, obvody, obsahy, povrchy, objemy

- fesi ulohy z praxe
- zdokonaluji svuj graficky projev
4.) Nestandartni aplikacni ulohy a problémy

- Zaci se udi resit ulohy z bézného Zivota, problémové ulohy, které je nuti uplatriovat logické mysleni, tridit

Udaje, provadét nacrtky

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikace.
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Matematika 1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondlni

SVP vystupy

Ucivo

Rozumi ¢islim do 20, uZiva jej v riznych sémantickych i strukturalnich modelech.
Pocitd v oboru do 20.
Rozumi slovu polovina.

Numerace v oboru do 20.
Modelovani situaci v prostredich:
- predméty

- krokovani

- souctové trojuhelniky

- Sipky

- hry s kostkami (nahoda)
- tvarové modely Cisel

- neposedové

- autobus

- hadi

- schodisté

- Ciselné trojice

- sousedé

- hry na obchod

- pavuciny

M3 vhled do riiznych reprezentaci malych ¢isel; umi porovnavat ¢isla do 20.

Cteni ¢isel do 20.
Psani Cislic 0-9.
Porovnavani cisel.

Rozumi Ciselné ose, ma intuitivni predstavu zaporného cisla..
Chépe pojmy vpravo, vlevo, pred, za.

Rytmus.

Propedeutika ¢iselné osy:

- krokovani

- usporadani podle poctu a velikosti
- doplfiovéni poctu / Cisel
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Matematika 1. ro¢nik

Propedeutika cyklické osy:
- cifernik

Umi pouzivat aditivni triddu i v kontextu.

Pamétové reseni situaci v dynamickych prostfedich:

- krokovani

- bus

- trojuhelniky

- neposedové
- Ciselné trojice
- hadi

Umi fesit ulohy (i s antisignalem).

Umi tvofit analogické ulohy.

Ma zkuSenosti s jednoduchou kombinatorickou situaci.
Ma zkuSenost s jevem nahody.

Reseni slovnich Gloh sémantickych a strukturalnich.

Reseni situacnich tloh ve véech prostiedich.
Tvorba uloh.

Umi ¢ist a nastavit celé hodiny, znd strukturu tydne, ma predstavu véku.

Tyden. Hodiny. Vék.

Umi evidovat jednoduché statické i dynamické situace pomoci ikon,slov, Sipek i
tabulky.

Prostredi autobus a krokovani.
Tabulkova evidence, pohyb v riznych grafech.

Umi doplnit tabulku i pouZit ji jako nastroj organizace souboru objekt(.
Orientuje se ve schématech.

Doplriovani tabulky.
Cesta v grafu.
Regeni grafu.

Umi slovné vyjadrit jednoduchou prostorovou situaci.

Umi stavét a prestavovat krychlovou stavbu podle planu a zapsat téleso planem.
M3 intuitivni pfedstavu tvaru ¢tverce i trojuhelniku a v prostfedi dfivkovych obrazci
i origami.

Umi vyparketovat dany obdélnik.

Orientace v prostoru.
Krychlové stavby.

Plan stavby.

Dfivkové tvary.

Papirové tvary (origami).

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ucebnice rozviji schopnost statistické evidence, kterou mize uditel vyuzit v mezipfedmétovych vztazich pti objevovani okolniho prostredi.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Nékterymi tlohami muze ucitel podtrhnout jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudini zvlastnosti. Ma mozZnost rozvijet schopnost Zakd udrZovat tolerantni vztahy.

Byla pouZita jména Ceskd i cizi.
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Matematika 1. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Je zastoupena ve vsech dilech matematiky dlohami, které vyzaduji vzajemnou spolupraci a komunikaci Zaka, rozviji pozndvani a sebepoznavani, schopnost fesit problémy a

rozhodovat se.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

V pribéhu vzdélavani vede ucitel vyucovaci hodiny jako model otevieného partnerstvi. Zak se stava rovnocenym partnerem ucitele, rozviji se u ného tolerance a schopnost

argumentovat.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

V ucebnici se nachazeji ulohy, v nichz se uplatnily rodinné pribéhy, zazitky, zkusenosti z Evropy i svéta.

Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zak se orientuje v zapisu desitkové soustavy do 100.

Scita a odcita i s prechodem pres desitku v oboru do 100.

Pocita po desitkach, po jedné v oboru do 100.

Porovnava a zaokrouhluje.

74k ziskava porozuméni pro nasobeni jednomistnym ¢&islem.

Aritmetické operace i vztahy mezi Cisly poznava v rliznych jazycich a kontextech
sémantickych i strukturalnich.

Rozumi sloviim polovina, ¢tvrtina, osmina, tfetina, Sestina a pétina.

Numerace v oboru do 100.

Modelovani situaci v prostfedich:

autobus, krokovani, kostkové hry- nahoda, schodisté, déda Leson, souctové
trojuhelniky, neposedové v kombinaci s jinym prostredim, scitaci tabulky, hadi,
pavuciny, Ciselné trojice, Ciselné tabulky, penize, vystavisté, soused=, nasobilkové
Ctverce, vystavisté, cyklotrasy.

Propedeutika kmenovych zlomka.

Ikonicky jazyk - prostiedi Dédy Lesoné.

Nasobky cisel 2-10.

Propedeutika dvojkové soustavy - prostredi Biland.

Rozsifuje pocitani v ¢iselném oboru do 100.

Porovnavani ¢isel v poCetnich ulohdch, v pravidelnostech, ve slovnich ulohach, pfi
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Matematika 2. rocnik

Zapisuje a Cte Cisla v oboru do 100.
Chdape rovnost a nerovnost i v riznych sémantickych kontextech (délka, obsah, cas,
penize).

méreni a v celém prostiedi Dasenky.
Rovnost a nerovnost (prostredi Krokovani, Déda Leson).

Rozumi Ciselné ose, ma intuitivni predstavu zaporného cisla..
Chape pojmy vpravo, vlevo, pred, za.

Propedeutika Ciselné osy (prostredi schodisté).
Propedeutika cyklické adresy (ciferniky).
Ulohy o véku.

Pravidelnost.

Resi nasobeni formou opakovaného séitani.
Déli v oboru probranych nasobilek.
Déli ¢asti, déli po ¢astech.

Propedeutika nasobeni.
Déleni na ¢asti, déleni po c¢astech.
Nasobeni - nasobky.

Umi fesit ulohy na nasobeni a déleni v oboru nasobilek (i s antisignalem).
Umi tvorit analogické ulohy.

Resi a vytvaii slovni Ulohy se dvéma réiznymi poéetnimi tkony.

Rozumi kombinatorickému kontextu ndsobeni.

Regeni sémantickych uloh z réiznych prosttedi, strukturalnich z riznych prostiedi a
dalsich slovnich uloh.

Kombinatorické situace.

Tvorba slovnich dloh.

Umi ¢ist minuty, orientuje se v kalendari — den, mésic, rok.

Hodiny, kalendaf, roky.
Ulohy o véku.

Umi evidovat sloZitéjsi statické i dynamické situace pomoci ikon,
slov, Sipek, tabulky a grafu.
Umi z ndhodnych jevu tvofit statisticky soubor.

Celé prostredi krok( / schodist; bus(; cyklotras; Dédy Lesné véetné dalsich uloh, pfi
nichZ se eviduji data v tabulce s grafem.

Propedeutika statistiky.

Prostfedi rodiny.

PouZiva tabulku jako nastroj organizace souboru objekt do 100.

Doplriovani tabulky.

Cesta v grafu.

Regeni grafu.

Tvroba grafu.

Vybér objektu jistych vlastnosti, tridéni.

Ziskava zkuSenosti se zakladnimi rovinnymi Gtvary a nékterymi jejich vlastnostmi
véetné soumérnosti.

Orientuje se na Ctvereckovaném papiru a vyuziva jej.

Umi pracovat s krychlovymi télesy a umi je zapisovat.

Umi vytvofit sit krychle a o vztahu krychle — jeji siti umi komunikovat
prostrednictvim metaforického jazyka.

Orientace v roviné.

Rovinné utvary.

Krychlové stavby, jejich plany a proces konstrukce krychlovych staveb.
Parkety.

Orientace v roviné (prostredi cyklotras).

Tvary ze drivek.

Strihy na krychle - sité krychle.
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Matematika

2. rocnik

Obvod a obsah.

Pozna jednotky délky 1cm, 1m, jednotky objemu 1l.

Ma intuitivni pfedstavu méreni obsahu mfizového ctyfuhelniku.

Méreni.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ucebnice rozviji schopnost statistické evidence, kterou mize ucitel vyuZit v mezipfedmétovych vztazich pfi objevovani okolniho prostredi.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Nékterymi tlohami mUze ucitel podtrhnout jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudini zvlastnosti. M moZnost rozvijet schopnost Zakd udrZovat tolerantni vztahy.

Byla pouZita jména Ceska i cizi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Je zastoupena ve vsech dilech matematiky Glohami, které vyZzaduji vzajemnou spolupraci a komunikaci Zaka, rozviji pozndvani a sebepoznavani, schopnost fesit problémy a

rozhodovat se.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

V pribéhu vzdélavani vede ucitel vyucovaci hodiny jako model otevieného partnerstvi. Zak se stava rovnocenym partnerem ucitele, rozviji se u ného tolerance a schopnost

argumentovat.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

V uebnici se nachdazeji ulohy, v nichz se uplatnily rodinné pribéhy, zazitky, zkusenosti z Evropy i svéta.

Matematika

3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

Kompetence obcanské

SVP vystupy

Ucivo

74k se orientuje v zapisu desitkové soustavy do 1000.
S¢itd a odcita v oboru do 1000.

Numerace v oboru do 1000.

Nasobky.
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Matematika 3. rocnik

Ziskava porozuméni pro nasobeni jednomistnym cislem.

Aritmetické operace i vztahy mezi Cisly poznava v rliznych jazycich, riznych
kontextech sématickych i strukturalnich.

Rozumi sloviim polovina, ¢tvrtina, osmina, tfetina, Sestina a pétina.

Zak uzivé zévorky.

Modelovani situaci v prostredi (pribézné) rodiny, busu, krok(, kostkovych her
(ndhoda), schodisté, Dédy Lesoné, souctovych trojuhelnikd, neposedd v kombinaci s
jinym prostredim, scitacich tabulek, nasobilkovych tabulek, had(, pavucin, Ciselnych
trojic, sousedu, penéz, nasobilkovych obdélnikd, ¢iselnych tabulek, vystavist,
cyklotras, algebrogramd, indického nasobeni.

Propedeutika kmenovych zlomka.

Propedeutika dvojkové soustavy v prostiedi bilandskych penéz.

Ikonicky jazyk v celém prostiedi Déda Leson.

Rozsituje pocitani v Ciselném oboru do 1000.

Zapisuje a Cte Cisla v oboru do 1000.

Chape rovnost a nerovnost i v rznych sémantickych kontextech (napf. délka, obsah,
Cas, penize).

Porovnavani Cisel v pocetnich ulohach, pfi méreni.
Rovnost v prostiedi krok(l, rovnost a nerovnost v celém prostfedi Déda Lesoni.

Porovnava Cisla a uZiva Ciselnou osu do 1000 jak na modelovani adresy, stavu, tak
zmény i porovnani.
Porovnava trojciferna ¢isla pomoci Ciselné osy.

Pravidelnosti.
Propedeutika Ciselné osy véetné celého prostredi schodisté.
Ulohy o véku.

Dobre se orientuje v situacich s ndsobenim i délenim.

Umi nasobit vicemistna Cisla a délit trojmistné Cislo jednomistnym.
Déli v oboru probranych nasobilek.

Déli na casti, déli po ¢astech.

Nasobeni (nasobky).
Déleni na ¢asti, déleni po ¢astech, v€etné nékterych uloh z prostredi Dédy Lesoné.

Umi fesit slovni dlohy na nasobeni a déleni v oboru nasobilek (i s antisigndlem) i
slovni dlohy se dvéma rdznymi pocetnimi vykony.

Umi tvofrit analogické ulohy.

Rozumi kombinatorickému kontextu nasobeni.Buduje resitelské strategie — retézeni
od konce, vyCerpani vSech moznosti, rozklad na podulohy.

Regeni uloh sémantickych z prostiedi kroky/schodi$té, bus, penize, Déda Lesor a
strukturdlnich z prostredi souctové trojuhelniky, pavuciny, scitaci tabulky, Ciselné
tabulky, barevné trojice, hadi, vystavisté, rozklad, sousedé, neposedové, nasobilkové
obdélniky a dalSich slovnich uloh.

Kombinatorické situace.

Prohlubuje si znalosti o méfeni ¢asu, uziva cifernik i jako stupnici.

Hodiny, kalendar véetné uloh o véku.

Umi evidovat sloZité&jsi statické i dynamické situace pomoci ikon, slov, Sipek, tabulky
a grafu.

Umi z nahodnych jevu tvofit statisticky soubor.

Pracuje s daty, eviduje je tabulkou i grafem, organizuje soubor dat.

Nabyva vhledu do statistického souboru.

Vytvafi (ne)orientovany graf, grupuje.

Celé prostredi krok(/schodisté, busu, cyklotras, Dédy Lesoné véetné dalsich uloh,
kde data se eviduji v tabulce a grafem.

Propedeutika statistiky.

Prostredi rodiny.

PouZiva tabulku jako nastroj organizace souboru objekt( do 1000.

Doplriovani tabulky, celé prostfedi bus.
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Matematika 3. rocnik
Pozna nékteré obecné jevy z kombinatoriky, pravdépodobnosti, statistiky, z Cesta v grafu, véetné celého prostredi vystavisté.
pravidelnosti a zavislosti. Reseni grafu - celé prostfedi pavucin.
Tvorba grafu.
Vybér objektu jistych vlastnosti, tfidéni.
Umi pracovat s krychlovymi télesy ve tfech raznych jazycich. Rovinné atvary.
Pozna rtzné trojuhelniky a ¢tyfuhelniky (i nekonvexni), kruznici, dale kvadr, hranol, | Geoboard a ¢tvereckovany papir, mfiZzovy bod.
jehlan, valec, kuzel a kouli. Orientace v roviné v prostredi cyklotras.
Zna pojmy vrchol, hrana, sténa, Uhlopficka, stfed, obvod, povrch, obsah, objem a Krychlové stavby, jejich plany a proces konstrukce krychlové stavby.
vlastnosti (rovinna soumérnost). Parkety.
Umi narysovat rovinné Gtvary. Drivkové tvary.
Seznamuje se s relaci kolmost a rovnobéznost ve 2D i 3D (modeluje). Méreni.
Vyuziva ¢tvereckovaného papiru, jazyka Sipek k propedeutice souradnic v 2D. Obvod a obsah.
Strihy na krychle (sité krychle).

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Je zastoupena ve vsech dilech matematiky Glohami, které vyZzaduji vzajemnou spolupraci a komunikaci Zaka, rozviji pozndvani a sebepoznavani, schopnost fesit problémy a
rozhodovat se.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

V pribéhu vzdélavani vede ucitel vyucovaci hodiny jako model otevieného partnerstvi. Zak se stava rovnocenym partnerem ucitele, rozviji se u ného tolerance a schopnost
argumentovat.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

V ucebnici se nachdazeji ulohy, v nichzZ se uplatnily rodinné pribéhy, zaZitky, zkusenosti z Evropy i svéta.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Nékterymi tlohami mdze ucitel podtrhnout jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlini zvlastnosti. Ma moZnost rozvijet schopnost Zakd udrZovat tolerantni vztahy.
Byla pouZita jména Ceska i cizi.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ucebnice rozviji schopnost statistické evidence, kterou mize ucitel vyuZit v mezipfedmétovych vztazich pfi objevovani okolniho prostredi.

Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u¢eni
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Matematika 4. rocnik

® Kompetence digitalni

® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni

® Kompetence k FeSeni problémda
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zak pocita (s¢itd, od¢ita, ndsobi, porovnava a zaokrouhluje) v ¢iselném oboru do 1
000 000.

VyuZiva pocetni operace k modelovani sémantickych situaci.

Umi fesit vizualizované ulohy se zlomky typu 1/n pro malé n.

Nabyva zkuSenosti s pojmem parametr.

Numerace v oboru do 1000 000.
Poradi pocetnich operaci.

Modelovani situaci v prostredich

a) sémantickych: autobus, krokovani a schody, déda Leson, penize, Biland,
vystavisté

b) strukturalnich: stovkova tabulka, hadi a pavuciny

Kmenové zlomky v kontextu ¢asti (poctu, veliiny véetné Casu, usecky, rovinného
obrazce).

Buduje procept vicemistnych pfirozenych Cisel a operaci s nimi.

Déli dvoumistnym cCislem (se zbytkem).

Ma vytvorenu predstavu zdporného cisla jako adresy.

Umi Ucelné propojovat pisemné i pamétné pocitani (i s pouzitim kalkulacky).
Seznamuje se s jazykem pismen.

Pamétné i pisemné scitani, odcitani, nasobeni.

Pisemné odcitani obvyklym i modifikovanym zplsobem, pisemné nasobeni
obvyklym i indickym zplsobem.

Pisemné déleni dvoumistnym Cislem (se zbytkem).

Pohyb po Ciselné ose — propedeutika zapornych cisel.

Algebrogramy, hadi, pavuciny.

Provadi sloZitéjsi operace na ¢iselné ose (zahustovani, zvétSovani, zmensovani,
fragmentace, zména méfritka).
Nabyva zkusenosti relaci na zlomcich a operaci se zlomky.

Porovnavani Cisel v rznych prostredich.

Ciselné rady.

Zaokrouhlovani.

Méreni a zaokrouhlovani ziskanych udaja.

Ciselné rytmy a pravidelnosti.

Sémantické modely Cisel osy (horizontdlni i vertikalni).
Troji role Cisla na ¢iselné ose (adresa, zména, vzdalenost).

Resi slovni Glohy (i dynamické) véetné uloh s antisignalem.

Vyuziti aritmetickych operaci k modelovani situaci a procesu v prostredich:
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Matematika 4. rocnik

Umi tvofit analogické ulohy.
Rozumi kombinatorickému pojeti nasobeni.

a) sémantickych: autobus, krokovani a schody, déda Leson, penize, Biland,

b) strukturalnich: souctové trojuhelniky, ndsobilkové obdélniky, hadi a pavuciny,
stovkova tabulka, s¢itaci tabulky,

neposedy v kombinaci s jinym prostfedim, algebrogramy, sousedé, Ciselné trojice,
Ciselna kouzla, algebrogramd,

indického nasobeni ...

Kombinatorické situace.

Pouziva tabulky a grafy k modelovani a feseni rliznych situaci.

Tvofi obdobné ulohy.

Pracuje s daty: umi z ndhodnych jevi tvorit statisticky soubor, eviduje soubor dat a
organizuje je tabulkou i grafem.

Nabyva vhled do statistického souboru.

Zavislosti v riznych prostredich aritmetickych:

a) sémantickych: autobus, krokovani a schody, déda Leson, penize, Biland,
cyklotrasy a autobusové linky, vystavisté, rodina

b) strukturalnich: souctové trojuhelniky, ndsobilkové obdélniky, hadi a pavuciny,
stovkova tabulka, s¢itaci tabulky, algebrogramy, sousedé, Ciselné trojice, Ciselné
fady, Ciselna kouzla,

a geometrickych: cesty po ¢tvercové mfiZi, mfizové i nemfiZzové objekty, parkety,
drivka, krychlové stavby a krychlova télesa.

Propedeutika statistiky a pravdépodobnosti
Prace s parametrem jak propedeutika funkéniho mysleni.

Rozviji si algoritmické mysleni (program a podprogram).
Rozumi jednoduchym kombinatorickym a pravdépodobnostnim situacim.

Evidence souboru dat tabulkou.

Doplnovani schazejicich adaji do strukturované tabulky (napf. bus, stovkova
tabulka).

Vyuziti tabulky k porozuméni pravdépodobnostnich jeva.

Diagramy rliznych typ( (vyvojové, vystavisté, cyklostezky, pavuciny).
Organizacni principy.

Rozsituje zkusenosti s dalSimi rovinnymi Utvary (napf. uhel, nekonvexni
mnohouhelnik) a télesy i v prostredi ¢tvereckovaného papiru.

Umi sestrojit 2D i 3D Utvary danych vlastnosti (jednoduché konstrukce).
Aktivné pouZiva nékteré geometrické jazyky.

Rovinné utvary: Ctverec, obdélnik, ¢tyfuhelnik, péti- a Sestiuhelnik, trojuhelnik —
rovhoramenny, rovnostranny, pravouhly, kruh a kruznice v rGznych prostiedich.
Sipkovy zapis rovinného utvaru.

Chirurgie.

Sova.

Krychlové stavby, jejich plany, pldorys a narys, proces konstrukce a prestavby
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krychlové stavby.
Koule, kuZzel, valec, kvadr, jehlan.
Sité téles.

Ziskava zkuSenosti s mérenim v geometrii véetné nékterych jednotek.
Pozna rlizné jednoduché mnohouhelniky.

Méreni a pomérovani.
Evidence udaja.
Kmenové zlomky v kontextu ¢asti (Usecky, rovinného obrazce).

Rozviji predstavy o kolmosti, rovnobéznosti, shodnosti, podobnosti, posunuti,
otoceni.
Seznamuje se s relaci kolmost a rovnobéznost ve 2D i 3D (modeluje).

Vzajemna poloha dvou pfimek.

Popis konstrukce kolmic a rovnobézek.

Konstrukce ctverce a obdélniku pomoci jejich Uhlopfticek.
Reprezentace Uhll pomoci hodin.

Rozviji predstavy o obvodu, obsahu a objemu prostfednictvim ¢tvercové sité.
Prohlubuje své zkuSenosti s analyzou a syntézou skupiny rovinnych Gtvaru.
Uvédomeéle pracuje s jednotkami.

Parkety, dfivkova geometrie.

Geodeska a ¢tvereckovany papir, mfizovy Utvar.
Urcovani obsahu Utvaru metodou ramovani.
Méreni: obvod, obsah, objem.

Rozviji predstavy o stfedové i osové soumérnosti.
Vyuziva ¢tvereckovaného papiru, jazyka Sipek k propedeutice soutadnic v 2D.

Stfedovd i osovd soumérnost.
Symetrie v rlznych geometrickych prostfedich: vystavisté, cesty, mrizové i
nemtizové objekty, parkety, dfivka, krychlové stavby a krychlova télesa

Ovlada nékteré resitelské strategie jako: pokus-omyl, fetézeni, od konce, vycerpani
vSech moznosti, rozklad na podulohy, simplifikace.
Objevuje zakonitost jako cestu k urychleni feseni ulohy.

Ulohy v rGznych prostiedich:

a) sémantickych: autobus, krokovani a schody, déda Leson, penize, Biland,
vystavisté, rodina

b) strukturalnich: souctové trojuhelniky, nasobilkové obdélniky, hadi a pavuciny,
stovkova tabulka, s¢itaci tabulky, algebrogramy, sousedé, Ciselné trojice, Ciselné
fady, Ciselna kouzla

c) geometrickych: parkety, dfivka

Doplni tdaje, které chybi v tabulce.

Prace s daty v elektronické podobé.

VyuZije pro uspofadani ziskanych dat tabulku.

Prace s daty v elektronické podobé.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ucebnice rozviji schopnost statistické evidence, kterou mize ucitel vyuZit v mezipfedmétovych vztazich pfi objevovani okolniho prostredi.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
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Ulohy s rdznymi Fe$enimi poskytuji u¢iteli moznost vést 7aky k identifikaci postoje a nazoru fesitele. U¢ebnice soucasné vyzyva k tvorbé vlastnich tloh, co? u&i zéka spravné
a jednoznacné tyto ulohy formulovat.

Vyvarovani se hazardu(zakonitosti nahody).

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Nékterymi tlohami mze ucitel podtrhnout jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudini zvlastnosti. Ma moZnost rozvijet schopnost Zakd udrzovat tolerantni vztahy.
Byla pouZita jména Ceska i cizi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Je zastoupena ve vsech dilech matematiky Glohami, které vyZzaduji vzajemnou spolupréci a komunikaci Zak(, rozvijeji poznavani a sebepoznavani, schopnost fesit problémy
a rozhodovat se.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cvic¢eni dovednosti feseni problému - logické ulohy - hry a soutéze.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

V pribéhu vzdélavani vede ucitel vyucovaci hodiny jako model otevieného partnerstvi. Zak se stava rovnocennym partnerem ucitele, rozviji se u ného tolerance a
schopnost argumentovat.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

V ucebnici se nachdazeji ulohy, v nichZ se uplatnily rodinné pribéhy, zaZitky, zkusenosti z Evropy i svéta.

Matematika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u¢eni
® Kompetence k FeSeni problémda
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

74k potita v Eiselném oboru pres 1 000 000. Numerace i v oboru pfes 1 000 000.
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Umi fesit jednoduché ulohy s parametrem a zobecriovat ziskana poznani.
Umi fesit jednoduché ulohy se zlomky, desetinnymi Cisly a procenty.

Poradi pocetnich operaci.

Modelovani situaci v prostredich:
a) sémantickych: autobus, krokovani a schody, déda Leson, Biland;
b) strukturalnich: stovkova tabulka, hadi a pavuciny.

Zlomky (pocet, veli¢ina, usecka, rovinny obrazec).
Desetinna cisla.
Obdélnikova Cisla, délitelnost, grafy déliteld.

Pocita v nékterych jinych ¢iselnych soustavach (souvislost mezi pisemnymi
algoritmy).

Resi jednoduché rovnice a soustavy rovnic, pricemz vyuZiva i jazyk pismen.
Umi pomoci modell fesit Ulohy se zavorkami v oboru celych cisel.

Déli dvoumistnym cislem (se zbytkem).

Umi Géelné propojovat pisemné i pamétné pocitani (i s pouZitim kalkulacky).

Pamétné i pisemné scitani, odcitani, nasobeni.

Bilandska a cifernikova aritmetika, triady.

Pisemné déleni dvoumistnym Cislem (se zbytkem).

Pohyb po Ciselné ose vcéetné zapornych Cisel.

Nasobilkové obdélniky, Sipkové grafy, hadi.

Rovnice v rliznych prostredich (Leson, hadi, Myslim si Cislo).

Provadi sloZitéjsi operace na Ciselné ose (zahustovani, zvétSovani, zmensovani,
fragmentace, zména méritka).

Provadi operace se zlomky.

Rozumi Cislu se dvéma desetinnymi misty v nékterych sémantickych kontextech a
umi s nimi operovat.

Porovnavani ¢isel v rliznych prostredich a jejich zaokrouhlovani.

Ciselné fady, ¢iselné rytmy a pravidelnosti.

Figuralni cisla.

Usporadani desetinnych Cisel a zlomk a jejich znazornéni na Ciselné ose.

Resi slovni tlohy (i dynamické) véetné uloh s antisignalem.

Umi tvofit analogické ulohy.

Buduje resitelské strategie zaloZzené na poutziti simplifikace, izomorfizmu, zobecnéni
a substituce.

Vyuziti aritmetickych operaci k modelovani situaci a procesu v prostredich:

a) sémantickych: autobus, krokovani a schody, déda Leson, Biland

b) strukturalnich: souctové trojuhelniky, nasobilkové obdélniky, hadi a pavuciny,
stovkova tabulka, s¢itaci tabulky, neposedové v kombinaci s jinym prostredim,
algebrogramy, sousedé, indické nasobeni, ...

Kombinatorické situace, pravdépodobnost a ndhoda.

Vytvari projekty orientované ke statistice (sbér dat a jejich zakladni zpracovani).
V nékterych situacich umi pouzit pismeno ve funkci Cisla.

Zapisuje proces, tvofi program pro situaci s jednim parametrem.

Umi fesit jednoduché kombinatorické a pravdépodobnostni situace.

Zavislosti v riznych prosttedich aritmetickych (sémantickych i strukturalnich).
Propedeutika statistiky a pravdépodobnosti.
Primér.

PouZiva tabulky a grafy k modelovani a feseni rliznych situaci.

Evidence souboru dat tabulkou, organizacni principy.

198



SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM — SVP IMPULS ZS J. ZELEZNEHO - NOVA INFORMATIKA $k.r.2023/2024

Matematika 5. rocnik

Pracuje s daty: umi z nahodnych jev( tvofit statisticky soubor, eviduje soubor dat a
organizuje je tabulkou i grafem.

Doplnovani schazejicich udaji do strukturované tabulky.

Sloupcovy graf.

Vyuziti tabulky k porozuméni pravdépodobnostnich jevi: Vennovy diagramy,
vyvojové diagramy.

Rozsituje zkuSenosti s dalSimi rovinnymi Utvary (napf. uhel, nekonvexni
mnohouhelnik) a télesy (Ctyrstén).

Umi sestrojit 2D i 3D utvary danych vlastnosti (jednoduché konstrukce).

Aktivné pouziva nékteré geometrické jazyky.

Umi fesit jednoduché vypoctové i konstrukéni ulohy o trojuhelniku i o nékterych
Ctyruhelnicich a pravidelnych mnohouhelnicich.

Rovinné utvary: Ctverec, obdélnik, ¢tyfuhelnik, trojuhelnik (rovnoramenny,
rovnostranny, pravouhly), kruh a kruznice.
Pravidelné mnohouhelniky a jejich ahlopfricky.
Konvexni a nekonvexni mnohouhelniky.
Klasifikace utvard.

Sipkovy i soufadnicovy zépis rovinného Utvaru.
Krychlové stavby, jejich plany, pldorys a narys.
Popis konstrukce a prestavba krychlové stavby.
Koule, kuZzel, valec, kvadr, jehlan, ¢tyrstén.

Sité téles.

Reprezentace Ghl{.

Prohlubuje zkusenosti s mérenim v geometrii.
Poznava pravidelné mnohouhelniky, urcuje jejich obvod, seznamuje se s jejich
konstrukci.

Méreni a zaokrouhlovani ziskanych udaja.
Evidence udaju.
Zlomky v kontextu ¢asti (Usecky ¢i rovinného obrazce).

Upevnuje predstavy o kolmosti, rovnobéznosti, shodnosti, podobnosti, posunuti,
otoceni.

Ma predstavu o vzajemné poloze pfimek a rovin ve 3D.

Upevriuje predstavy o obvodu, obsahu a objemu.

Prohlubuje své zkusenosti s analyzou a syntézou skupiny rovinnych utvar(.
Uvédoméle pracuje s jednotkami.

Konstrukce kolmic a rovnobézek.

Konstrukce ctverce a obdélniku pomoci jejich Uhlopfticek.

Parkety, Ctvereckovany papir, mfizovy Utvar.

Urcovani obsahu Utvaru metodou ramovani.

Jednotky délky, obsahu a objemu, véetné nestandardnich jednotek.
Urcovani obvodu a obsahu 2D atvar(.

Urcovani objemu, povrchu a kostry krychle a hranolu.

Sité krychle, kvadru, tetraedru, trojobokého hranolu.

Rozviji predstavy o stfedové i osové soumérnosti.
Pracuje se souradnicemi v 2D s vyuzitim ¢tvereckovaného papiru.

Stfedova i osova soumérnost.

Symetrie v rdznych geometrickych prostredich: vystavisté, cesty, mrizové i
nemtizové objekty, parkety, dfivka, krychlové stavby a krychlova télesa.
Osa uhlu.

Ovlada nékteré resitelské strategie jako: pokus-omyl, fetézeni od konce, vycerpani
vSech mozZnosti, rozklad na podulohy, implifikace.
Objevuje zakonitost jako cestu k urychleni feseni tlohy.

Ulohy v riznych prostredich:

a) sémantickych: autobus, krokovani a schody, déda Leson, penize, Biland,

199




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM — SVP IMPULS ZS J. ZELEZNEHO - NOVA INFORMATIKA $k.r.2023/2024

Matematika 5. rocnik

vystavisté, rodina;

b) strukturalnich: souctové trojuhelniky, ndsobilkové obdélniky, hadi a pavuciny,
stovkova tabulka, scitaci tabulky, algebrogramy, sousedé, Ciselné trojice, Ciselné
fady, Ciselna kouzla;

c) geometrickych: parkety, dfivka.

Posoudi, kdy mu digitalni technologie napomohou pfi feseni Gloh a probléma Objevovani a experimentovani s digitalnimi technologiemi pti feSeni matematickych
vychazejicich z praktického Zivota a vyuzije je. problém.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
Cvic¢eni dovednosti Feseni problému - logické ulohy - hry a soutéze.
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Je zastoupena ve vsech dilech matematiky tlohami, které vyZaduji vzajemnou spolupraci a komunikaci ZakQ, rozvijeji poznavani a sebepozndvani, schopnost resit problémy
a rozhodovat se.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

V pribéhu vzdélavani vede ucitel vyucovaci hodiny jako model otevieného partnerstvi. Zak se stava rovnocennym partnerem ucitele, rozviji se u ného tolerance a
schopnost argumentovat.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

V ucebnici se nachazeji ulohy, v nichz se uplatnily rodinné pribéhy, zazitky, zkusenosti z Evropy i svéta.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Nékterymi tlohami mdze ucitel podtrhnout jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudini zvlastnosti. Ma moZnost rozvijet schopnost Zakd udrZovat tolerantni vztahy.
Byla pouZita jména Ceska i cizi.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ucebnice rozviji schopnost statistické evidence, kterou mize uditel vyuzit v mezipfedmétovych vztazich pti objevovani okolniho prostredi.

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medialnich sdélenf

Ulohy s rdiznymi Fe$enimi poskytuji uiteli moznost vést 7aky k identifikaci postoje a nazoru fesitele. U¢ebnice soucasné vyzyva k tvorbé vlastnich tloh, co? ug&i 7aka spravné
a jednoznacné tyto ulohy formulovat.

Vyvarovani se hazardu(zakonitosti nahody).
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5.2.4 Informatika

1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik 5. roénik | Celkem
0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Predmét informatika dava prostor vSem Zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac

ainformacni systémy.

Zabyva se:

automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely
popisujicimi redlnou situaci nebo problém.

Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémd,
projektovou ¢innosti. Pomahda porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou souédsti digitalni technologie
jsou.

Hlavni dlrraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysleni s jeho sloZzkami abstrakce, algoritmizace a
dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat asaplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani
zkuSenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rdzného typu, jak
pracuji informacni systémy ajaké problémy informatika resi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje 7akd, proto jsou do vyuky zafazeny zéklady
robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani stechnikou, umoznuji fesit praktické
komplexni problémy, podporovat tvofivost

aprojektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti vostatnich predmétech, k tomu pfispivéd informatika svym
specifickym dilem.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha na pocitacich ¢i tabletech, bud v PC uc¢ebné, nebo v bézné ucebné s tablety, s pfipojenim k
internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé Cinnosti preferujeme praci Zakd ve dvojicich u jednoho pocitace/ tabletu, aby dochazelo kdiskusi a
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Informatika

spolupréci. Zék nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto Zadny dliraz na pamétné uceni a reprodukci.

Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomucky:
eroboticka stavebnice LEGOL. stupen
Vyucovaci predmét Informatika se vyucuje jako samostatny pfedmét, ve 4. a 5. ro¢niku - 1 hodina tydné.

Integrace predmétd

e Informatika

Mezipfedmétové vztahy

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- vybira a vyuZziva pro efektivni u¢eni vhodné zpUsoby, metody a strategie,planuje, organizuje afidivlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni
- vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivnévyuziva v
procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti, propojujedosirsich celkd poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjsipohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy
-samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje avyvozujeznich zavéry
pro vyuziti v budoucnosti
-poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky Ciproblémy
braniciuceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni zdokonalit, kritickyzhodnoti vysledky svého
uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problém:
Na konci zakladniho vzdélavani zak:
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- vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premyslionesrovnalostech a jejich pticinach, promysli a naplanuje zpUsob feseni problémi avyuZiva
ktomuvlastniho Usudku a zkusenosti

- vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni, nenecha se odraditpfipadnym
nezdarem a vytrvale hleda konec¢né feseni problému

- samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby reseni; uziva pti reseni problému logické,matematickéa
empirické postupy

- ovéruje prakticky spravnost feseni problém( a osvédcené postupy aplikuje pti feseni obdobnychnebo
novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen jeobhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za svarozhodnuti a
vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

-formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisleakultivované v
pisemném i Ustnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, uéinné se zapojuje dodiskuse,
obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

- rozumi riznym typam text( a zaznam{, obrazovych material(, bézné uzivanych gest,zvuki
ajinychinformacnich a komunikacnich prostredk(, premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva
kesvému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

- vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikacisokolnim
svétem

-vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnémusouziti a kvalitni
spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni:
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

-ucinnéspolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace vtymu,na zakladé
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Nazev predmétu

Informatika

pozndni nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolec¢néprace

-podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu, na zakladéohleduplnosti a Ucty pfi jednanisdruhymi lidmi
prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potfeby poskytnepomoc nebo o ni pozada

- pFispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné spolupracovatsdruhymi pfi
resSeni daného uUkolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediskaacerpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

-vytvafri si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj;ovlada a
fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence obcanské:
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

-respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaciostatnich
lidi, odmita Utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickémui psychickému nasili
-chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych pravapovinnosti
ve Skole i mimo Skolu

-rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc achova se
zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

-respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivnipostojkuméleckym
dilim, smysl pro kulturu a tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déniasportovnich aktivit
-chapezakladniekologickésouvislostiaenvironmentalniproblémy,respektujepozadavkynakvalitni Zivotni
prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spoleénosti

Kompetence pracovni:

Na konci zakladniho vzdélavani Zak:

- pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, plnipovinnosti a
zavazky, adaptujese na zménéné nebo nové pracovni podminky

-pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnostiaspole¢enského
vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotnihoprostredi i ochrany
kulturnich a spolecenskych hodnot -vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zajmu vlastnihorozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o
dal$im vzdélavani aprofesnimzaméreni
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Nazev predmétu

Informatika

-orientuje se v zakladnichaktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jehorealizaci,
chape podstatu, cil a riziko podnikdni, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni doZivota Skoly
a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost i feSenyproblém pouzit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu volipostupy,
zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Ucelu

- vytvari a upravuje digitaIni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnichprostiedk
- vyuZiva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢izjednodusil
své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chdpe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,kriticky
hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZivani

- pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jehotélesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informacivdigitalnim prostfedi jedna
eticky

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikace.

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Digitalni technologie
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Informatika 4. rocnik

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi

DigitaIni zafizeni

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Ovladani mysi

vysvétli, co je program a rozdily mezi clovékem a pocitacem

Pfikazy a program

edituje digitalni text, vytvori obrazek

Kresleni ¢ar, vybarvovani

Kresleni bitmapovych obrazkl

Psani slov na klavesnici

Editace textu

prehraje zvuk ¢i video

Prehravani zvuku

uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

Ukladani prace do souboru

Otevirani soubord

pouziva krok zpét, zoom

Pouzivani ovladacd

Ptikazy a program

resi ukol pouzitim schranky

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

dodrzuje pravidla a pokyny pfi préci s digitalnim zafizenim

Digitalni zatizeni

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Ergonomie, ochrana digitdlniho zafizeni a zdravi uZivatele

uvede rizné priklady vyufziti digitalnich technologii v zaméstnani rodicl

Vyuziti digitalnich technologii v rdznych oborech

najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci

Pocitacova data, prace se soubory

propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji

Propojeni technologii, internet

pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke svému Uctu a odhlasi se z néj

Propojeni technologii, internet

pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na vzdéalenych pocitacich a spousti
online aplikace

Propojeni technologii, internet

Ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko3

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné pfivolda pomoc dospélého

Technické problémy a pfistupy k jejich feseni

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

sestavi robota podle navodu

Sestaveni programu a oZiveni robota

sestavi program pro robota

Sestaveni programu a oZiveni robota

ozivi robota, otestuje jeho chovani

Sestaveni programu a oZiveni robota
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Informatika 4. rocnik
najde chybu v programu a opravi ji Sestaveni programu a oZiveni robota
upravi program pro pribuznou ulohu Opakovani prikaz
Ovladani klavesnici — udalosti
pomoci programu ovlada svételny vystup a motor Ovladani svételného vystupu
Ovladani motoru
pomoci programu ovlada senzor Ovladani pomoci senzoru
pouziva opakovani, udalosti ke spousténi programu Opakovani prikaz
Tematicky celek - Data, informace a modelovani
sdéli informaci obrazkem Piktogramy, emodzi
preda informaci zakddovanou pomoci textu Ci Cisel Kéd
zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text Pfenos na dalku, Sifra
zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mfizky Pixel, rastr, rozliseni
obrazek sloZi z danych geometrickych tvara ¢i navazujicich Usecek Tvary, skladani obrazce
Informatika 5. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u¢eni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondini
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Algoritmizace a programovani
v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani Pfikazy a jejich spojovani

postavy

Pohyb a razitkovani

v programu najde a opravi chyby

Pfikazy a jejich spojovani

Opakovani ptikazl
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Informatika 5. rocnik

Ladéni, hledani chyb

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

Opakovani prikaz

Ke stejnému cili vedou rizné algoritmy

vytvori a pouzije novy blok

Vlastni bloky a jejich vytvareni

upravi program pro obdobny problém

Kombinace procedur

Modifikace programu

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program fidici chovani
postavy

Kresleni ¢ar

Zména vlastnosti postavy pomoci prikazu

rozpozna, jestli se prikaz umisti dovnitt opakovani, pfed nebo za néj

Pevny pocet opakovani

vytvafi, pouzivd a kombinuje vlastni bloky

Programovaci projekt

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

Cteni program

rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit

Ladéni, hledani chyb

cilené vyuziva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot prikazl

Nahodné hodnoty

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro fizeni pohybu a
reakci postav

Programovaci projekt

pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce

Animace sttfidanim obrazkd

Spousténi pomoci udalosti

ovlada vice postav pomoci zprav

Vysilani zprav mezi postavami

Tematicky celek - Data, informace a modelovani

pomoci grafu zndzorni vztahy mezi objekty

Graf, hledani cesty

pomoci obrazku zndzorni jev

Schémata, obrazkové modely

pomoci obrazkovych modelll fesi zadané problémy

Model

Tematicky celek - Informacéni systémy

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ucebnich materialech

Data, druhy dat

doplni posloupnost prvku

Doplriovani tabulky a datovych fad

umisti data spravné do tabulky

Doplriovani tabulky a datovych fad

Razeni dat v tabulce
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Informatika 5. rocnik
doplni prvky v tabulce Razeni dat v tabulce
Vizualizace dat v grafu
v posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi chybny za spravny Kritéria kontroly dat
nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky Systém, struktura, prvky, vztahy
urci, jak spolu prvky souvisi Systém, struktura, prvky, vztahy

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Rozhovor - mozZnosti i rizika Internetu, varovani pred Sitenim poplasnych zprav, zneuziti osobnich dat, zavislost, SW piratstvi
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5.2.5 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. roc¢nik 7. rocénik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci oblast Clovék a jeho svét je uréen pro véechny roéniky 1. stupné. Jedna se o pfedméty prvouka,
pfirodovéda a vlastivéda. UCi se vnimat lidi a chranit je.

Vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolec¢nosti, vlasti, kultury, ptirody, techniky, zdravi,
bezpeci a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie i soucasnosti a sméruje k dovednostem pro prakticky
zivot. Na zakladé poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe, se Zaci uci vnimat zakladni
vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zpUsobu Zivota, jeho pfednostem i problémim, (véetné situaci
ohroZeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Ddraz je kladen na
praktické pozndvani mistnich a regionalnich skutec¢nosti a na utvareni pfimych zkusenosti zZak( (napf. v
dopravni vychové). Seznamuiji se se svétem financi. Pozndvaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy
Fivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti. Ziskavaji zakladni
pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpe€né
chovani a vzajemnou pomoc v riiznych Zivotnich situacich. Zaci dochazeji k poznani, 7e zdravi je dleZita
hodnota v Zivoté ¢lovéka. Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét
ziskavaiji Zaci pfedevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomcky, pfirodu a cinnosti lidi, hraji uréené role, fesi
modelové situace atd.

Vzdélavaci obor Clovék a jeho svét je ¢élenén do téchto tematickych okruhd:

1. Misto, kde Zijeme

2. Lidé a ¢as

3. Lidé kolem nas

4. Rozmanitost pfirody

5. Clovék a jeho zdravi
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Nazev predmétu

Prvouka

Pro snadnéjsi a prehlednéjsi orientaci v rozvrzich a pfi pouzivani u¢ebnic jsme pro tento obor zvolili pracovni
nazvy v jednotlivych rocnicich takto:
1. - 3. ro¢nik Prvouka
4. - 5. roCnik Pfirodovéda a Vlastivéda
Vyukou prvouky prolind vSech 5 tematickych okruhd.
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu
® pozndvani a chapani rozdill mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé
respektu
e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni
komunikacii v méné béznych situacich, k bezpec¢né komunikaci prostfednictvim elektronickych
médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti (moZnosti a limitd)
® pozndvani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, ucelného
rozhodovani a jednani v rlznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpeénostii zdravi a
bezpecnosti druhych
® pozndvani podstaty zdravi i pficin jeho ohrozeni, vzniku nemoci a Urazu a jejich predchazeni
® pozndvani a upeviovani preventivniho chovani, i¢elného rozhodovani a jednani v rGznych situacich
ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi
mimoradnych udalostech.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucuje se:

1. - 2. rocnik - 2 hodiny tydné

3. rocnik - 3 hodiny tydné

0Od 1. do 3. rocniku jsou vyuZity vSechny tematické okruhy.
Celkova ¢asova dotace je 7 hodin.

Integrace predmétu

e Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

e Vytvarna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
- umoznit zakiim pouzivat vhodné ucebni pomlcky, encyklopedie, odbornou literaturu

- ucit zaky aktivné vyhleddvat a tfidit informace o pfirodé
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Nazev predmétu

Prvouka

kompetence Zaki

- pozorovat pfirodu, zaznamendvat a hodnotit vysledky svého pozorovani
- umoznit zaklm pozndavat smysl a cil uceni a umét posuzovat vlastni pokrok

Kompetence k feseni problému:

- vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, ucit je rozpoznavat a chapat problémy
a nesrovnalosti

- fesit zadané ukoly, sprdvné se rozhodovat v rlznych situacich, udit se vyhledavat informace vhodné k feseni
problém{

- vést k ovérovani spravnosti feseni problému

Kompetence komunikativni:

- rozvijet dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na spolecnost, pfirodu a
historii, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych

- rozSifovat slovni zasobu a uzivat spravnou terminologii

- seznamit s rdznymi typy textl a obrazovych materiald o probiranych tématech / kronika, encyklopedie,
ucebnice, internet,atd./

Kompetence socialni a personalni:

- vést Zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici, v mensi skupiné, vyhleddvat a zpracovavat informace
pfirodovédného vlastivédného charakteru

- ucit Zaky respektovat zkusenosti a nazory druhych

- predkladat Zakim moZznost stanovit si pravidla pro ¢innost skupiny a vést k jejich dodrzovani

- budovat sebedivéru zaka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obcanské:

- budovat u Zakd ohleduplny vztah k pfirodé

- vést zaky k chapani zakladnich vztah v riznych ekosystémech a souvisejicich environmentalnich problém{
- ukazat Zzakam vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostfedi i prostredi jako celku

- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- na zakladé priklad( z historie vést Zaky k respektovani presvédceni druhych lidi

- Zaci se uci poznavat a chdpat rozdily mezi lidmi, uci se toleranci, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci,
chovani v situacich ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpecnosti druhych

- umoznit zakovi zaZit Uspéch

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Prvouka

- umoznit Zzaklm pozorovat, manipulovat a experimentovat

- vést ke spravnym zplsobUm uZiti pomUcek, vybaveni, techniky

- seznamit Zaky s vlastnostmi nékterych materiald

- vést k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti, poukdzat na moznd zdravotni a hygienicka rizika pfi praci
- naucit pracovat podle navodu, predem stanoveného postupu a umoznit hledat vlastni postupy

- utvaret pracovni ndvyky v samostatné i tymové c¢innosti, dodrZzovat stanovenad pravidla

Kompetence digitalni:

e klademe dliraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pti praci
s technologiemi a na jejich dodrZzovani

e vedeme Zaky k dodrZzovdni pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prosttedi, k ochrané osobnich
Gdaju a k uvédoméni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejriovat a proc¢

o vedeme Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchdazeni, napf. zafazovanim
relaxacnich chvil

Poznamky k pfedmétu v rdmci ucebniho planu

Vyuka probiha ve tfidé, ¢ast v terénu. Soucasti vyuky jsou i rizné exkurze, vychazky a navstévy (planetarium,
hvézdarna, botanicka zahrada, ZOO, naucné stezky atd.)

Zpusob hodnoceni zaku

Klasifikace

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

SVP vystupy

Ucivo

Zna cestu do skoly a zpét.

Dopravni situace v okoli Skoly a domova.

Blizké okoli skoly.

Zna nazev Skoly.

Skola a tfida.

Zna jméno tridni ucitelky a feditele skoly.

Skola a tfida.

Chova se ukaznéné ve skole i mimo skolu.

Jsem skolak.
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Dokaze rozlisit nezadouci formy chovani.

Jsem skolak.

Zna zakladni pravidla bezpecného chovani a ¢innost chodce v silni¢nim provozu
podle dopravnich znacek a svételné signalizace.

Dopravni situace v okoli Skoly a domova.

Pozoruje a popisuje zmény nejblizsiho okoli.

Blizké okoli Skoly.

Seznami se se Skolnim rezimem a fadem organizace prace ve Skole i mimo Skolu.

Skola a tfida.

Ziska pracovni navyky ve vyucovaci hodiné.

Jsem skolak.

Prace a zabava.

Orientuje se ve $kolni budové a viech ostatnich prostorach skoly/jidelna, Skola a t¥ida.
télocvicna,atletické hristé..

Umi si pripravit pomUcky do skoly a udrZovat poradek ve svych vécech, ve skolni Jsem skolak.
aktovce.

Umi si usporadat pracovni misto. Jsem Skolak.

Umi rozliSovat Cas k préci a odpocinku.

Jsem skolak.

Uvédomi si svoje misto mezi lidmi.

Mezilidské vztahy.

Umi se slusné chovat a vystupovat ve Skole i na vefejnosti, vytvafi si spravné
mezilidské vztahy.

Mezilidské vztahy.

Vytvafi si zaklady sebehodnoceni a sebekdazné.

Ochrana Zivotniho prostredi.

Chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci.

Mimoradné udalosti a krizové situace.

Umi poZadat o pomoc pro sebe i ostatni.

Mimoradné udalosti a krizové situace.

Zdravi a bezpecné chovani, hygiena.

Umi projevovat toleranci k pfirozenym i narodnostnim odlisnostem spoluzakd, k
jejich prednostem i nedostatkim.

Mezilidské vztahy.

Zna pribuzenské vztahy v rodiné.

Rodina - zakladni pojmy,vzdjemné vztahy jednotlivych ¢lend rodiny, vyznamné
uddlosti v rodiné.

Zna role rodinnych pfislusnikll a vztahy mezi nimi.

Rodinné vztahy/modelové chovani/, rozdéleni roli v rodiné.

Pozoruje, popisSe a porovna viditeIné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich.

Charakteristika jednotlivych roc. obdobi

Pozorovani zmén v ptirodé, chovani Zivocicha, pocasi.

Chovani ¢lovéka v pfirodé, zakladni podminky Zivota.

Zna zakladni pojmy stavby lidského téla.

Lidské télo — zakladni stavba.
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Uplatriuje zakladni hygienické a jiné zdravotné preventivni navyky.

Zdravi a nemoc.

Zdravi a bezpecné chovani, hygiena.

Pitny a pohybovy rezim, denni rezim zaka.

Denni rezim.

Zna zasady spravného chovani u lékare.

Zdravi a nemoc.

DodrzZuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.

Ochrana Zivotniho prostredi.

Osobni bezpeci — krizové situace, Sikana.

Chova se vhodné pfi stolovani.

Spravna vyziva, pravidla stolovani a nevhodné chovani pfi jidle.

Uplatriuje zékladni pravidla ucastnikd silniéniho provozu — chodce.

Dopravni situace v okoli Skoly a domova.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.

Mimoradné udalosti a krizové situace.

Poskytnuti 1. pomoci.

Chova se obezretné pfi setkani s cizimi lidmi.

Mimoradné udalosti a krizové situace.

Umi se orientovat v ¢ase — rok, mésic, tyden, den, hodina.

Zakladni orientace v ¢ase: Den, tyden, mésic, rok, rocni obdobi.

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté.

Umi vyjmenovat dny v tydnu.

Zakladni orientace v ¢ase: Den, tyden, mésic, rok, rocni obdobi.

Zna ¢tvero rocnich obdobi a umi je charakterizovat.

Charakteristika jednotlivych roc. obdobi

Umi popsat zmény v pfirodé podle ro¢niho obdobi.

Pozorovani zmén v ptirodé, chovani Zivocicha, pocasi.

Umi ¢asové zaradit Vanoce a Velikonoce.

Zakladni orientace v ¢ase: Den, tyden, mésic, rok, ro¢ni obdobi.

Zna nékteré vanocni a velikono¢ni zvyky a tradice.

Zakladni orientace v ¢ase: Den, tyden, mésic, rok, rocni obdobi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Ochrana Zivotniho prosttedi v obci - okoli Skoly a domova - vychézka.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Uplatiovani principd slusného chovani - rozhovor, dramatizace.

Prvouka 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a persondini
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® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Orientuje se v siti obchod a sluZeb v nejblizsim okoli.

Obec, mistni krajina.
Mistni orientace.

Je schopen komunikovat s prodavacem.
Umi zachazet s pridélenymi penézi.

Chovani lidi.
Souziti lidi.
Osobni bezpedi.

Pozna vyznamné regionalni pamatky a objekty /muzeum, zdmek, radnice, staré
domy na namésti/.

Regionalni pamatky.

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté.

Zna zakladni pravidla bezpec¢ného chovéni a ¢innost chodce v silni¢nim provozu
podle dopravnich znacek a svételné signalizace.

Dopravni vychova.

Umi spravné prechazet vozovku.

Dopravni vychova.

Zna zakladni dopravni znacky.

Dopravni vychova.

Rozlisuje dopravni prostiedky — auto, vlak apod.

Dopravni vychova.

Zna a umi pojmenovat zakladni ¢asti a vybaveni jizdniho kola a vybaveni pro cyklisty
predvida, co mlZe byt v jeho okoli nebezpecné, nebezpedi se snazi vyhybat.

Dopravni vychova.

Sezndmi se s vyznamnymi rodaky Prostéjova a vyznamnymi postavami ¢eskych dé&jin.

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté.

Kultura, véda, uméni.

Zna zakladni pravidla sluSného chovani v rodiné a ve spole¢nosti. Umi slusné
oslovovat, pozadat o pomoc pro sebe i ostatni a podékovat.

Zna vztahy rodina — pfibuzni (sestfenice, bratranec ..)

Zna povinnosti a prava ¢lend rodiny.

Rodina a ptibuzni.

Pfibuzenské vztahy v rodiné.

Vzajemné vztahy jednotlivych ¢lend rodiny, péce o ¢leny rodiny.
Prava a povinnosti ¢lend rodiny.

Uvédomi si svoje misto mezi lidmi.

Vytvafi si spravné mezilidské vztahy, vytvafi si zaklady sebehodnoceni a sebekazné,
chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci.

Dokaze rozlisit nezadouci formy chovani.

Chovani lidi.
Souziti lidi.
Osobni bezpedi.

Dokaze vysvétlit naplni zakladnich pracovnich profesi-lékat, ucitel, kuchar,zednik,...
Zna zaméstnani rodicu.
Vazi si prace a jejich vysledkd.

Zaméstnani lidi.
Naradi, nastroje a pom’cky.
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Zna béziné uzivané vyrobky a vi k ¢emu slouzi. Pozna bézné naradi, nastroje a
pomlcky potfebné k praci i pfistroje a zafizeni v domacnosti (vysavac,televize,
pracka).

Zaméstnani lidi.
Naradi, nastroje a pomducky.

Dokaze se slusné chovat pti spoleéenskych udalostech/koncert,divadlo/.

Kultura, véda, umeéni.

RozliSuje minulost, pfitomnost, budoucnost.
Orientuje se v ¢ase - kalendarni rok, skolni rok, tydny, dny, hodiny, minuty.
Umi vyjmenovat mésice jednotlivych rocnich obdobi.

Zakladni orientace v Case.

Vyznamné dny.

Minuta, hodina, den, tyden, mésic, rok skolni, kalendarni, rocni obdobi.
Soucasnost a minulost v nasem Zivoteé.

Pribéh lidského Zivota.

Pozoruje, popise a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich.

Pfiroda kolem nas - rostliny, Zivocichové, krajina.
Zivotni podminky.

Zna vybrana volné Zijici zvirata a ptaky, byliny a zemédélské plodiny.

Zna a umi pojmenovat domdci ¢tyrnoha zvirata.

Zna nékteré ZivoCichy chované pro radost a chape potrebu pravidelné péce o né
(krmeni, Cistota apod.)

Pfiroda kolem nas - rostliny, Zivocichové, krajina.
Zivotni podminky.

Nenici a chrani Zivotni prostredi.

Ochrana pfirody.

Dokaze prfimérené véku reagovat pfi mimoradnych udalostech.

Mimoradné udalosti a krizové situace.

Zna zakladni pojmy stavby lidského téla.

Uplatiuje zakladni hygienické a jiné zdravotné preventivni navyky pfi péci o své
zdravi.

Zna zasady spravného chovani u lékare.

Lidské télo.
Péce o zdravi.
Nemoc, Uraz, prvni pomoc.

Bézné nemaoci a jejich obvyklé priznaky, ochrana proti nemocem, ockovani.

Nemocny doma, u Iékafe, v nemocnici.
Zakladni pravidla uzivani lékd.

Umi pfivolat pomoc pro sebe i druhé v pripadé mimoradné situace.

Dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval své zdravi a zdravi jinych.

Krizové situace - tyrani.
Situace hromadného ohroZeni - rozsifovani zdkladnich poznatkd z 1.ro¢.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfiroda a kultura obce) - exkurze.

Nas Zivotni styl (spotieba véci, odpady a jejich t¥idéni - vliv na Zivotni prottedi) - beseda.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Obcanska spolecnost a Skola - demokraticka atmosféra ve tfidé a Skole. - dramatizace.
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

Zak jako odpovédny ¢len tridniho kolektivu (pfijiméani odpovédnosti za své postoje a ¢iny) - rozhovor.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Les v nasem prostiedi; Pole a jejich okoli. Lidské sidlo - mésto, vesnice. - Vyklad, pfednaska, pfip. vychazka.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Organizace vlastniho ¢asu, pldnovani uciva a studia - rozhovor, pracovni listy.

Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Skola

Chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci.

Osobni bezpecdi - bezpecné chovani v rizikovém prostredi.

Dokaze reagovat adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v ptipadé ohrozeni.

Umi komunikovat s operatory tisnovych linek, zna cisla na tisriova volani.
Pozada o pomoc pro sebe i ostatni.

Privolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné
pomaci, Cisla tisnového volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku

Dodrzuje zakladni pravidla ucastnikd silni¢niho provozu.

Pravidla silni¢niho provozu.

Podili se na vytvoreni spolec¢nych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pti praci s
pocitacem, tabletem, interaktivni tabuli, mobilnim telefonem apod. a pravidla
dodriuje.

Péce o zdravi — pravidla pfi praci s digitalnimi technologiemi.

Tematicky celek - Domov

Zacleni svou obec, mésto do piislusného kraje a obsluzného centra CR.
Pozoruje a popisuje zménu v nejblizSim okoli, obci, mésté.

Nazev obce, jejich ¢asti, poloha v krajiné, vyznamné orientacni body, orientace v
krajiné.
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Historicka a pamatna mista v obci, souc¢asnost a minulost obce.

Rozlisuje prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a riznymi zpGsoby vyjadfuje jeji
estetické hodnoty a rozmanitost.

Rozdily mezi méstskym a vesnickym prostredim.

Vyznaci v jednouchém planu misto svého bydlisté a cestu na uréené misto.

Dopravni sit, plan mésta, Skoly.
Svétové strany.

Umi pojmenovat nékteré rodaky, kulturni, historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu.
Zna nékteré regionalni povésti a bije.

Kultura a historie nasi obce, vyznamné osobnosti, péce o pamatky.
Regiondlni povésti, baje, zvyky.

Lidé a obory zkoumajici minulost.
Promény zplsobu Zivota v minulosti a sou¢asnosti.

Tematicky celek - Ziva piiroda

Na zakladé pozorovani porovnava zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tridi organismy do znamych skupin.

Rostliny - spole¢né znaky, druhy rostlin.

Zivogichové - spoleéné znaky, skupiny.

Pfirodni spolecenstvi.

Tematicky celek - Svét kolem nas

Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek.
Urcuje spolecné a rozdilné vlastnosti latek.
Pouziva jednoducha méfici zafizeni.

Vlastnosti latek, skupenstvi latek.
Méreni fyzikalnich velicin (teplota, hmotnost, ¢as, objem) i s vyuzitim digitalnich
technologii.

Zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych néstrojl a pristroja.

Vlastnosti latek, skupenstvi latek.
Méreni fyzikalnich velicin (teplota, hmotnost, ¢as, objem) i s vyuzitim digitalnich
technologii.

Zmeéfi Cas, vzdalenost a teplotu s vyuZzitim digitalnich technologii.

Vlastnosti latek, skupenstvi latek.
Méreni fyzikalnich velicin (teplota, hmotnost, ¢as, objem) i s vyuzitim digitalnich
technologii.

Naplanuje a zaznamena vysledky pokusu s vyuZzitim digitalnich technologii.

Planovani a zaznam jednoduchych pokusd.

Tematicky celek - Rodina

Umi pojmenovat zakladni a dalsi ¢leny rodiny.

Chdpe a dodrzuje rodinny fad.

Pomaha s péci napf. o mladsiho sourozence.

Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakaq, k jejich prednostem i
nedostatkim.

Pfibuzenské vtahy v roding, fad rodinného Zivota, problémy v rodiné, péce o ¢leny
rodiny. Hospodareni s penézi.

Vztahy mezi lidmi.

Vztahy ve tridnim kolektivu.

Umi uplatnit elementarni poznatky o sobég, rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské

Lidé a obory zkoumajici minulost.
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spolec¢nosti, souZiti a zvycich.
Dokaze na prikladech porovnat minulost a soucasnost.

Promény zplisobu Zivota v minulosti a sou¢asnosti.

Tematicky celek - Lidské télo

Zna a dodrzuje zakladni hygienické a jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle.

Chovd se a jednd ve vztahu ke zdravi tak, Ze dodrzuje zasady bezpecného chovani,
neohroZuje zdravi své ani zdravi jinych.

VyuZiva znalosti o lidském téle , chrani své zdravi.

Chova se vhodné pfi stolovani.

Clovék - spole¢né a odligné znaky, projevy.

Vnitfni dstroji, smysly.

Hygiena, zdravi a bezpecné chovani.

Spravna vyZiva, pravidla stolovani, chovani pfi stolovani.
Denni rezim.

Tematicky celek - Lidé a spolecnost

Odvodi vyznam a potiebu rlznych povolani a pracovnich ¢innosti.
Vytvafi si pozitivni vztah k praci.

Pracovni ¢innosti lidi, télesna a dusevni prace.
RGzna povolani.

Volny Cas a jeho vyuZiti.

Zajmové organizace, charita.

Tematicky celek - Neziva pfiroda

Znd vyznam hornin a nerostd, néktré pozna

| Neiva pfiroda- lidské vytvory, horniny a nerosty, uhli a ropa.

Tematicky celek - Zivot na Zemi

Vysvétli zakladni vyznam vzduchu, vody a pldy pro Zivot na Zemi a jejich dlleZitost
pro Zivé organismy.

Vyznam vody - vlastnosti, formy, kolobéh vody v pfirodé.

Vyznam vzduchu - sloZeni, dlleZitost pro ¢lovéka a Zivé organismy.
Plda.

Svétlo a teplo.

Podminky Zivota na Zemi.

Tematicky celek - Vesmir

Umi popsat a porovnat ze svého pozorovani viditelné promény v prirodé v
jednotlivych rocnich obdobich.

Rocni obdobi, pozorovani zmén pocasi.
Reakce rostlin a Zivocichd na ro¢ni obdobi.

Posoudi Slunce jako zdroj tepla a svétla, Zivota a zdravi.

Vesmir. Slunce a planety.

Tematicky celek - PFirodni spolecenstvi

Dokaze roztfidit nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakd.
Uvede nékteré priklady vyskytu organism( ve znamé lokalité.

Zivé a neZiva pfiroda- rozliseni.

Ziva - stromy a kefe, byliny, houby, ovoce, zelenina, uZitkové plodiny.

Pfirodni spolecenstvi.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyza vlastnich postojda hodnot. Vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani - rodina, lidska spole¢nost a ¢innost
¢lovéka - vyklad, rozhovor.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci. DlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich - rodina, povolani - pracovni listy.
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy. Vztahy mezi lidmi - rozhovor.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Energie (energie a Zivot). Prirodni zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi. - prezentace na interaktivni tabuli, vyklad.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Nekonfliktni Zivot v tfidnim kolektivu - hra.

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Ovliviiovani ¢lovéka medialnimi sdélenimi (reklama a zdravy Zivotni styl) - diskuse.
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5.2.6 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. roc¢nik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Ptirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Pfedmét Prirodovéda navazuje na vyuku prvouky v 1., 2. a 3. ro¢niku. Vyuka probiha v kmenovych ucebnach,
formou vychazek do parku, k rybniku, blizkého okoli skoly, exkurzi a navstév (planetarium, hvézdarna,
botanicka zahrada, ZOO, naucné stezky atd.)

Obsah pfedmétu je tvoren tematickymi okruhy :

- Rozmanitost pfirody (ve 4. a 5. ro¢niku)

- Clovék a jeho zdravi (v 5. roéniku)

Prirodovéda vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, ptirody, techniky, zdravi, bezpedi a dalSich témat.
Uplatnuje pohled do historie i sou¢asnosti a sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot. Na zdkladé poznani
sebe, svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho
prednostem i problém0m, (véetné situaci ohroZeni). Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy
Fivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti. Ziskavaji zakladni
pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i a poskytovani prvni pomoci. Zaci dochazeji k poznani, ze
zdravi je dlleZitd hodnota v Zivoté ¢lovéka. Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a
jeho svét ziskavaji Zaci predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role,
fesSi modelové situace atd.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Viyucuje se ve 4. - 5. ro¢niku - 2 hodiny tydné a zahrnuje tematické okruhy Rozmanitost pfirody a Clovék a
jeho zdravi. Celkova ¢asova dotace jsou 4 hodiny.

Integrace predmeétd

e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Prirodovéda

postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

- umoznit zaklm pouZivat vhodné uéebni pomucky, encyklopedie, odbornou literaturu
- ucit Zaky aktivné vyhleddvat a tfidit informace o pfirodé

- pozorovat pfirodu, zaznamendvat a hodnotit vysledky svého pozorovani

- umoznit Zzaklm pozndavat smysl a cil uceni a umét posuzovat vlastni pokrok

Kompetence k feseni problémt:

- vést zaky tomu, aby vnimali problémové situace ve skole i mimo ni, ucit je rozpoznavat a chapat problémy a
nesrovnalosti

- fesit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v rliznych situacich, ucit se vyhledavat informace vhodné k reseni
problémi

- vést k ovérovani spravnosti feseni problému

Kompetence komunikativni:

- rozvijet dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na spolecnost, pfirodu a
historii, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych

- rozSifovat slovni zasobu a uzivat spravnou terminologii

- seznamit s rdznymi typy textll a obrazovych materiald o probiranych tématech / kronika, encyklopedie,
ucebnice, internet,atd./

Kompetence socialni a persondlni:

- vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici, v mensi skupiné, vyhledavat a zpracovavat informace
pfirodovédného vlastivédného charakteru

- ucit Zaky respektovat zkusenosti a nazory druhych

- predkladat Zakim moZznost stanovit si pravidla pro ¢innost skupiny a vést k jejich dodrzovani

- budovat sebedlvéru Zika a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obcanské:

- budovat u Zakd ohleduplny vztah k ptirodé

- vést zaky k chapani zakladnich vztah v riznych ekosystémech a souvisejicich environmentalnich problém{
- ukdzat zakam vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostredi i prostredi jako celku

- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- na zakladé priklad( z historie vést Zaky k respektovani presvédceni druhych lidi

- Zaci se uci poznavat a chdpat rozdily mezi lidmi, uci se toleranci, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci,
chovani v situacich ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpecnosti druhych
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Nazev predmétu

Prirodovéda

- umoznit zakovi zaZit Uspéch

Kompetence pracovni:

- umoznit zaklim pozorovat, manipulovat a experimentovat

- vést ke spravnym zplsoblm uZiti pomUcek, vybaveni, techniky

- seznamit Zaky s vlastnostmi nékterych material(

- vést k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti, poukdzat na moznd zdravotni a hygienicka rizika pfi praci
- naucit Zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit hledat vlastni postupy

- utvaret pracovni navyky v samostatné i tymové ¢innosti, dodrZovat stanovena pravidla

Kompetence digitalni:

klademe dliraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé vcetné pravidel pti praci

s technologiemi a na jejich dodrZzovani

vedeme Zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prosttedi, k ochrané osobnich
udaj a k uvédomeéni si, které Udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejnovat a proc
vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazka, videi a informaci

vedeme Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchdazeni, napf. zafazovanim
relaxacnich chvilek

davame zakam prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusU s iéelnym vyuZitim digitalnich
technologii

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikace.

Pfirodovéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo
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Pfirodovéda 4. rocnik

RozliSuje vybrané jedovaté a jedlé druhy hub, kulturni a plané rostliny, listnaté a
jehli¢naté stromy, [écivé byliny, plevele.

Rozlisuje nékteré rostliny podle diakritickych znaka.

Rozlisuje zakladni orgdny rostlin, jejich funkci a uvadi pfiklady prizplsobeni organd
prostiedi.

Rozmanitost rostlin a hub v jednotlivych ro¢nich obdobich.
Stavba téla (organy), zpUsob Zivota, Zivotni podminky.
Rostliny kulturni a plané, byliny a dreviny.

Byliny jednoleté, dvouleté a vytrvalé.

Dreviny listnaté a jehli¢naté.

Stromy a kere, druh a odrdda.

Zkouma zéakladni pfirodni spoleCenstva, zdlivodiuje vzajemné vztahy mezi
organismy.

Rozmanitost Zivota ve vybranych pfirodnich celcich (les, rybnik a potok, louka,
zahrada, parky, pole, okoli lidskych obydlIi ).

Popisuje nékteré zakladni prace v zemédélstvi, vodnim hospodarstvi a lesnictvi.

Vlivy ¢lovéka na pfir. spolecenstva.

Vysvétluje vztahy organismu a nezivé prirody.
Rozlisuje zakladni ekosystémy uvadi jejich charakteristiku.

Domaci zvitata, ZivoCichové Zijici v prirodé, zima v pfirodé.

Provede jednoduchy pokus a naplanuje postup, umi zhodnotit vysledek pokusu.

Rozmanitost rostlin a hub v jednotlivych ro¢nich obdobich.
Stavba téla (organy), zplsob Zivota, Zivotni podminky.
Rostliny kulturni a plané, byliny a dreviny.

Byliny jednoleté, dvouleté a vytrvalé.

Dreviny listnaté a jehli¢naté.

Stromy a kere, druh a odrdda.

Vysvétli vyznam prirody pro ¢lovéka; charakterizuje vliv ¢lovéka na rostouci
znecisténi zivotniho prostredi; dokaze tfidit odpady; vysvétli pojmy ,,ndrodni park” a
,2vlasté chranény druh”; objasni dilezZitost ochrany zvlasté chranénych druh rostlin
a zivoCichl v jejich pfirozeném prostredi.

Ochrana pfirody v CR.

Strucné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych uddlosti; v modelové situaci prokaze schopnost se ucinné chranit;
vysvétli vyznam integrovaného zachranného systému; Umi pouZzivat Cisla tisriového
volani v konkrétni situaci.

Mimoradné udalosti v prirodé.

Pozoruje zakladni projevy Zivota organismu pfi terénni vyuce s vyuZitim digitdlnich
technologii.

Zivotni podminky rostlin a Zivo€ich(i — pozorovani s vyuZitim digitalnich technologii.

Uvédomuje si zdravotni rizika pfi dlouhotrvajicim vyuzivani digitalnich technologii.
Uvede na prikladech mozna nebezpeci, ktera jsou spojena se vstupem do online
prostredi.

Péce o zdravi — pravidla pfi praci s digitalnimi technologiemi, osobni bezpeci —
bezpecné chovani v online prostredi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Pfirodovéda 4. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Les, pole (zpUsoby hospodareni). Vodni zdroje - duleZitost pro krajinnou ekologii, lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim - prezentace, vyklad.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Moje télo - co o sobé vim a co ne. Stavba lidského téla - vyklad, prezentace na interaktivni tabuli.

Pfirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi a popiSe postaveni Zemé ve vesmiru.

Slunce a jeho planety, postaveni Zemé, pohyb kolem Slunce, otaéeni Zemé kolem
osy - stfidani rocnich obdobi a stfidani dne a noci.

Slunce jako zdroj tepla a svétla.

Slunedni zafeni.

UzZiva tfidéni organismu na skupiny podle diakrit. znak(, rozliSuje rostliny na
vytrusné a semenné (byliny a dfeviny), Zivocichy na obratlovce a bezobratlé a sva
uréeni zdlivodnuje.

Rostliny, houby, Zivocdichové - znaky, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a zplsob
Zivota, vyZiva, stavba téla, vyznam v pfirodé a pro clovéka.

Rovnovidha v pfirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva.

Zivotni podminky - rozmanitost zivotnich podminek, vyznam ovzdusi, vodstva, ptid,
rostlinstva a Zivocisstva, podnebi a pocasi.

Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v ptirodé, rozlisi aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo mu skodit.

Ochrana pfirody a ohleduplné chovani.
Vlivy €lovéka na prostredi.

Umi struéné charakterizovat nékteré prirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych uddlosti. Dokaze se ucinné chranit.

Rizika v ptirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi.
Mimoradné udalosti zplisobené pfirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi
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Pfirodovéda 5. rocnik

Porovnava zékladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi
organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu jednoduché klice a atlasy.

Rostliny, houby, Zivocichové - znaky, Zivotni potfeby a projevy, priibéh a zplsob
Zivota, vyZiva, stavba téla, vyznam v pfirodé a pro clovéka.

Rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva.

Urcuje nékteré zastupce bezobratlych a obratlovcu.

Rostliny, houby, Zivocichové - znaky, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a zplsob
Zivota, vyZiva, stavba téla, vyznam v pfirodé a pro clovéka.

Rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva.

Uvede dlsledky pohybu Zemé kolem své osy a kolem Slunce.

Slunce a jeho planety, postaveni Zemé, pohyb kolem Slunce, otaéeni Zemé kolem
osy - stfidani rocnich obdobi a stfidani dne a noci.

Slunce jako zdroj tepla a svétla.

Slunecni zareni.

UkaZe pohyb Zemé a jeho dUsledky na globusu.

Slunce a jeho planety, postaveni Zemé, pohyb kolem Slunce, otaéeni Zemé kolem
osy - stfidani rocnich obdobi a stfidani dne a noci.

Slunce jako zdroj tepla a svétla.

Slunecni zareni.

Uvede nékteré z pficin pfizplsobovani organisml vnéjsim podminkam.

Zivotni podminky - rozmanitost zivotnich podminek, vyznam ovzdusi, vodstva, ptd,
rostlinstva a ZivocisSstva, podnebi a pocasi.

Uplatriuje zdravy zplsob Zivota a zasady spravné Zivotospravy.

Zdravy Zivotni styl, spravna vyZiva.

Zakladni ziviny a jejich vyznam - bilkoviny, tuky, sacharidy, vitaminy, mineralni latky.
Vybér a zplsoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim. Jidelnic¢ek
a napoje.

Uvede zakladni slozky potravin a zna jejich vyznam.

Zdravy Zivotni styl, spravna vyZiva.

Zakladni Ziviny a jejich vyznam - bilkoviny, tuky, sacharidy, vitaminy, mineralni latky.
Vybér a zplsoby uchovévani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim. Jidelnicek
a napoje.

Poskytne zakladni pé¢i nemocnému clenu rodiny a 1. pomoc u lehéich poranéni, umi
rozpoznat zivot ohrozujici zranéni.

Privolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — Cisla tisriového
volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku.
Prvni pomoc pfi drobnych poranénich.

o vv

Orientuje se ve vztazich mezi lidmi a chape, Ze pratelstvi je zaloZeno na dlvére,

Vztahy mezi lidmi — kamaradstvi, laska, pfibuzenstvi, partnerstvi, manzelstvi,
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Pfirodovéda 5. rocnik

pomoci, spole¢nych zajmech.

rodicovstvi, zdklady sexudIni vychovy — rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy,
osobni vztahy, eticka stranka vztah, etickd stranka sexuality.

Rozpozna mozna nebezpedi ohrozujici zdravi.

Pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — ¢isla tisfiového
volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku.
Prvni pomoc pfi drobnych poranénich.

Pouziva adresy a telefonni ¢isla odbornych instituci a kontaktuje se s nimi v pfipadé
potreby.

Ochrana ditéte a jeho bezpecné zplsoby chovani v rlznych prostredcich - vytah,
schodisté, sklep, verejné toalety, dopravni prostiedky.

Seznami se s bezpecnym zplsobem sexudiniho chovani v daném véku.

Vztahy mezi lidmi — kamaradstvi, laska, pfibuzenstvi, partnerstvi, manzelstvi,
rodicovstvi, zdklady sexudIni vychovy — rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy,
osobni vztahy, etickd stranka vztah, eticka stranka sexuality.

Umi si icelné naplanovat ¢as na uceni, praci, zabavu i odpocinek. Vhodné uplatiuje
svdj denni rezim.

Pracovni rezim zaka a ¢lend rodiny. ReZim dne.

Umi rozdélit lidsky Zivot na jednotlivé etapy.

Vyvoj jedince. Zaklady lidské reprodukce.

Chréni své zdravi dodrzovanim hygienickych zasad.

Zdravi a jeho ochrana, preventivni a |é¢ebna péce.
Nemoci pfenosné a neprenosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS), prevence nemoci a uUrazQ.

Db4 o pravidelnou télesnou hygienu, uvédomuje si zdravotni disledky jejiho
zanedbavani.

Zdravi a jeho ochrana, preventivni a |é¢ebna péce.
Nemoci pfenosné a neprenosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS), prevence nemoci a uUrazQ.

Uplatriuje zékladni pravidla spolec¢enského stolovani.

Kultura stolovani.

Chape vyznam dobrého souZiti v rodiné- vzajemna pomoc, dlvéra, lcta, ochrana
déti a péce o né.

Vztahy mezi lidmi — kamaradstvi, laska, pribuzenstvi, partnerstvi, manzelstvi,
rodicovstvi, zaklady sexudlni vychovy — rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy,
osobni vztahy, etickd stranka vztahd, eticka stranka sexuality.

Uvédomuje si zakladni prava a povinnosti jednotlivych ¢lenl rodiny.

Vztahy mezi lidmi — kamaradstvi, laska, pribuzenstvi, partnerstvi, manzelstvi,
rodicovstvi, zaklady sexudlni vychovy — rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy,
osobni vztahy, etickd stranka vztahd, eticka stranka sexuality.

Vi o Skodlivych ucincich navykovych latek na zdravi.
Umi odmitnout.

Navykové latky, hygiena zdravi. Hraci automaty, pocitace, zavislost, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elektronickych médii.

Uéelné se chova v ptipadé osobniho ohroZeni.

Spravné a bezpecné chovani pii mimoradnych udalostech.

Pozna vyuziti jednotlivych jednoduchych strojl (paka, kladka, naklonéna rovina,
kolo).

Clovék a technika — piiklady jednoduchych stroja, elekt¥ina.
Clovék a pirodni zdroje (neZivé a Zivé zdroje a jejich vyuZivéni.
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Pfirodovéda 5. rocnik

Potfeba energie pro Zivot, nutnost Setreni.
Priklady rGznych vyrob a jejich vyznam, nezbytnost spoluprace lidi.

Popise a prakticky predvede vyuziti bezpecnych elektrospotrebici (televize,
radiomagnetofon, pocitac).

Clovék a technika — pfiklady jednoduchych strojd, elekt¥ina.

Clovék a pfirodni zdroje (nezivé a Zivé zdroje a jejich vyuZivani.
Potieba energie pro Zivot, nutnost Setfeni.

Ptiklady rGznych vyrob a jejich vyznam, nezbytnost spoluprace lidi.

Zna zasady bezpecné prace s el. zafizenimi.

Clovék a technika — p¥iklady jednoduchych strojd, elektfina.

Clovék a pfirodni zdroje (nezivé a Zivé zdroje a jejich vyuZivani.
Potieba energie pro zivot, nutnost Setfeni.

Ptiklady rGznych vyrob a jejich vyznam, nezbytnost spoluprace lidi.

Popise na prikladech vyznam energie pro Zivot, nutnost Setfeni energii .

Clovék a technika — p¥iklady jednoduchych strojd, elektfina.

Clovék a pfirodni zdroje (nezivé a Zivé zdroje a jejich vyuZivani.
Potieba energie pro zZivot, nutnost Setfeni.

Ptiklady rGznych vyrob a jejich vyznam, nezbytnost spoluprace lidi.

Uvede priklady zasad ochrany ptirody a Zivotniho prostredi jako celku a uplatiuje je
v praktickém Zivoté.

Ochrana pfirody a ohleduplné chovani.
Vlivy ¢lovéka na prostredi.

Vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista.

Krizové situace — vhodna a nevhodnd mista pro hru, oznacovani nebezpecnych latek;
dopravni znacky, predchazeni rizikovym situacim v dopraveé a v dopravnich
prostfedcich (bezpecnostni prvky), sexualni a jiné zneuZivani.

Zna stavbu lidského téla, umi vysvétlit zakladni funkce organovych soustav.

Stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potreby clovéka.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych situacich.

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pripadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén). Pozary (pficiny a prevence vzniku pozarq,
ochrana a evakuace pfi pozaru).

Integrovany zachranny systém.

Pozna vybrané horniny a nerosty.
Cilené pozoruje pfirodniny.

Vlastnosti hornin a nerost(, zvétravani.

Uvede priklad informace, kterd mize poskozovat druhou osobu.

Chovani lidi — predchazeni konfliktnim situacim v online prostredi.

Vyuzije digitalni technologie k vyhledani informaci o vybraném organismu.

Rostliny, houby, Zivoc¢ichové — vyhledavani informaci v doporucenych digitalnich
zdrojich.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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Pfirodovéda 5. rocnik

Voda (vlastnosti vody, vyznam vody pro ¢lovéka, ochrana vody). Ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi). PUda (zdroj vyZivy) - prezentace, vyklad.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Doprava a jeji vliv na Zivotni prostiedi; prdmysl a Zivotni prostfedi. Hospodareni s odpady. Ochrana pfirody - pracovni listy, vyklad.
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5.2.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. roc¢nik 7. rocénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Predmeét Vlastivéda se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku 1. stupné zakladni skoly. Obsahem jsou témata, ktera se
tykaji clovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury a techniky. Uplatfiuje pohled do historie i
soucasnosti a sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot. Na zakladé pozndni sebe, svych potreb a
porozumeéni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zékladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému
zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problémim, (véetné situaci ohroZeni), uci se vnimat soucasnost jako
vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Dlraz je kladen na praktické poznavani mistnich a
regionalnich skutec¢nosti a na utvareni pfimych zkusenosti Zakd. Seznamuji se se svétem financi. Osvoju;ji si
bezpecné chovani a vzdjemnou pomoc v rlznych Zivotnich situacich.

Rozviji poznatky, dovednosti a zkuSenosti Zak( ziskané v predmétu Prvouka v 1. — 3. ro¢niku 1.stupné.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach nebo formou vychdazek a exkurzi. Podminkou Uspésného vzdélavani je
vlastni prozitek, ktery vychazi z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potifebnych dovednosti.
Obsah vzdélavaci oblasti Vlastivéda je rozdélen do téchto tematickych okruh:

* Misto, kde Zijeme

* Lidé kolem nas

* Lidé a cas

Cile:

Vlastivéda rozviji u zak( pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové cinnosti. Vede k orientaci ve
svété informaci, k Casovému a mistnimu propojovani historickych a kulturnich informaci, rozsifuje slovni
zasobu, uci pojmenovavat pozorované skutecnosti, formulovat vlastni ndzor a myslenky. Vede k
ohleduplnému vztahu ke kulturnim vytvoriim, k pfirozenému vyjadiovani pozitivnich cit ve vztahu k sobé i
okolnimu prostredi.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Vzdélavani ve vlastivédé sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zdka k:

* orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

* poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé
respektu

* samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni
komunikaci i v méné béznych situacich, k bezpec¢né komunikaci prostfednictvim elektronickych médii, k
poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznosti a limitl).

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vlastivéda se vyucuje ve 4. - 5. ro¢niku - 2 hodiny tydné a zahrnuje tematické okruhy Misto, kde Zijeme, Lidé
a €as a Lidé kolem nas. Celkova ¢asova dotace jsou 4 hodiny.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

e Anglicky jazyk
o Cesky jazyk
e Vytvarna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:

- umoznit zakiim pouzivat vhodné ucebni pomcky, encyklopedie, odbornou literaturu
- ucit zaky aktivné vyhleddvat a tfidit informace o spolecnosti

- umoznit Zzakiim poznavat smysl a cil u¢eni a umét posuzovat vlastni pokrok

Kompetence k feSeni problému:

- vést zaky tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, ucit je rozpoznavat a chapat problémy a
nesrovnalosti

- fesit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v rlznych situacich, ucit se vyhledavat informace vhodné k reseni
problémi

- vést k ovérovani spravnosti feseni problému

Kompetence komunikativni:

- rozvijet dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na spolecnost, pfirodu a
historii, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych

- rozSifovat slovni zasobu a uzivat spravnou terminologii

- seznamit s rdznymi typy text( a obrazovych materiald o probiranych tématech / kronika, encyklopedie,
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Nazev predmétu

Vlastivéda

uéebnice, internet,atd./

Kompetence socialni a personalni:

- vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici, v mensi skupiné, vyhledavat a zpracovavat informace
pfirodovédné vlastivédného charakteru

- ucit zaky respektovat zkusenosti a nazory druhych

- predkladat Zakim moZznost stanovit si pravidla pro ¢innost skupiny a vést k jejich dodrzovani

- budovat sebedivéru zaka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obcanské:

- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- na zakladé priklad( z historie vést Zaky k respektovani presvédceni druhych lidi

- Zaci se uci poznavat a chdpat rozdily mezi lidmi, uci se toleranci, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci,
chovani v situacich ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpecnosti druhych

- umoznit zakovi zaZit Uspéch

Kompetence pracovni:

- umoznit Zzaklim pozorovat, manipulovat a experimentovat

- vést ke spravnym zplsoblm uZiti pomUcek, vybaveni, techniky

- seznamit Zaky s vlastnostmi nékterych material(

- vést k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti, poukadzat na moznd zdravotni a hygienicka rizika pfi praci
- naucit pracovat podle ndvodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit hledat vlastni postupy

- utvaret pracovni navyky v samostatné i tymové ¢innosti, dodrZovat stanovena pravidla

Kompetence digitalni:

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikace.

Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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Vlastivéda 4. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Urci a vysvétli polohu svého bydlisté.

MISTO, KDE ZIJEME

- Okolni krajina, mistni oblast, region, zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevniné, podnebi, rostlinstvo a Zivocisstvo, vliv krajiny na Zivot lidi.

Urci svétové strany v prirodé i podle mapy.

Prace s mapou - svétové strany, gldbus, poledniky a rovnobézky, méritko mapy,
vyuziti map.

Ridi se zdsadami bezpe¢ného pobytu v pfirodé.

Pobyt v pfirodé.

S pomoci map charakterizuje zemépisné a pfirodni prvky mistni krajiny.

Nase vlast, oblasti CR, zemé&pisna tvarnost, pfirodni podminky, vyznamna mista,
vyznamna mésta, zemédélskd, pramyslova, rekreacni a kulturni stfediska.

Umi rozlisit organy statni moci, symboly naseho statu a jejich vyznam.

Nase vlast, zaklady statniho zfizeni CR, statni symboly.

Charakterizuje stav Zivotniho prostredi.

MIiSTO, KDE ZIJEME

- Okolni krajina, mistni oblast, region, zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevniné, podnebi, rostlinstvo a ZivocCisstvo, vliv krajiny na Zivot lidi.

Seznami se s historii regionu, zna mistni povésti.

Na&s region v minulosti, mistni povésti.

Charakterizuje svymi slovy zplisob Zivota starych Slovan.

Nejstarsi osidleni nasi vlasti.

Vyjadfi rozdil mezi povésti a historickou skutec¢nosti.

Nejstarsi osidleni nasi vlasti.

Vyuziva archivu, knihoven a sbirek muzei jako informacni zdroje.

Regiondlni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost, muzeum.

Jmenuje prvni statni Gtvary na nasem uzemi.
Charakterizuje po¢atky vzniku Ceského statu, vyznamné osobnosti a udalosti.

1. statni Gtvary- Velkd Morava, Cesky premyslovsky stat, Cyril a Metodéj, svaty
Vaclav, pocatky ¢eského kralovstvi.

Charakterizuje rozvoj Ceského statu za vlady Lucemburkad.

Cesky stat za vlady Lucemburka.
Karel IV.

Popie obdobi husitskych valek /Hus, Zizka, Jifi z Podébrad/ a vlady Jagelloncd.

Ceské zemé v dobé husitstvi, za vlady Jifiho z Podébrad a rodu Jagellonc.

Popise nejvyznamné;jsi udalosti a osobnosti habsburské monarchie.

Ceské zemé za vlady Habsburki.

Orientuje se na Casové primce, chape pojem stoleti.

LIDE A CAS
- Orientace v Case a Casovy rad — urcovani Casu, déjiny jako ¢asovy sled udalosti,
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Vlastivéda 4. rocnik

letopocet.

Je schopen orientovat se na zakladé vlastnich zkuSenosti ve vztazich mezi lidmi, LIDE KOLEM NAS
dodrzZovat pravidla pro souziti ve Skole a Sirsi spolecnosti.
- Souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace (firmy, spolky, strany, cirkve, pomoc
nemocnym a socialné slabym).

Rozlisi zakladni rozdily mezi jednotlivci, odlvodni své ndzory, také pfipusti svdj omyl, | Protipravni jednani a korupce, pravni ochrana obéan(i a majetku véetné ndroku na
dohodne se na spolec¢ném postupu. reklamaci.

Odmitne nepfijemnou nebo rizikovou komunikaci v digitdlnim svété. Souziti lidi — komunikace v digitdlnim svété (napt. SMS).
Chovani lidi — uvédomeéni si rizikové situace v online prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anskd spole¢nost a stat
Listina zakladnich prav a svobod; uloha obcana v demokratické spolec¢nosti - vyklad.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni
Principy demokracie - vyklad, rozhovor.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
Poznavani zakladniho kulturniho zakotveni - vyuZiti archivd, sbirek ¢i muzea - ndvstéva muzea.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola
ZpUsoby uplatriovani demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (zapojeni Zakl do Zakovské a skolni samospravy) - vyklad, volby, hlasovani.
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora a pomoc (Souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace - firmy, spolky, strany, cirkve, pomoc nemocnym a
socialné slabym) -dramatizace, rozhovor.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
Uceni se dovednosti ucit se - prace pod vedenim ucitele, samostatna prace.

Vlastivéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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Vlastivéda 5. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Orientuje se na vlastivédné mapé CR, vyhledd jednotlivé oblasti CR, vyjadFi jejich
polohu a charakterizuje vyznamné a typické prirodni prvky.

Popise soucasny stav a problémy Zivotniho prostredi.

Uvede nejvyznamnéjsi chranéna tzemi prirody CR.

CR - pfirodni podminky, podnebi, vodstvo, fauna, fléra.

Vyhledd na mapé hlavni sidelni stfediska.

Dokaze priradit krajské mésto ke kraji.

Umi charakterizovat jednotlivé kraje (povrch, vodstvo, primysl, pamatky a
zajimavosti).

Oblasti CR, jejich zemépisna tvainost, pfirodni podminky, vyznamna mista, pamatky.
Vyznamna mésta, zemédélska, primyslova, rekreacni a kulturni stfediska, chranéné
oblasti.

SouZiti ndrodd a narodnosti v jedné zemi- jejich rovnocennost, narodnostni mensiny
v CR.

Arméda CR.

Popise polohu €R v Evropé.

Nase vlast— CR a jeji poloha v Evropé.

Orientuje se na mapach Evropy.

CR na mapé Evropy, vyznamné evropské staty, mésta a stfediska cestovniho ruchu.
Vzajemné vztahy mezi CR a jejimi sousedy CR na mapé svéta, orientacni seznameni s
polohou svétadil( a ocednl na Zemi.

Popise polohu sousednich statd CR, struéné posoudi jejich pirodni a hospodarské
podminky.

CR na mapé Evropy, vyznamné evropské staty, mésta a stfediska cestovniho ruchu.
Vzajemné vztahy mezi CR a jejimi sousedy CR na mapé svéta, orientacni seznameni s
polohou svétadil( a ocednl na Zemi.

Vyhleda na mapach zndmé oblasti cestovniho ruchu evropskych stata.

CR na mapé Evropy, vyznamné evropské staty, mésta a stfediska cestovniho ruchu.
Vzajemné vztahy mezi CR a jejimi sousedy CR na mapé svéta, orientacni sezndmeni s
polohou svétadil(l a ocednl na Zemi.

Vyjmenuje a vyhleda vyznamné evropské staty, vyznamna mésta a strediska.

CR na mapé Evropy, vyznamné evropské staty, mésta a stfediska cestovniho ruchu.
Vzajemné vztahy mezi CR a jejimi sousedy CR na mapé svéta, orientacni sezndmeni's
polohou svétadilCl a oceanl na Zemi.

Najde na mapé svéta jednotlivé svétadily a oceany.

CR na mapé Evropy, vyznamné evropské staty, mésta a strediska cestovniho ruchu.
Vzajemné vztahy mezi CR a jejimi sousedy CR na mapé svéta, orientacni sezndmeni's
polohou svétadilCl a oceanl na Zemi.

Vyuziva archivi a sbirek jako informacnich zdrojd pro pochopeni minulosti, zdGvodni

Bild hora, Tticetileta valka, Rudolf 1., Komensky, M. Terezie, Josef II.
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Vlastivéda 5. rocnik

vyznam chranénych kulturnich pamétek.

Ceské zemé& ve 2. pol. 19. stoleti.

1. sv. valka, vznik CSR, vyznamné osobnosti.

2. sv. valka, zanik CSR, obdobi nacistické okupace, obnoveni republiky.

CSR po 2. svétové vilce, povéleéna léta, obdobi totality, obnova demokracie, vznik a
rozpad CSFR, vznik CR.

Objasni historické dlivody pro zarazeni statnich svatk( a vyznamnych dn(.

Vyznamné dny a statni svatky.

Charakterizuje spolecensky, politicky a kulturni Zivot ¢eskych zemi na prelomu 19. a
20. stol.

Charakteristika sou¢asnosti, vyvojové etapy CR.

Objasni vznik CR, uvede nejvyznamnéj$i osobnosti (Masaryk, Benes).

Bila hora, Tticetileta valka, Rudolf Il.,, Komensky, M. Terezie, Josef II.

Ceské zemé ve 2. pol. 19. stoleti.

1. sv. valka, vznik CSR, vyznamné osobnosti.

2. sv. valka, zanik CSR, obdobi nacistické okupace, obnoveni republiky.

CSR po 2. svétové vilce, povéleéna léta, obdobi totality, obnova demokracie, vznik a
rozpad CSFR, vznik CR.

Posoudi Zivot za nacistické okupace. Charakterizuje zplsob Zivota v povale¢ném
obdobi, v obdobi totality a po obnoveni demokracie.

Bila hora, Tticetileta valka, Rudolf 1., Komensky, M. Terezie, Josef Il.

Ceské zemé ve 2. pol. 19. stoleti.

1. sv. valka, vznik CSR, vyznamné osobnosti.

2. sv. valka, zanik CSR, obdobi nacistické okupace, obnoveni republiky.

CSR po 2. svétové vilce, povéleéna léta, obdobi totality, obnova demokracie, vznik a
rozpad CSFR, vznik CR.

Rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a kterd
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy.

Pravo a spravedInost, zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti Zaka
Skoly, protipravni jednani, pravni ochrana.

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, principy demokracie,
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové
chovani, predchazeni konfliktdm.

Rozlisuje zakladni pojmy vlastnictvi. Odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené
penize, na pfikladu ukaze nemozZnost realizace vsech chténych vydaja, vysvétli, proé¢
spofit, kdy si pdjcovat a jak vracet dluhy.

Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpUsoby placeni; banka jako sprévce penéz, Gspory, pujcky.

PoukaZe na zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepseni Zivotniho
prostredi.

Zakladni globalni problémy - socidlni, problémy konzumni spolec¢nosti,
nesndsenlivost mezi lidmi.
Kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce.

Umi zprostfedkovat spoluzakiim zazitky z vlastnich cest, dokaze porovnat zpUsob

Kulturni pamatky Evropy (pfimofrska letoviska, hory a oblasti s neporusenou
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Vlastivéda 5. rocnik
Zivota a prirodu u nas a v jinych zemich. ptirodou).
Vyhleda svou digitalni stopu a porovna ji s jinou digitalni stopou (napft. znamé Osobni bezpedi — ochrana osobnich Udaju, digitalni stopa.

osobnosti, spoluzaka).
Uvédomuije si, Ze zvefejnéné informace Ize jen obtizné odstranit.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Predsudky a vZité stereotypy (pficiny a dasledky diskriminace) - Rozhovor.

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Kulturni diference

Jedinecnost kazdého c¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti - vyklad, rozhovor.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
Zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta - Vypravovani.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
Nase vlast a Evropa - vyklad, prezentace, pracovni listy.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

Volby - vyklad, diskuse.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Staty EU - prezentace, vyklad.
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5.2.8 Hudebni vychova

1. rocnik 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5.roénik | Celkem
1 1 1 1 1 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

1. stupent
Vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentdlnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k

porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného
prostfedku komunikace.

Vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu.

Instrumentalni ¢innost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pfi reprodukci a produkci - doprovody pisni
na Orffovy ndstroje.

Hudebné pohybova Cinnost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty.

Poslechova cinnost — aktivni vnimani hudby, poznavani zanrd, styl( a podob.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

1. stupeni
1. - 5. ro¢nik - 1 hodina tydné

Integrace predmétu

e Hudebni vychova

Mezipfedmétové vztahy

e \ytvarna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

1. stupen

Zak zpiva na zakladé svych dispozic intonacéné ¢isté a rytmicky presné v jednohlase.
Ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky.

Ucitel umoziiuje kazdému zakovi zazit ispéch.

239




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM — SVP IMPULS ZS J. ZELEZNEHO - NOVA INFORMATIKA $k.r.2023/2024

Nazev predmétu

Hudebni vychova

Kompetence k feSeni problému:

1. stupen

Rozlisuje jednotlivé kvality tdn(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby.
Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni.

Ucitel sleduje pfi hodiné pokrok vsech zaka.

Ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchani.

Kompetence komunikativni:

1. stupeni

74k rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodusich hudebnich forem.
Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.
Ucitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zaka.

Ucitel vytvafi prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky.

Kompetence socialni a persondlini:

1. stupeni

Zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani zanrd a styld hudby.
Ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani.

Ucitel vede Zaky k ohleduplnosti a toleranci k ostatnim spoluzakim.

Kompetence obcanské:

1. stupeni

Zak je veden ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél.

Ucitel umoZnuje zakim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkd.
Ucitel

- vytvari prostor pro zaky, aby reflektovali spolecenské déni

- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Kompetence pracovni:

1. stupen

Vyuziva jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hie, tanecnim pohybem vyjadtfuje hudebni naladu.
Ucitel sleduje pfi hodiné pokrok vsech zaka.

Ucitel vede Zaky k pouZzivani obecné znamych termind, znakl a symbold.

Ucitel vede zaky k uzivani rlznych nastroji a pomucek.

Kompetence digitalni:
1.stupen
e vedeme Zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastroj(, digitalnich
aplikaci i dostupnych program( jako nastroji pro reprodukéni, produkéni i vlastni tvlrci pociny
e motivujeme Zaky k zaznamendavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych
projektd prostrednictvim digitalnich technologii, pfipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako
nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projekt(
e vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroj, uméleckych dél i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym praviim

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikace.

Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Dba na spravné dychani a drzeni téla.
Provadi hlasova a dechova cviceni.
Zretelné vyslovuje.

Zpiva na zakladé svych schopnosti intonacné cCisté v jednohlase, dodrzuje rytmus.

Vokalni ¢innosti: Pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova hygiena).

Zna vyznam not.

Rozlisuje ton, zvuk, hlas mluveny a zpévni.

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu).
Zvuk, ton, rec, zpév.

Vyuziva Orffovy nebo jiné jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre. Instrumentalni ¢innosti: Hra na hudebni nastroje (doprovod jednoduchych
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Hudebni vychova 1. rocnik

skladbi¢ek pomoci nastroji z Orffova instrumentare, zobcovych fléten).

Vytleska rytmus podle vzoru.
RozliSuje kratké a dlouhé tény.

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu).
Zvuk, tén, rec, zpév.

Rytmizace, hudebni hry(ozvéna).

Vyjadfi pohybem hudbu, tempo, dynamiku.
Provadi hudebné pohybovou ¢innost (drZzeni téla, chlize, jednoduché tanecni hry,
pochod).

Hudebné pohybové Cinnosti: taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4 takt).
Pohybové vyjadreni hudby (pohybova improvizace).
Sladéni pohybového jednoduché tanecky ).

Rozpozna jednotlivé kvality tond.
Rozlisi vyrazné tempové a dynamické zmény pfi poslechu hudby.
Vytvafi si vztah k hudbé.

Poslechové ¢innosti: Kvality ton(- délka, sila, barva, vyska. Dynamika.
Tempo pisné (pomalu/rychle ).
Charakter pisné (vesela/smutna ).

Rozpozna pfi poslechu hudby nékteré hudebni nastroje.
Pozna rozdil mezi hudbou vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni.
Rozpozna nékteré hudebni styly a Zanry.

Hudba vokalni, instrumentdlni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj.
Hlas muzsky, Zensky, détsky.

Pozna a naudi se vybrané vanocni koledy.
Seznami se s hymnou CR.

Hudebni styly(hudba pochodova, tanecni, ukolébavka, ...).
Vanoc¢ni koledy.
Statni hymna.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdélenf

Identifikovani postoju a nazor( autora v mediovanych sdélenich - poslech détskych pisni a skladeb pro déti.

Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k u¢eni

® Kompetence pracovni

® Kompetence k FeSeni probléma

SVP vystupy

Ucivo

Zna pojmy notova osnova, noty, houslovy kli¢.
Rozlisuje noty, pomlky, takty.
Zazpiva vybrané pisné a vanocni koledy.

Vokalni ¢innosti: Pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova
hygiena,dynamicky odlisny zpév, rozsifovani
hlasového rozsahu, nasazeni a tvorba ténu).

Uziva détské hudebni nastroje.

Instrumentalni ¢innosti: Hra na hudebni nastroje (doprovod jednoduchych
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Hudebni vychova 2. rocnik

Doplni zpév hrou na jednoduché hud. nastroje.

skladbi¢ek pomoci nastroji z Orffova instrumentare nebo zobcovych fléten ).

Provadi rytmizace a melodizace jednoduchych text.
Provadi improvizace v ramci nejjednodussich hudebnich forem.

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu).

Rytmizace, hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd).
Hudebni improvizace.

Pohybuje se podle daného rytmu, dokaze pfi tanci tleskat a do pochodu bubnovat.

Pohybové vyjadfi hudbu nebo zpév tancem.

Hudebné pohybové Cinnosti: Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4
takt).
Pohybové vyjadreni hudby (pohybova improvizace).

Vytleska rytmus podle fikadel a pisni.

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu).

Pozna jednotlivé kvality ton(.

Rozlisi vyrazné tempové a dynamické zmény pfi poslechu hudby.

Rozlisuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a klesavou, zeslabovani a
zesilovani.

Poslechové Cinnosti: Kvality tont (délka, sila, barva, vyska).

Hudebni vyrazové prostiedky,hudebni prvky (melodie, pohyb melodie, rytmus).

Rozlisi pfi poslechu hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni.

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj.
Hudebni styly (hudba pochodova, tanecni, ukolébavka, ...)

Rozlisuje umélou a lidovou pisen.
Seznami se s vybranymi skladbami klasika.
Pozna a rozlisuje hudebni nastroje podle zvuku( klavir, trubka, housle, pikola ).

Interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba).

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdélenf

Identifikovani postojl a nazorl autora v mediovanych sdélenich - poslech détskych pisni a skladeb pro déti.

Hudebni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Zpiva na zakladé svych schopnosti intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase.

Vokalni ¢innosti: Pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova hygiena,
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Hudebni vychova 3. rocnik

Dba na spravné dychani.

Pojmenuje notovou osnovu.

Rozlisi a precte z notového zapisu takt dvouctvrtecni, trictvrtecni.

RozliSuje a umi napsat notu celou, pllovou, ¢tvrtovou osminovou, G kli¢, pomlku
¢tvrtovou a palovou, podle zapisu not pozna stoupavou a klesavou melodii.
Nauci se zpivat vybrané pisné.

dynamicky odlisny zpév, rozsifovani hlasového rozsahu).

Doprovazi pisné na rytmické nastroje.

Instrumentalini ¢innosti: VyuZiti Orffovych nastroji k doprovodu pisni.

Rytmizace, hudebni hry (otdzka — odpovéd), hudebni improvizace.

Taktuje 2/4 takt.
Vytleska dvouctvrtecni a trictvrtecni takt.
Pozna rytmus polky.

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu).
Melodicka ozvéna.
Seznameni se solmizacnimi slabikami.

Pohybové vyjadfi hudbu.
Polkové kroky (chlize dvoudoba).

Hudebné pohybové ¢innosti: Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4 takt,
polka).

Pohybové vyjadieni hudby (pohybova improvizace).

Jednoduché lidové tance.

Orientace v prostoru — pamétné uchovani a reprodukce pohybl provadénych pfi
tanci nebo pohybovych hrach.

Poslechem rozezna nékteré hudebni nastroje.
Rozlisi vaznou hudbu, zabavnou, slavnostni.
Rozlisi nékteré vyrazné tempové a dynamické zmény pfi poslechu hudby.

Poslechové ¢innosti: Kvality ton(, vztahy mezi tény (akord).

Hudebni vyrazové prostredky, hudebni prvky (melodie, rytmus, dynamika, tempo,
hudebni barva).

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj.
Hudebni styly (hudba pochodova, tanecni, ukolébavka, ...)

Z nabizenych zpUsobU doprovod( vybere ten, ktery se mu zda pro danou pisen
nejvhodnéjsi, svoje rozhodnuti se pokusi zd(ivodnit a pfipadné pisen doprovodit
zvolenym zpUsobem.

Hudebni doprovody vhodnych lidovych a umélych pisni interpretované ucitelem
ptipadné ucitelem ve spolupraci s Zaky na akustické i elektronické nastroje (Orffiv
instrumentar, kytara, klavir, keyboard) nebo vytvorené v aplikacich, zdGvodnéni
vybéru (libi—nelibi, pro¢ — hra s hudebni barvou).

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdélenf

Identifikovani postojd a nazord autora v mediovanych sdélenich - poslech skladeb.
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Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Dba na spravné dychani. Zpiva na zakladé svych schopnosti intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase

v durovych i mollovych téninéach.

Zna pojmy repetice, houslovy klic.

Vokalni ¢innosti: Pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova hygiena).
Intonace a vokalni improvizace, opérné pisné (durové a mollové toniny).
Rozdil dur. a moll.

Orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby.
RozliSuje délky not a umi je zapsat.

Pozna dynamickd znaménka p, mf, f a umi je v pisni pouZzit .
Zna stupnici C dur (nazvy not).

Napise houslovy klic.

Graficky zaznam vokalni hudby (Eteni a zapis rytmického schématu pisné, orientace v
notovém zdznamu).

Jednocarkovana oktava.

Solmizacni slabiky.

VyuZiva k doprovodu pisné jednoduché popfipadé sloZitéjsi hudebni nastroje.
Rozlisuje nastroje dechové, smyccové, klavesové, drnkaci, bici.

Instrumentalni ¢innosti:
Hra na hudebni nastroje, reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci nastrojd z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardd apod.).

Rytmizuje fikadla.
Vytvari v rdmci svych schopnosti jednoduché predehry, mezihry a dohry.

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 , 3/4 a 4/4 taktu).
Dvojhlas (lidovy dvojhlas, kanon, prodleva).

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni, improvizace (tvorba hudebniho
doprovodu, ostinato, synkopa, predehry, mezihry a dohry hudebni hry).

Graficky zaznam melodie (rytmické schéma jednoduché skladby).

Vyuziva jednoduché tanecni kroky pfti ztvarnéni hudby.
Pohybové vyjadfi hudbu, valcikovy krok.

Hudebné pohybové &innosti: taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby (2/4, 3/4
takt, valcik).

Pohybové vyjadreni hudby ( pantomima a pohybova improvizace).

Orientace v prostoru (pamétné uchovani tanec¢nich pohyb().

Jednoduché lidové tance.

Rozpozna nékteré vyrazové prostredky, upozorni na tempové, dynamické i zietelné
harmonické zmény.

Poslechové Cinnosti: Kvality ton(,vztahy mezi tony.
Hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky.
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Hudebni vychova 4. rocnik

Seznami se s nastroji dechovymi dfevénymi a Zestovymi, bicimi a strunnymi.
Sezndmi se s Zivotem a dilem A. Dvoraka a L. Janacka, L.van Beethovena.
Posloucha vybrané skladby.

Pozna opakujici se téma v poslouchané skladbé.

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi).

Hudebni styly a Zanry (hudba pochodova, tanecni, ukolébavka, ...)

Hudebni formy (mald a velka pisfiova, rondo, variace).

Pisen lidova a uméla.

Ve skladbé prezentované prostrednictvim digitalniho zobrazeni (na interaktivni
tabuli nebo pocitaci) seradi ¢asti hrané skladby do spravného celku.

Hudebni hry pomoci aplikace, napf. Sluchohry, nebo hry vytvorené ve vhodné
aplikaci (Audacity aj.).

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Identifikovani postojl a ndzor( autora v mediovanych sdélenich - poslech skladeb.

Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zpiva na zakladé svych schopnosti intonacné cCisté a rytmicky presné v jednohlase i
dvojhlase v durovych i mollovych téninach.

Dbd na spravné dychani, artikulaci a postoj.

Ziskané pévecké dovednosti vyuziva pri zpévu .

Vokalni ¢innosti: Pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova hygiena).
Intonace a vokalni improvizace, opérné pisné (durové a mollové toniny).

Soélo, sélista, sbor, sbormistr.

Metrum,takt.

Dynamika (crescendo, decrescendo). pp, p, mf, f, ff

Dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy dvojhlas, prodleva).

Zna pojmy stupnice C dur, repetice, zesileni,zeslabeni. Pozna basovy kli¢ (F kli¢).
Cte noty v rozsahu c1 — h1 v houslovém kli¢i.
Pozna dynamicka znaménka a pouZzije je v pisni.

Graficky zaznam vokalni hudby: (¢teni a zapis rytmického schématu pisné, orientace
v notovém zaznamu).
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Hudebni vychova 5. roénik

Seznami se s krajovymi lidovymi tanci.
Zpiva jednoduché dvojhlasé pisné, kanon.
Zpiva vybrané pisné.

Vokalni ¢innosti: Pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova hygiena).
Intonace a vokalni improvizace, opérné pisné (durové a mollové téniny).

Sélo, sélista, sbor, sbormistr.

Metrum,takt.

Dynamika (crescendo, decrescendo). pp, p, mf, f, ff

Dvojhlas a vicehlas (kdnon a lidovy dvojhlas, prodleva).

Realizuje podle svych schopnosti pisen na zakladé zapisu jednoduché pisné ci
skladby.
Provede rozbor zapsané pisné — druh pisné, notovy zapis, takt, melodie.

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu).

Vyuziva jednoduché popt. slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni.

Tvofi jednoduché hudebni improvizace.

Taktuje Ctyrctvrtecni takt.

Seznami se s krajovymi lidovymi tanci.

Instrumentalini ¢innosti: Hra na hudebni nastroje(reprodukce motivd, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci nastroj
z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, popf. keyboardu).

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace(tvorba hudebniho
doprovodu, predehry, mezihry a dohry, hudebni hry)

Ténina, akord, tdnika,dominanta.

Graficky zaznam melodie (rytmické schéma jednoduché skladby).
Jednodilna pisniova forma(a-b).

Vytvafi pohybové improvizace.
Pohybové vyjadfi nalady v hudbé, reaguje na zmény v proudu znéjici hudby.
Sezndmi se s relaxaci.

Hudebné pohybové ¢innosti: Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4,3/4 a
4/4 takt, valéik, menuet).

Pohybové vyjadieni hudby ( pantomima a pohybova improvizace).

Orientace v prostoru, jednoduché tance (pamétné uchovani tanecnich pohybu).

Poslouchd vybrané skladby.

Poslechem pozna vybrané smyccové a dechové nastroje.
Poznd varhanni hudbu.

Pozna trampské pisné.

Pozna dechové nastroje — trubka, pozoun, lesni roh.

Zna plvod statni hymny.

Pozna vanocni hudbu a vanocni koledy.

Poslechové Cinnosti: Kvality tdnQ, vztahy mezi tény-akord.

Hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky.

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi).

Seznami se s hudebnimi ndstroji v symfonickém orchestru.

Pozna smyccové nastroje — housle, violoncello, kontrabas.

Seznami se s Zivotem a dilem B. Smetany, J.S.Bacha, W.A Mozarta, J.J.Ryby.
Znd jména oper B. Smetany.

Zna nazvy symfonickych basni cyklu Ma vlast.

Hudebni styly a Zanry (hudba pochodova, tanecni, ukolébavka, balet, polka...).
Statni hymna.

Vanocni koledy, mse.

Hudebni formy (mala a velka pisfiovd, rondo, menuet,variace).

Symfonicky orchestr, dirigent.
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Hudebni vychova

5. rocnik

Smyccové kvarteto, harfa.
Interpretace hudby (slovni vyjadreni).

Doprovodi piseri na dostupném elektronickém nastroji.

Hra na keyboard, ptipadné MIDI klavesy propojené s vhodnym pocitacem, pr.
aplikace v tabletu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdélenf

Identifikovani postojl a ndzord autora v mediovanych sdélenich - poslech skladeb.
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5.2.9 Vytvarna vychova

Celkem

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik Celkem
1 1 2 2 1 7

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

1. stupeni
Vzdélavani ve vyucovacim predmétu vytvarna vychova:
e vede k ziskani estetického citéni a vnimani
sméruje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné uméni
vede k porozuméni zakladnim pojmim a termin{m ve vytvarné vychové
seznamuje zaky se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych potreb a technik
vede k ochrané kulturnich pamatek
uci chapat umélecky proces jako zplsob poznani svéta a zplsob komunikace
uéi uzivat riznorodé vyjadrovaci prostfedky pro vyjadieni svého vnimani, citéni, poznavani

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dalezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5.ro¢niku nasledovné:

1. roc¢nik -1 hodina tydné
2. rocnik -1 hodina tydné
3. roc¢nik -2 hodina tydné
4. rocnik -2 hodiny tydné
5. ro¢nik- 1 hodiny tydné
Organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu:
e domovské tridy
e (ast hodinové dotace je uréena na vychazky a exkurze

Jednotlivd témata ve VV lze volné kombinovat v souvislosti s momentalni situaci, s potfebami skoly , se
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

sloZzenim skupiny a se zajmem ZakU a zdroji inspirace a motivace(spole¢na Cetba, kino, akce skoly...)

Integrace predmétu

e Vytvarna vychova

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk

e Prvouka

e Vlastivéda

e Hudebni vychova
® Pracovni ¢innosti

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

1. stupeni

-Z4ci vyuzivaji vytvarnych ¢innosti k upevnéni poznatkd ziskanych v ostatnich vyucovacich pfedmétech.

-Z4ci jsou vedeni k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problém.

-ucitel vede zaky k aktivnimu vizudlné obraznému vyjadreni.

-Z4ci jsou vedeni k tomu,aby porozuméli termin{im z oblasti vytvarného uméni a aby s nimi dovedli zachazet.

Kompetence k feSeni problému:

1. stupeni

Ucitel vede Zaky k tvorivému pristupu pfi feseni vytvarnych ukold.

Zaci samostatné kombinuji vizualné obrazné elementy.

Ucitel vede Zaky k pfemysleni o rliznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadreni a zaujimaji k
nim postoj.

Zaci vyuzivaji ziskana pozndni pfi vlastni tvorbé.

- zakdm jsou predkladan ndméty k samostatnému zpracovani a feseni problém( souvisejicich s vybérem
vytvarné techniky, materidld a pomucek

- pfi zadani Ukolu Zak rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodné;jsi zplsob feseni

- strategie - ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umoziiuje volbu rdznych postupl

- postupnym zvySovanim narocnosti Ukoll vede ucitel Zaka k hledani souvislosti, novych feseni a k
uvédoméni si vlastnich mozZnosti

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

1. stupeni

-Zaci se zapojuji do diskuse, jsou vak také vedeni k respektovani nazoru druhych lidi, vi jak na tyto nazory
vhodné reagovat.

-Chépou, Ze i jiny nazor pro né mlze byt pfinosem.

-Z4ci pojmenovavaji vizualné obrazné elementy, porovnavaiji je, umi ocenit vizualné obraznd vyjadreni.
-Ucitel vede Zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti.

Kompetence socialni a persondlini:

1. stupeni

Z4ci jsou schopni tvoFivé pracovat ve skupinach a jsou vedeni ke kolegidlni pomoci.

Z4ci jsou schopni vnimat a vyuZit vyuku v muzeu, na vystavach, umi se pfi téchto akcich slu$né a ohleduplné
chovat.

Z4ci respektuji riznorodost tého? vizualné obrazného vyjadieni, moinost alternativniho pfistupu.

Na zakladé respektovani nazorl kazdého Zaka ucitel buduje v détech sebedlvéru.

Kompetence obcanské:
1. stupeni

- Zaci chapou a respektuji estetické pozadavky na Zivotni prostredi
- ucitel pomaha zakam vytvofit si pozitivni postoj k uméleckym dildim a kulture nasi zemé
- ucitel vede Zéaky, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni

Kompetence pracovni:

1. stupeni

Zaci jsou schopni spravné pouzivat vytvarné potteby a pecovat o né.
Zaci uzivaji samostatné vytvarné techniky.

Zaci dodriuji hygienickd a bezpe&nostni pravidla.

Ucitel vede Zaky k vyuzivani navykud a znalosti v dalsi praxi.

Kompetence digitalni:
1. stupeni
e motivujeme Zaky k uzivani rlznorodych vizudlné obraznych prostiedkd véetné digitalnich technologii
pri vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postup( a rdznych variant reseni
e poskytujeme zakim prostor ke sdileni a prezentaci tvlrciho zaméru, témat a vysledkd tvrci prace v
roviné tvorby, vnimani a interpretace
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

e vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojl, uméleckych dél i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym pravim

ZpUsob hodnoceni zaku Klasifikace.
Vytvarna vychova 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Rozpona a tridi prvky vizudlné obrazného vyjadreni (tvary, barvy, objekty) na zakladé
zazitka a predstav.

Rozvijeni smyslové citlivosti: prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, barvy) -
kresba (suchy a voskovy pastel, pastel, tuzka, tus), malba (vodové a temperové
barvy), kolaz.

Projevuje a uplatriuje své zazitky pfi vlastni tvorbé.

Rozvijeni smyslové citlivosti: prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, barvy) -
kresba (suchy a voskovy pastel, pastel, tuzka, tus), malba (vodové a temperové
barvy), kolaz.

Seznami se s pojmem ilustrace (napf. Z. Miler, H. Zmatlikov3, J. Lada).

Uplatriovani subjektivity: Typy vizudlné obraznych vyjadreni - ilustrace text( a
détskych knih.

Umi uplatnit zazitky v prostorové tvorbé, modeluje.

Plastické vyjadreni - vztah zrakového vnimani ostatnimi smysly.
Modelovani - plastelina.

Pojmenuje zakladni a doplrikové barvy.

Teorie barev.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému - relaxace; dobrd organizace ¢asu - samostatna prace.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysU kreativity, pruznosti napad, originality - vlastni tvorba.

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence obc¢anské

Kompetence socialni a personalni
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Vytvarna vychova 2. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Rozpona a tridi prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, textura, svétlost a
teplota barev, objekty) na zakladé zazitkd a predstav.

Rozvijeni smyslové citlivosti: Prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary a jejich
vztahy - podobnost, kontrast, rytmus) - kolaz, frotaz, nalepovani, tisk, otisk.

Projevuje a uplatniuje své zazitky pfi vlastni tvorbé.

Prostifedky pro vyjadfeni emoci, pocit(, ndlad a fantazie - manipulace s objekty,
malba (vodové a temperové barvy), kresba (tus, tuzka, pastel), plastické vyjadreni -
modelovani (napf. plastelina, tésto, samotvrdnouci hmota, keramicka hlina).

Seznami se s dal$imi ilustratory (napf. O. Sekora, J. Capek, R. Pila¥).

Uplatriovani subjektivity: Typy vizudlné obraznych vyjadreni - ilustrace text( a
détskych knih.

Umi uplatnit zazitky v prostorové tvorbé, modeluje.

Prostifedky pro vyjadfeni emoci, pocit(, ndlad a fantazie - manipulace s objekty,
malba (vodové a temperové barvy), kresba (tus, tuzka, pastel), plastické vyjadreni -
modelovani (napf. plastelina, tésto, samotvrdnouci hmota, keramicka hlina).

Experimentuje s barvou - michani.

Teorie barev.

Uci se rozliSovat mezi jednotlivymi vizualnimi obsahy a objevuje, k ¢emu jsou uréeny

(naptiklad kresba v knize, animace v reklamé / v animovaném filmu pro déti).

Vybrana vizualni dila umélecké i bézné produkce (malba, grafika, socha, ilustrace
architektura, animace, hrany film, reklama); vnimani — reprodukce a original.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly - pfiprava pracovni plochy a pomlcek, udrZovani poradku na pracovni plose - prace podle pokynu ucitele.

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence obcanské

Kompetence socialni a personalni

Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Projevuje a uplatnuje své zazitky a zkuSenosti pfi vlastni tvorbé: usporadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty.

Usporadani objekt do celkd (vyraznost, velikost, vzajemné postaveni, rytmické
fazeni).
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Vytvarna vychova 3. rocnik

Kresba (napf. tus, tuzka, pastel, rudka, uhel).

Volna malba (vodové, temperové, popt. anilinové barvy).

llustrace textd.

Techniky plastického vyjadreni - modelovani (napft. plastelina, keramicka hlina,
tésto), kasirovani.

Zvoli vhodné prostredky pro obrazné vyjadreni udalosti vnimanych rliznymi smysly.

Rozvijeni smyslové citlivosti - podnéty hmatové, sluchové, pohybové, Cichové a
chutové.

Seznami se se jmény tvircd détskych animovanych a kreslenych filma.
Prohlubuje a rozsituje znalosti o détskych ilustratorech.

Tvlrci détskych animovanych a kreslenych filmid (napf. A. Born, J. Trnka).

Dokaze kriticky posoudit vlastni vysledek tvlrci ¢innosti a porovna s ostatnimi.

Vysvétlovani vysledkl tvorby podle svych schopnosti a zaméreni (hodnoceni praci).

Tvaruje papir, seznami se s technikou kasirovani.
Zvladne praci s keramickou hlinou.
Pozna sochu, sousosi, zna zakladni pouzivané materialy v sochafstvi.

Usporadani objektl do celkd (vyraznost, velikost, vzajemné postaveni, rytmické
fazeni).

Kresba (napf. tus, tuzka, pastel, rudka, uhel).

Volna malba (vodové, temperové, popt. anilinové barvy).

llustrace textd.

Techniky plastického vyjadreni - modelovani (napf. plastelina, keramicka hlina,
tésto), kasirovani.

Komunikovat pfimo i zprostifedkované pomoci digitdlnich technologii obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd vytvofil, vybral nebo upravil.

Jednoduchy zaznam tvirdi aktivity (kratky text, kresba, kolaz, fotografie, jednoducha
myslenkova mapa).

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGivod

rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi - malba, kresba.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek - skupinova prace.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysU kreativity - vlastni tvorba.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu) - skupinova prace.

254



SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM — SVP IMPULS ZS J. ZELEZNEHO - NOVA INFORMATIKA $k.r.2023/2024

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni
® Kompetence obc¢anské

® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Umi pojmenovat a porovnat prvky vizualné obrazného vyjadreni na zakladé vztah(
(svétlost, barevnost, proporce).

Teorie barev - sytost, odstiny barev.
Proporce.
Kombinace a promény v prostoru.

Umi kombinovat a pouzivat prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku; v
plosném vyjadreni linie a plochy; v objemovém vyjadfeni modelovani; v prostorovém
vyjadieni usporadani prvka.

Malba:

Hra s barvou.

Emocionalni malba.

Michani barev.

Kresba:

Vyrazové vlastnosti linie.
Kompozice v plose.

Kresba riznym materialem.
Kresba dle skutec¢nosti, fantazie.
Grafické techniky:

tisk z kolaze otisk, voskova technika.
Techniky plastického vyjadrovani:

modelovani z papiru, hliny, sadry a dratu.

Umi se zaméfit pri tvorbé vizualné obraznych vyjadreni na projeveni vlastnich
Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikacéni tcinky pro jeho
nejblizsi socidlni vztahy.

Malba:

Hra s barvou.

Emocionalni malba.

Michani barev.

Kresba:

Vyrazové vlastnosti linie.
Kompozice v plose.

Kresba rlznym materialem.
Kresba dle skutec¢nosti, fantazie.
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Vytvarna vychova 4. rocnik

Grafické techniky:

tisk z kolaze otisk, voskova technika.
Techniky plastického vyjadrovani:
modelovani z papiru, hliny, sadry a dratu.

Uplatni osobitost svého vnimani v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni svobodné voli a kombinuje prostredky.

Kultura bydleni- zhodnoceni vyhovujicich podminek v byté pro svij spravny rozvoj.

Porovna rlzné interpretace a ilustrace a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace.

Ilustratofri- snaha o vlastni interpretaci ilustratora.

Zvladne kombinaci rliznych technik, zvladne prostorovou techniku jednoduchého
zatisi.
Barevné vyjadruje své pocity a nalady.

Malba:

Hra s barvou.

Emocionalni malba.

Michani barev.

Kresba:

Vyrazové vlastnosti linie.

Kompozice v plose.

Kresba rdznym materialem.

Kresba dle skutec¢nosti, fantazie.
Grafické techniky:

tisk z kolaze otisk, voskova technika.
Techniky plastického vyjadrovani:
modelovani z papiru, hliny, sadry a dratu.

Komunikuje o obsahu svych dél.

Ovérovani komunikacnich postojli, schopnosti, hodnoceni vlastnich a skupinovych
praci.

Seznamuje se i s jednoduchymi nastroji digitalnich technologii pro animaci a podle
zajmu je uziva.

vizualni prostredky — vlastnosti, rozdily, vlastni preference

Postupné se uci rozliSovat a ttidit riizné digitdIni zdroje; sdéli, co je nejc¢astéji
inspiraci pro jeho tvorbu a proc.

Zdroje jako inspirace — rzné druhy zdroj(, jejich vybér, tridéni, ukladani; spolecna
(napf. malba, socha).

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Zakladni cviceni pro rozvoj kreativity - vlastni tvorba.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Re¢ pfedmétd a prostfedi vytvaieného &lovékem - tvorba podle reainé piedlohy.
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Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zna informace o lidovych zvycich, umi pouzit riizné techniky zdobeni textilu, papiru,
velikono¢nich kraslic.
S pomoci vyrobi adventni vénec apod.

Grafické techniky- tisky, dekorace ploch, fix na textil.
Voskova technika.

Lidové tradice.

Vyrobky lidovych femesel.

Vnima a uplatiuje osobitost svého pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitl a proZitkt svobodné
voli a kombinuje prostredky (vCetné prostiedkl a postupl soucasného vytvarného
uméni).

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni - Umélecka vytvarnd tvorba. Reklama.
Fotografie. Film. Tiskoviny. Elektronickd média. Televize.

Umi kombinovat a pouzZivat prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku; v
plosném vyjadreni linie a plochy; v objemovém vyjadfeni modelovani; v prostorovém
vyjadreni usporadani prvkd.

Malba:

michdni barev, hra s barvou, teplé a studené odstiny.
Kresba:

Kombinovani vice material( a pracovnich postup(.
Kresba pocitd, nalad.

Jednoduché zatisi.

Kresba pohadkové postavy Ci spoluzaka.

Techniky plastického vyjadfovani:

Modelovani ze sadry, papiru, hliny.

Socharstvi.

Ikebana, vanocni svicny, bytové dekorace.

Umi zhodnotit a pojmenovat rozdil mezi vytvarnym zpracovanim a skute¢nosti.

Ovérovani komunikacnich schopnosti, osobni postoj pfi hodnoceni prace.

Umi zhodnotit estetické a zdravotni Ucely zafizeni v byté.

Kultura bydleni:
Ucelnost bytového vybaveni. Barvy v byté a jejich piisobeni na ¢lovéka.
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Vytvarna vychova 5. roénik

Uci se vyuzivat digitdIni zdroje a dokumentaci pro svoji vlastni praci. Zdroje jako inspirace — vybér, tfidéni, ukladani, vyuZiti.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Zakladni cviceni pro rozvoj kreativity - vlastni tvorba.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita jako prostfedek vzdjemného obohacovani - vystava.
MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Tymova prace na spolecném projektu - projekt, skupinova prace.
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5.2.10 Télesna vychova

Celkem

1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik |Celkem
2 2 2 2 2 10

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

1. stupeni
Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:

e (¢innosti ovliviujici zdravi -vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné zamérené
¢innosti, rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena
pfi TV, bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

e Cinnosti ovliviujici iroven pohybovych dovednosti - pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a
kondicni formy cviceni pro déti, prapravné Upoly, zaklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a
pobyt v pfirodé, plavani, lyZovani a brusleni, dalsi pohybové ¢innosti

e (¢innosti podporujici pohybové uceni - komunikace v TV, organizace pfi TV, zasady jednani a chovani,
pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. stupen
Je realizovana v 1. - 5. ro¢niku - v kazdém rocniku jsou 2 hodiny tydné.

Integrace predmeétd

e Télesna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZakli

Kompetence k uceni:

1. stupen

Zaci jsou vedeni k osvojeni si zakladniho télocviéného ndzvoslovi,uéi se cvicit podle jednoduchého nakresu
nebo popisu cviceni,zméri zakladni pohybové vykony a porovnaji je s predchozimi,orientuji se v informacnich
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Nazev predmétu

Télesna vychova

zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich.
Ucitel umoZnuje zaklm,aby se naudili na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky.

Kompetence k feseni problému:

1. stuperni

Uplatiuji zasady bezpecného chovani ve sportovnim prostredi a adekvatné reaguji v situaci Urazu
spoluzaka,fesi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim prostfedim a
nevhodnym sportovnim nacinim a naradim.

Ucitel dodava zakim sebedlvéru,podle potieby Zzaklim v ¢innostech pomaha.

Kompetence komunikativni:

1. stuperni

Zaci jsou vedeni ke spolupraci pti jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a soutéZich, udi se
reagovat na zakladni povely a pokyny a sami je i vydavaji, zorganizuji jednoduché pohybové soutéze, innosti
a jejich varianty.

Ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani a ocenovani ptinosu druhych,vytvafri pfilezitosti pro relevantni
komunikaci.

Kompetence socialni a persondlni:

1. stupeni

Zaci jsou vedeni k jednani v duchu fair - play - dodriuji pravidla,oznaci prestupky, respektuji opaéné pohlavi,
zvladaji pohybové ¢innosti ve skupiné.

Ucitel zaddva ukoly pfi kterych Zaci mohou spolupracovat,umoziiuje kazdému zdkovi zazit Uspéch.

Kompetence obcanské:

1. stupeni

Podili se na realizaci pravidelného pohybového reZzimu a projevuji pfiméfenou samostatnost a vili po
zlepSeni své zdatnosti, spojuji svou pohybovou ¢innost se zdravim, zafazuji si do vlastniho pohybového
rezimu korektivni cviceni, jsou vedeni ke kritickému mysleni, hodnoti cviceni,uci se byt ohleduplni a taktni.
Ucitel Zakim umozniuje,aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkd.

Kompetence pracovni:

1. stupen
Zaci jsou vedeni ucitelem k uplatfiovani hlavnich zasad hygieny a bezpeénosti pfi pohybovych &innostech v
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Nazev predmétu

Télesna vychova

béZzném Zivoté,udi se uzivat jednotlivé télocvicné naradi a nacini.

Kompetence digitalni:
1.stupen

misté byd|liSté

e seznamujeme zZaky s riznymi moznostmi ziskavani poznatkl (v digitdlnim i fyzickém prostredi) a s
tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatizeni a doba trvani pohybovych aktivit
(naplfiovani pyramidy pohybu)

e motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovdani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamenavani rlznymi digitalnimi pfistroji, k méreni zakladnich
pohybovych vykon( a porovnavani s pfedchozimi vysledky

e motivujeme Zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve Skole i v

e klademe dliraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena s
pouzivanim digitdlnich technologii

ZpUsob hodnoceni zakl Klasifikace.
Télesna vychova 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k Fegeni problémd

® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zvlada zéakladni pripravu organismu pred pohybovou aktivitou.
Zna protahovaci cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni.

Seznameni s télocvi¢nou, Sk. hfistém,naradim priprava ke sport. vykonu pfiprava
organismu, zdravotné zamérené Cinnosti rozvijet vlastni osobnost, pocity, emotivni
vlastnost.

Nauci se vzajemnym doteklm, vizuaini kontakt, oéni kontakt.

Seznameni s télocvi¢nou, Sk. hiistém,naradim priprava ke sport. vykonu pfiprava
organismu, zdravotné zameérené Cinnosti rozvijet vlastni osobnost, pocity, emotivni
vlastnost.

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvic¢eni pro déti jednoduché tanecky,
zaklady estetického pohybu.

Db4d na spravné drzeni téla pfi riznych ¢innostech i provadeéni cvikd.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvic¢eni pro déti jednoduché tanecky,
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Télesna vychova 1. rocnik

zaklady estetického pohybu.

Dba na spravné dychani.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvic¢eni pro déti jednoduché tanecky,
zaklady estetického pohybu.

Zna kompenzacni a relaxacni cviky.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvic¢eni pro déti jednoduché tanecky,
zaklady estetického pohybu.

Zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvic¢eni pro déti jednoduché tanecky,
zaklady estetického pohybu.

Zna a uziva zékladni télocvicné pojmy- nazvy pohybovych Cinnosti, télocvicného
naradi a nacini.

Seznameni s télocvicnou, Sk. hiistém,naradim priprava ke sport. vykonu pfiprava
organismu, zdravotné zamérené Cinnosti rozvijet vlastni osobnost, pocity, emotivni
vlastnost.

Télocvicné pojmy-komunikace v TV.
Bezpecnost pfi sportovani.

Zodpovida za své Ciny, chovani a jednani, sebeovladani (pfi prohre).

Vztah ke sportu — zasady jednani a chovani - fair play.

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny pfi sportovani v télocvicné, na
hristi, v pfirodé.

Seznameni s télocvi¢nou, Sk. hfistém,naradim priprava ke sport. vykonu pfiprava
organismu, zdravotné zamérené Cinnosti rozvijet vlastni osobnost, pocity, emotivni
vlastnost.

Zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signdly pro organizaci ¢innosti.

Seznameni s télocvicnou, Sk. hfistém,naradim priprava ke sport. vykonu pfiprava
organismu, zdravotné zamérené cCinnosti rozvijet vlastni osobnost, pocity, emotivni
vlastnost.

Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv.

Seznameni s télocvicnou, Sk. hfistém,naradim priprava ke sport. vykonu pfiprava
organismu, zdravotné zamérené cCinnosti rozvijet vlastni osobnost, pocity, emotivni
vlastnost.

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech a soutézich.

Zaklady sportovnich her.

Micové hry a pohybové hry, cviceni s plnymi mici (1kg), pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni,

organizace pti TV, pravidla zjednodusSenych osvojovanych pohybovych cinnosti — her
a soutézi, zasady jednani a chovani.

Jedna v duchu fair-play.

Vztah ke sportu — zasady jedndani a chovani - fair play.

Zvladne pfrihravku jednoruc, obouruc.

Zaklady sportovnich her.
Micové hry a pohybové hry, cviceni s plnymi mici (1kg), pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni,
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organizace pfi TV, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her
a soutézi, zasady jednani a chovani.

Zna a dodrzuje zakladni pravidla her.
Je schopen soutézit v druzstvu.
Je si védom poruseni pravidel a nasledk( pro sebe i druzstvo.

Zaklady sportovnich her.

Micové hry a pohybové hry, cviceni s plnymi mici (1kg), pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni,

organizace pri TV, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych cinnosti — her
a soutézi, zasady jednani a chovani.

Zna nizky start.

Zna princip Stafetového béhu.
Nacvici skok do dalky.

Uéastni se atletickych zavod(.

Zaklady atletiky- rychly béh (30-50 m), skok do dalky, rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti a koordinace pohybu.

Zvladne kotoul vpred, stoj na lopatkach, jednoducha cviceni s bednou, na Zebfinach.
Umi skakat pres Svihadlo, tyCe, obruce.

Dokaze podbihat dlouhé lano.

Provadi cviceni na lavic¢kach.

Zaklady gymnastiky — cvi¢eni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, pripravna cviceni a Upoly.

Projevuje pfimérenou radost z pohybové ¢innosti, samostatnost, odvahu a vili pro
zlepseni pohybové dovednosti.

Zaklady sportovnich her.

Micové hry a pohybové hry, cviceni s plnymi mici (1kg), pohybova tvofivost a vyuZziti
netradi¢niho ndcini pfi cviceni,

organizace pfi TV, pravidla zjednodusSenych osvojovanych pohybovych cinnosti — her
a soutézi, zasady jednani a chovani.

Uci se respektovat zdravotni handicap.

Vztah ke sportu — zasady jedndni a chovani - fair play.

Zna vyznam sportovani pro zdravi.

Vztah ke sportu — zasady jednani a chovani - fair play.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Regulace vlastniho jednani i proZivani, vile - dodrZovani pravidel a seberegulace - hra.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Uvolnéni, relaxace - prace pod vedenim ucitele (napodoba).

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k feseni problému
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® Kompetence k uceni

® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zvlada zékladni pripravu organismu pred pohybovou aktivitou.
Zna protahovaci cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni.
Upevriuje socidl. kontakty a vazby .

Pfiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava organismu, zdravotné zamérené
cinnosti.

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvi¢eni pro déti- jednoduché tanecky,
zaklady estetického pohybu.

Dbad na spravné drzeni téla pfi rznych ¢innostech i provadeéni cvikd.
Dba na spravné dychani.
Zna kompenzacni a relaxacni cviky.

Zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla, relaxacni a jina zdravotné
zamérena cviceni a jejich praktocké vyuziti.

Zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni pro déti- jednoduché tanecky,
zaklady estetického pohybu.

Zna a uziva zékladni télocvicné pojmy- nazvy pohybovych Cinnosti, télocvicného
naradi a nacini.

Télocvicné pojmy — komunikace v TV.

Zna pojmy z pravidel sportl a soutézi.
Je veden k rozvijeni spoluprace pfi pohybovych hrach s ostatnimi zaky.

Nauci se predvidat reakci druhého hrace, predvida cinnost, ktera bude nasledovat.

Zaklady sportovnich her — mi¢ové hry a pohybové hry, cviceni s plnymi mici,
pohybova tvofivost a vyuZziti netradi¢niho

nacini pfi cviceni, organizace pfi TV, pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her a soutézi, zadsady

jednani a chovani.

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v télocvicné, na hfisti, v pfirodé.
Zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signdly pro organizaci ¢innosti.
Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv.

Jednd v duchu fair-play.

Bezpecnost pfi sportovani.

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech a soutézich.

Zaklady sportovnich her — mi¢ové hry a pohybové hry, cviceni s plnymi mici,
pohybova tvofivost a vyuZiti netradi¢niho

nacini pfi cvi¢eni, organizace pfi TV, pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her a soutézi, zasady

jednani a chovani.

Zvladne prihravku jednoruc, obouruc.

Zaklady sportovnich her — mi¢ové hry a pohybové hry, cviceni s plnymi mici,
pohybova tvorivost a vyuZiti netradi¢niho
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nacini pfi cviceni, organizace pfi TV, pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her a soutézi, zasady
jednani a chovani.
Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv. Bezpelnost pfi sportovani.
Je schopen soutézit v druzstvu . Zéaklady sportovnich her — micové hry a pohybové hry, cviceni s plnymi mici,
Je si védom poruseni pravidel a nasledkl pro sebe i druzstvo. pohybova tvofivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi cviceni, organizace pfi TV, pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her a soutézi, zasady
jednani a chovani.
Zna techniku hodu kriketovym mickem. Zaklady atletiky- rychly béh do 60 m- start z poloh, béh v terénu(motivovany béh do
Zna nizky start. 10 min), skok do dalky,
Zna princip Stafetového béhu. hod mic¢kem, rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
Nacvici skok do dalky. koordinace pohybu.
Uéastni se atletickych zavod(.
Zvladne kotoul vpred, vzad, stoj na lopatkach, jednoducha cviceni na zebfinach. Zaklady gymnastiky - cvi¢eni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti,
Umi skdkat pres Svihadlo. prdpravna cviceni a Upoly, pripravna cviceni pfi nacviku odrazu z trampolinky.

Dokaze podbihat dlouhé lano.

Provadi cviceni na lavic¢kach.

Provadi pretahy a pretlaky.

VyuZiva odraz, posilovani celého téla a udrzeni rovnovahy a odhad vzdalenosti pri
doskoku.

Projevuje pfimérenou radost z pohybové ¢innosti, samostatnost,odvahu a vali pro | Vztah ke sportu - zasady jednani a chovani — fair play.
zlepSeni pohybové dovednosti.

Uci se respektovat zdravotni handicap.
Zna vyznam sportovani pro zdravi.

Adaptuje se na vodni prosttedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s Splyvani.
individualnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti. Plavecky styl - prsa, znak.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
Zdravé a vyrovnané sebepojeti - hry a soutéze.
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
Relaxace a uvolnéni; Dovednosti zvladani stresovych situaci - vytvareni zatéZzovych situaci.
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Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zvlada zakladni ptipravu organismu pred pohybovou aktivitou.
Zna protahovaci a napinaci cviky,cviky pro zahtati a uvolnéni.

Pfiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava organismu, zdravotné zamérené
¢innosti.

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prileZitosti.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvi¢eni pro déti — tanecky, zaklady
estetického pohybu.

Db4d na spravné drzeni téla pfi riznych ¢innostech i provadéni cvikd.
Dba na spravné dychani.

Zn3a kompenzaéni a relaxaéni cviky.

Uplatniuje zasady pohybové hygieny.

Uci se koordinaci pohybu.

Zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla, relaxacni a jina zdravotné
zamérena cviceni a jejich praktocké vyuziti.

Zna a uziva zakladni télocviéné pojmy- nazvy pohybovych ¢innosti, télocviéného
naradi a nacini.

Zna pojmy z pravidel sportl a soutézi.

Rozumi poveldm poradovych cviéeni a spravné na né reaguje.

Télocvicné pojmy — komunikace v TV.

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v télocvicné, na hristi, v prirodé, ve
vodé.

Bezpecnost pfi sportovani.

Zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signdly pro organizaci ¢innosti.
Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv.
Jedna v duchu fair-play.

Zaklady sportovnich her — mi¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfti TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti — her a soutézi, zasady jednani a chovani.

Vztah ke sportu- zasady jednani a chovani — fair play.

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech a soutézich.

Zaklady sportovnich her — mi¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho ndcini pfi cvi€eni, organizace pfi TV, pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti — her a soutézi, zasady jednani a chovani.

Umi pfihravky jednoru¢ a obourug, driblink.
RozliSuje mi¢ na basketbal a volejbal.
Uci se ovladat hru s basketbalovym micem.

Zaklady sportovnich her — mi¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho ndcini pfi cvi€eni, organizace pfi TV, pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti — her a soutézi, zasady jednani a chovani.
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Nacvicuje strelbu na kos.
Nacvicuje prehazovanou.
Zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti.

Je schopen soutézZit v druzstvu .

Umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice druzstva a dodrZovat ji.
Je si védom poruseni pravidel a nasledkd pro sebe i pro druzstvo.

Pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje.

Zaklady sportovnich her — mi¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfti TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti — her a soutézi, zdsady jednani a chovani.

Zvladne cviceni na Zinénce-napojované kotouly, stoj na hlavé apod.
Provadi pfitahovani do vyse Cela na hrazdé.
Nauci se spravnou techniku odrazu z mdstku pfi cviceni na koze.

Zaklady gymnastiky- cviceni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti,
prdpravna cviceni a Upoly Cinnosti — her a soutézi, zasady jednani a chovani.

Projevuje pfimérenou radost z pohybové cCinnosti, samostatnost, odvahu a vili pro
zlepseni pohybové dovednosti.

Vztah ke sportu- zasady jednani a chovani — fair play.

Respektuje zdravotni handicap.

Vztah ke sportu- zasady jednani a chovani — fair play.

Zna vyznam sportovani pro zdravi.

PFiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava organismu, zdravotné zamérené
¢innosti.

Vztah ke sportu- zdsady jednani a chovani — fair play.

Zvladne zakladni kroky nékterych lidovych tanca.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvi¢eni pro déti — tanecky, zaklady
estetického pohybu.

Seznami se s détskym aerobikem.
Sezndmi se s kondi¢nim cviceni s hudbou.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvi¢eni pro déti — tanecky, zaklady
estetického pohybu.

Zvladne techniku dvou plaveckych styld.
Provadi skoky do vody.

Zakladni plavecka vyuka - zakladni plavecké dovednosti, dva plavecké zplsoby,
hygiena plavani a adaptace na vodni prostredi.
Bezpecnost pfi pobytu ve vodé a u vody.

Zna techniku hodu kriketovym mickem.

Zna princip Stafetového béhu.

Ubéhne 60m.

Zna taktiku pfi béhu na delsi vzdalenost, pfi béhu terénem s prekazkami.
Rozviji skok do dalky.

Nacvici spravnou techniku skoku z mista.

Ucastni se atletickych zavodi.

Zaklady atletiky - rychly béh do 60 m- skok do dalky, hod mi¢em, rozvoj rlznych
forem (¢lunkovy béh) rychlosti,

vytrvalosti( do 1000 m na draze), sily a pohyblivosti a koordinace pohybu, forma
Stafetovych predavek.

Zvladne jednoducha cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim.

Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu.

267




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM — SVP IMPULS ZS J. ZELEZNEHO - NOVA INFORMATIKA $k.r.2023/2024

Télesna vychova 3. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(, podfizeni se. Dovednost navazovat na druhé, spolupracovat s nimi - kolektivni hry.

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zvlada zakladni pripravu organismu pred pohybovou aktivitou.
Zna protahovaci a napinaci cviky,cviky pro zahtati a uvolnéni.

Pfiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava organismu, zdravotné zamérené
cinnosti.

Zna zasady prvni pomoci, umi oSetfit drobna poranéni.

Bezpecnost pfi sportovani.

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim.

Relaxacni a protahovaci cviky.

Zvladne zakladni kroky lidovych tanc(.
Seznami se s détskym aerobikem a kondi¢nim cvi¢enim s hudbou.

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti-tanecky, zaklady estetického pohybu.

Db4d na spravné drzeni téla pfi rlznych Cinnostech i provadeéni cvik(, projevuje
pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni Urovné své zdatnosti.
Dba na spravné dychani.

Vychova ke zdravi.

Znda kompenzaéni a relaxaéni cviky.
Uplatriuje zdsady pohybové hygieny.
Dba na neustaly rozvoj fyzické sily, rychlosti a vytrvalosti.

Vychova ke zdravi.

Zna a uziva zékladni télocvicné pojmy — nazvy pohybovych ¢innosti, télocvicného
naradi a nacini.

Télocvicné pojmy — komunikace v Tv.

Rozumi povellim pofadovych cvienfi a spravné na né reaguje.

Télocvicné pojmy — komunikace v Tv.
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Zna pojmy z pravidel sportd a soutézi.

Zéaklady sportovnich her - mi¢ové hry a pohybové hry, pohybovd tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfti TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti- her a soutézi, zasady jednani a chovani .

Dokaze predvidat reakci ostatnich zaka.

Zaklady sportovnich her - micové hry a pohybové hry, pohybova tvorivost a vyuZziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfti TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych Cinnosti- her a soutézi, zasady jednani a chovani .

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v télocvicné, na hristi, v prirodé, ve
vodé.

Bezpecnost pfi sportovani.

Zna a reaguje na smluvené povely,gesta, signaly pro organizaci ¢innosti.

Télocvi¢né pojmy — komunikace v Tv.

Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv.

Bezpecnost pfi sportovani.

Jedna v duchu fair-play.

Zaklady sportovnich her - mi¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuZziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfi TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych Cinnosti- her a soutézi, zasady jednani a chovani .

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech a soutézich,
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her, zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti .
Dovede posoudit rizné zpUsoby chovani lidi(pozitivni,negativni).

Zaklady sportovnich her - mi¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuZziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfi TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti- her a soutéZi, zasady jednani a chovani .

Umi pfihravky jednoruc a obourug, driblink.

RozliSuje mi¢ na basketbal a volejbal.

Uci se ovladat hru s basketbalovym mic¢em.

Nacvicuje strelbu na kos.

Nacvicuje prehazovanou.

Zna pravidla prehazované, malé kopané, florbalu a fidi se jimi.

Zaklady sportovnich her - mi¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuZziti
netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni, organizace pfi TV, pravidla zjednodusSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti- her a soutéZi, zasady jednani a chovani .

Zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti.

Priprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava organismu, zdravotné zamérené
¢innosti.

Je schopen soutézit v druzstvu.

Umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice druzstva a dodrZovat ji.
Je se védom poruseni pravidel a nasledk( pro sebe i druzstvo.

Pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje.
Uci se utvaret dobré mezilidské vztahy v SirSim spolecenstvi.

Zaklady sportovnich her - mic¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvorivost a vyuZziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfti TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti- her a soutézi, zasady jednani a chovani .

Zna techniku hodu kriketovym mickem.
Zna princip Stafetového béhu.

Zaklady atletiky — rychly béh do 60 m, skok do dalky, hod mickem, rozvoj riznych
forem rychlosti, vytrvalosti, sily a
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Ubéhne 300m. pohyblivosti a koordinace pohybu.
Zna taktiku pfi béhu — k meté, sprintu, vytrvalostniho béhu, pti béhu terénem s
prekazkami.

Umi skakat do dalky.
Nacvici spravnou techniku skoku z mista.
Uéastni se atletickych zavod(.

Zvladne cviceni na Zinénce — napojované kotouly, stoj na hlavé apod.

Provadi pfitahovani do vyse Cela na hrazdé.

Umi spravnou techniku odrazu z mstku pfi cvi¢eni na koze, roznozku, vyskok do
kleku a drepu.

Provadi cvi¢eni na Svédské bedné .

Zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim naradi.

Zaklady gymnastiky- cviceni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti,
prdpravna cviceni a Upoly.

Uci se relaxacni a regeneracni technikou prekondvat Unavu a stresové reakce —
posiluje duseni odolnost.

Vychova ke zdravi.

Zvladne jizdu na kole na dopravnim hfisti, znd jednoducha pravidla silni¢niho
provozu.

Dopravni vychova.

Pouziva digitaIni technologie pro sledovani zakladnich kondi¢nich Cinnosti.

Vyuziti digitalnich technologii ke sledovani pohybovych aktivit.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Stanovovani osobnich cilt a krok( k jejich dosazeni - hry, soutéze a zavody.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti zvladani stresovych situaci, efektivni komunikace - kolektivni hry a soutéze.

Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
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® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Zvlada zékladni pripravu organismu pred pohybovou aktivitou.
Zna protahovaci a napinaci cviky,cviky pro zahfati a uvolnéni.

Pfiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava organismu, zdravotné zamérené
cinnosti.

Zarazuje do pohybového rezimu cvic¢eni v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim.
Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu.

Relaxacni a protahovaci cviky.

Zvladne zakladni kroky lidovych tancl, umi a znd zékladni pojmy détského aerobiku a
kondi¢niho cvi¢eni s hudbou.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvi¢eni pro déti — tanecky, zaklady
estetického pohybu.

Db4d na spravné drZeni téla pfi riznych ¢innostech i provadéni cvikd, projevuje
pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni Grovné své zdatnosti.

Dba na spravné dychani.

Zna kompenzacni a relaxacni cviky.

Vychova ke zdravi.

Uplatnuje zasady pohybové hygieny.

Hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity.

Zna a uziva zékladni télocvicné pojmy — ndzvy pohybovych ¢innosti, télocvicného
naradi a nacini.

Zna pojmy z pravidel sportd a soutézi.

Rozumi povellim pofadovych cvienfi a spravné na né reaguje.

Cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni.

Télocvicné pojmy — komunikace v TV.

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v télocvi¢né, na hristi, v pfirodé, ve
vodé.

Adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka.

Zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci ¢innosti.

Bezpecnost pfi sportovani.

Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv.
Jednd v duchu fair-play .
Respektuje pti pohybovych ¢innostech opacné pohlavi.

Vztah ke sportu — zasady jedndani a chovani — fair-play.

Spolupracuje pfi jednoduchych i slozZitéjsich tymovych a pohybovych ¢innostech a
soutézich, vytvari varianty osvojenych pohybovych her, zorganizuje nenarocné
pohybové Cinnosti a soutéZe na Urovni tridy.

Zaklady sportovnich her — mi¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni,
organizace pti TV, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych cinnosti, her
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a soutézi .

Zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti.

Hodnoceni pohybové ¢innosti spoluzakd.

Dokaze posoudit vykonnost jednot.spoluzaka a zvolit spravnou strategii.
Umi ptihravky jednoruc a obourug, driblink .

RozliSuje mic na basketbal a volejbal.

Uci se ovladat hru s basketbalovym micem.

Nacvicuje strelbu na kos.

Nacvicuje prfehazovanou.

Zna pravila prehazované, malé kopané, florbalu a fidi se jimi.

Zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti.

Zaklady sportovnich her — mi¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni,

organizace pfi TV, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, her
a soutézi .

Je schopen soutéZit v druzstvu.

Umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice druzstva a dodrzovat ji.
Je si védom poruseni pravidel a nasledkdl pro sebe i druZstvo.

Poznd a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje.

Zaklady sportovnich her — mi¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni,

organizace pfti TV, pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, her
a soutézi .

Zna techniku hodu kriketovym mic¢kem.

Zna princip Stafetového béhu.

Ubéhne 400 m a 800 m.

Zna taktiku pfi béhu — k meté, sprintu, vytrvalostniho béhu, pfi béhu terénem s
prekazkami.

Umi skakat do dalky.

Nacvici spravnou techniku skoku z mista.

Uéastni se atletickych zavod(.

Zaklady atletiky — rychly béh do 60 m, skok do dalky, hod mickem, rozvoj riznych
forem rychlosti,vytrvalosti( do 1000 m na draze a v terénu do 15 minut), sily a
pohyblivosti a koordinace pohybu.

Zvladne cvi€eni na Zinénce — napojované kotouly, kotouly vpfed a vzad s rdznym
zakoncenim, stoj na hlavé a na rukou s dopomoci.

Provadi pfitahovani do vyse cela na hrazdé, vymyk.

Umi spravnou techniku odrazu z mstku pfi cvi€eni na koze, roznozku, vyskok do
kleku a diepu.

Provadi cvi¢eni na Svédské bedné.

Zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim naradi — Zebriny, lavicky apod.

Provadi kondicni cvi¢eni s plnymi mici.

Zaklady gymnastiky — cvi¢eni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, prdpravna cviceni a Upoly ¢innosti — her a soutézi, zdsady jednani a
chovani.

Projevuje pfimérenou radost z pohybové ¢innosti, samostatnost, odvahu a vili pro
zlepSeni pohybové dovednosti.

Zéaklady atletiky — rychly béh do 60 m, skok do dalky, hod mickem, rozvoj riznych
forem rychlosti,vytrvalosti( do 1000 m na draze a v terénu do 15 minut), sily a
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pohyblivosti a koordinace pohybu.

Respektuje zdravotni handicap.
Zna vyznam sportovani pro zdravi.

Vztah ke sportu — zasady jednani a chovani — fair-play.

Dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v
misté bydlisté.
Dokaze objektivné zhodnotit svij vykon, porovnat ho s predchozimi vysledky.

Ziskavani informaci o sportovnich akcich, vyhledavani dat.

Dokaze zméfit zakladni pohybové vykony a porovnat s predchozimi vysledky.

Méreni vykon(, zakladni pohybové testy.

Méfi pohybové vykony modernimi technologiemi.

Pomlcky pro méreni vykon( (krokomér, chytré hodinky):

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosaZeni - hry, soutézZe a zavody.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Zvladani zatézovych situaci- kolektivni hry.
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5.2.11Pracovni ¢innosti

Celkem

1. rocnik 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5.roénik | Celkem
1 1 1 1 1 5

Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

1. stupen

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich €innosti a technologii, vede Zaky k ziskani
zakladnich uZivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni
orientace 7ak(. Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v
nichz zaci ptichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a
Sirsich souvislostech.

Je rozdélen na 1. stupni na ¢tyri tematické okruhy - Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti,
Péstitelské prace a Pfiprava pokrm.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny predmét. V 1. — 5. ro¢niku ma ¢asovou
dotaci jednu hodinu tydné.

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace

Mezipfedmétové vztahy

e \ytvarna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- umoznuje zaklim pouZivat riizné materialy,vhodné nastroje a naradi pozoruje pokrok u vsech zaku.
Zak:

- osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti uci se pouZivat vhodné
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

nastroje, naradi a pomUcky pfi pracii v béZzném Zivoteé.

Kompetence k feSeni problému:

1. stupen

Ucitel:

- zadava ukoly zplGsobem,ktery umoziuje volbu riznych postupl rozviji u Zakd tvorivost,myslenkovou
spolulcast vede k uplatiiovani vlastnich napadd.

Zak:

- promysli pracovni postup pfi plnéni zadanych ukola.

Kompetence komunikativni:

1. stupen

Ucitel:

- vede Zaky k uzivani spravné terminologie.

Zak:

- rozSifuje si slovni zasobu v oblasti pracovnich nastrojl, naradi a pomicek rozumi zaznamim, navodim.

Kompetence socialni a personalni:

1. stupen

Ucitel:

- vede Zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci.

Zak:

- pracuje ve skupiné, uci se spolupraci, respektuje napady druhych spolecné se snazi o dosazeni kvalitniho
vysledku.

Kompetence obcanské:

1. stupen

Ucitel:

- vytvari u zakl pozitivni vztah k préci a vede je k odpovédnosti za kvalitu své prace umoziuje kazdému zazit
Uspéch.

Zak:

- hodnoti svou ¢innost a préci na zakladé jasnych kritérii.

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu Pracovni ¢innosti

1. stupen

ucitel:

- vede Zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny, k pouZivani ochrannych pomicek,
zohlednuje rozdily v pracovnim tempu, zakim pomaha.

zak:

- spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomUckami

Kompetence digitalni:

1.stupen
e seznamujeme Zaky s vyhodami vyuzivani videondvodu pfi tvorbé vlastnich vyrobk(
e podporujeme Zaky pfi vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

prace s drobnym materialem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online zdrojich
e motivujeme zaky k zaznamenavani vysledk( pozorovani pfirody a péstitelskych pokusl s vyuzitim
digitalnich technologii

e vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrm, péce o rostliny,

Poznamky k pfedmétu v ramci ucebniho planu [Formy a metody prace:

e  skupinova prace

e  prace na tématickych ukolech
e  kratkodobé projekty

ZpUsob hodnoceni zaku Klasifikace.
Pracovni ¢innosti 1. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u¢eni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence pracovni
® Kompetence obc¢anské
SVP vystupy Ucivo

PFipravi si pomUcky a pracovni misto, uklidi si. Jednoduchymi postupy vyrabi rizné | Pfiprava pracovni plochy.
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materidld.
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Pracovni ¢innosti 1. ro¢nik

Macka, trha, lepi, stfiha, vystfihuje, preklada a sklada papir.
Vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru.

Prace s drobnym materidlem: Papir.

Pracuje se slovnim navodem nebo s predlohou.

Konstrukéni éinnosti.
Prace montazni a demontazni.

Dokaze navlékat a tfidit prirodni material.

Prace s drobnym materidlem: Pfirodniny.

Stiiha textil a nalepi textilii.

Prace s drobnym materidlem: Textil.

Vali stlacuje, pridava, ubira a déli na c¢asti.

Prace s modelovaci hmotou.

Seznami se s navodem a predlohami stavebnice, s jednotlivymi ¢astmi,moznostmi
uziti.

Dovede sestavovat stavebnicové prvky.

Montuje a demontuje stavebnici.

Konstrukéni ¢innosti.
Prace montazni a demontazni.

Seznami se s péci o pokojové kvétiny.

Otirani listl, zalévani,kypreni.

Pokusem a pozorovanim ovétuje podminky Zivota rostlin -kli¢ivost, rychleni,
rozmnozovani.

Péstitelské ¢innosti.

Zna zaklady spravného stolovani a spolecenského chovani.
Pfipravuje rodinny stll pro bézné kazdodenni stolovani.

Uprava stolu a stolovani.

Seznami se s uzivanim ptirodnich materiald pro jednoduchou
ozdobu,Sperk,svicen,svicky, kraslice, vizovické pecivo.
Lidové zvyky poznava na zakladé ptimych ukazek v muzeu apod.

Lidové zvyky, tradice a remesla.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Regulace vlastniho jednani, planovani prace - ptiprava pracovni plochy - prace dle pokynu ucitele.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dobra organizace Casu, pfiprava pracovni plochy - samostatna prace.

Pracovni Cinnosti 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k u¢eni

® Kompetence komunikativni
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Jednoduchymi postupy vyrabi rlizné pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiald.

Prace s drobnym materidlem.
Vlastnosti materialu.

Funkce a vyuZiti pracovnich pomucek a nastroju.

Dokaze pracovat podle slovniho ndavodu a predlohy.

Konstrukéni ¢innosti.
Prace montazini a demontazni.

Urcuje vlastnosti materialu:tvar,barva,povrch, tvrdost.

Prace s drobnym materidlem.
Vlastnosti materialu.

Funkce a vyuZiti pracovnich pomucek a nastroju.

Seznamuje se ze zakladnimi néstroji a pomuckami, s jejich ucelem, zplsobem
pouZiti, s vlastnostmi.

Vytvari si ndvyk organizace a planovani prace.

Osvojuje si zaklady bezpecnosti a hygieny prace.

Prace s drobnym materidlem.
Vlastnosti materialu.

Funkce a vyuZiti pracovnich pomucek a nastroju.

Macka, trha, lepi, stfihd, vystfihuje,propichuje, spojuje, odméruje, preklada a sklada
papir.

Vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru, skladanky a vystfihovanky.
Obkresluje podle sablony.

Vybira vhodné pracovni nastroje a pom{cky.

Prace s drobnym materiadlem: Papir, karton.

Dovede navlékat, dotvaret, opracovavat a tfidit pfi sbéru prirodni material.

Prace s drobnym materialem: Pfirodniny.

Navlékne jehlu, udéla uzel, stfiha textil.
Sije prednim stehem.

Vyrobi jednoduchy textilni vyrobek.
UZiva vhodné nastroje a pomlcky.

Prace s drobnym materidlem: Textil.

Pozna vlastnosti materialu: tvrdost, soudrznost, tvarnost.
Porovnava materialy(plastelina, tésto,hlina).

Prace s modelovaci hmotou.

Pti praci se stavebnicemi zvladne zakladni dovednosti.
Dovede sestavovat stavebnicové prvky podle ndvodu i fantazie.
Montuje a demontuje stavebnici.

Konstrukéni ¢innosti.
Prace montazini a demontazni.

Pecuje o nenarocné pokojové kvétiny - otirani listd, zalévani, kypfeni,roseni.

Péstitelské prace.
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

Pozoruje pfirodu, zapisuje a hodnoti vysledky pozorovani.
Rychli a rozmnoZuje nékteré rostliny.

Chovd se zplisobné pfi stolovéni.

Pripravi stlil pro jednoduché stolovani a oslavu narozenin.
Pripravi jednoduchy pokrm ze studené kuchyné.

Ptipravi jednoduchy napoj.

Pfiprava pokrmd.

UzZiva rtzné techniky zpracovani pfirodnich materialG:
vanocni i velikonocni ozdoby, prace se sldamou, kukuti¢énym Sustim,apod.

Lidové zvyky,tradice a femesla.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

PUda - péstitelské prace, osetfovani kvétin, Skolni botanicka zahradka- pokus, prace ve skupinach.

Pracovni Cinnosti 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence digitalni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Urcuje vlastnosti materialu: tvar, barva, povrch, tvrdost.

Vlastnosti materialu.

Vybere vhodné pracovni pomicky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materidlu.

Funkce a vyuziti pracovnich pom{cek a nastrojl, jednoduché pracovni postupy.

UdrZuje pofadek na svém pracovnim misté.

Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a nastrojl, jednoduché pracovni postupy.

DodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Grazu
adekvatné k véku.

Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a nastrojl, jednoduché pracovni postupy.

Dovede navlékat, aranzZovat, dotvaret, opracovavat a tridit pti sbéru prirodni
material.

Prace s drobnym materidlem: Ptirodniny.

Navlékne jehlu, udéla uzel, stfiha textil.
Prisiva knofliky.

Prace s drobnym materiadlem: Textil.
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Pracovni ¢innosti 3. rocnik

Sesiva prednim a zadnim stehem.
Zvladne jednoduchy textilni vyrobek.
Hospodarné zachazi s materidlem.
Pouziva vhodné nastroje.

Pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy.

Prace s drobnym materidlem: Ptirodniny.

Macka, trha, lepi, polepuje, stfiha, vystfihuje, propichuje, spojuje, odméfuje, slepuje,
sesiva, preklada a sklada papir.

Vytvari prostorové tvary z papiru.

Vystrihuje jednoduché symetrické tvary z prelozeného papiru.

Obkresluje podle Sablony.

Zvladne jednoduché kartonazni prace.

Hospodarné zachazi s materidlem.

Prace s drobnym materidlem: Papir a karton.

Porovnava materialy, pracuje s plastelinou, téstem, hlinou.

Prace s modelovaci hmotou.

Sestavuje modely podle slovniho navodu, predlohy i predstavy z jednoduchych
stavebnic.

Vytvari vlastni plosné i prostorové kompozice ze stavebnicovych prvka.
Sestavuje jednoduché pohyblivé modely podle predlohy i pfedstavy.

Provadi jednoduchou montaz a demontaz.

Konstrukéni ¢innosti: Prace se stavebnicemi.

Pecuje o nenarocné pokojové kvétiny: otirani list(l, zalévani, kypreni, roseni,
pfihnojovani.

Provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani.

Provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, zaseje semena.

Péstitelské prace: Zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani,

vyziva rostlin, osivo, péstovani rostlin ze semen v mistnosti.

Chova se vhodné pfi stolovani.

Stolovani: Priprava jednoduchého napoje a pohosténi (jednohubky, chlebicky ...)

Pripravi stll pro jednoduché stolovani, rodinnou oslavu.

Stolovani: Priprava jednoduchého napoje a pohosténi (jednohubky, chlebicky ...)

Vytvofi zvoleny vyrobek podle videonavodu.

Tvorba vyrobku podle videonavodu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity, tvofivost -

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Regeni odpadového hospodarstvi - vyuZiti odpadového materidlu, recyklace. Samostatna prace podle piedlohy.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Pracovni ¢innosti 3. rocnik

Rozvoj dovednosti navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky - skupinova prace.

Pracovni ¢innosti 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence k feSeni problému
SVP vystupy Ucivo
Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace. Zasady hygieny a bezpecnosti prace.
Poskytne prvni pomoc pfi Urazu adekvatné k véku. Prvni pomoc pfi drobnych zranénich.
PFi tvofivych Cinnostech pracuje s riznym materidlem a vyuziva prvky lidovych Price s drobnym materialem: Vlastnosti materidlu, funkce a vyuZiti pracovnich
tradic. pomucek a nastroju, jednoduché pracovni
postupy,vyuZziti tradic a lidovych zvyk, vystavy.
Na zdkladé své predstavivosti vytvari rizné vyrobky z daného materialu. Prace s drobnym materidlem: Ptirodniny.
Vyrezdava, déruje, polepuje. Prace s drobnym materidlem: Papir a karton.

Vytvari prostorové konstrukce.

Urcuje vlastnosti papiru: povrch, barva, tvrdost, pruznost, savost.
RozliSuje druhy zpracovdvaného papiru:

novinovy, balici,kancelarsky,kreslici,karton.

Hospodarné zachazi s materidlem.

Seznami se se zaklady aranZovani a vyuZiti samorostd. Prace s drobnym materidlem: Ptirodniny.

Udrzuje poradek na svém pracovnim misté. Prace s drobnym materidlem: Vlastnosti materialu, funkce a vyuziti pracovnich
pomucek a nastroju, jednoduché pracovni
postupy,vyuZiti tradic a lidovych zvykd, vystavy.

Zvladne rGzné druhy stehu: Prace s drobnym materialem: Textil.
predni, zadni, obnitkovaci, kiizkovy.

Pracuje s jednoduchym stfihem.

RozliSuje pfirodni a technické materidly, rozlisi rub a lic tkaniny.
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

Upeviiuje si navyky organizace a planovani prace.
Hospodarné zachazi s materidlem.

Pracuje s plastelinou,hlinou, téstem,pouziva vhodné pomlcky a nastroje.

Prace s modelovaci hmotou, hlinou, téstem.

Montuje a demontuje stavebnici.
Dovede sestavovat slozitéjsi stavebnicové prvky, pracuje se slovnim
navodem,predlohou, jednoduchym nacrtem.

Konstrukéni ¢innosti.
Prace s ploSnymi,prostorovymi a konstrukénimi stavebnicemi.
Prace se stavebnicemi z kartonovych prvkd.

Poznd a porovna vlastnosti materialQ, zna jejich funkéni vyuZiti.
Osvojuje si spravné pracovni dovednosti a navyky
pti organizaci a planovani vlastni pracovni ¢innosti.

Prace s drobnym materidlem: Vlastnosti materidlu, funkce a vyuziti pracovnich
pomucek a nastroju, jednoduché pracovni
postupy,vyuZiti tradic a lidovych zvyk(, vystavy.

Pecuje o pokojové kvétiny.

Rozlisi seti a sazeni.

MnoZi rostliny odnoZemi a fizkovanim.

Vybere podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomcky,nastroje a naradi.
Osetfuje a péstuje pokojové a jiné rostliny .

Péstitelské Cinnosti: Zakladni podminky pro péstovani rostlin,péstovani pokojovych
rostlin,péstovani rostlin ze semen v mistnosti.

Seznami se se zakladnim vybavenim kuchyné.
Udrzuje poradek a Cistotu, pozna Cistici prostredky.
Ptipravi slavnostni prostirani pro rodinnou oslavu.
Pripravi jednoduchy pokrm ze studené kuchyné.
Upravi ovoce a zeleninu za studena.

Chova se vhodné pfi stolovani.

Priprava pokrm(:
Zakladni vybaveni kuchyné, vybér a nakup potravin, jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Odpady a pfiroda - prace s odpadnim a pfirodnim materidlem, stfihani, kresleni, lepeni (ruéni prace).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Péstitelské Cinnosti - zdkladni podminky pro péstovani rostlin, péstovani pokojovych rostlin, péstovani rostlin ze semen v mistnosti - skupinova prace.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Pracovni ¢innosti 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k u¢eni

® Kompetence k feseni problému
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a persondini
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

Na zakladé své predstavivosti vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy | Prace s drobnym materialem:

vyrobky z rGznych materiald. Vlastnosti materialu,funkce a vyuziti pracovnich pom(cek a nastroju, jednoduché
pracovni postupy, vyuZziti tradic a lidovych zvykd.

PFi tvofivych Cinnostech uziva prvky lidovych tradic. Prace s drobnym materidlem:

Vlastnosti materialu,funkce a vyuziti pracovnich pomUcek a nastroju, jednoduché
pracovni postupy, vyuZiti tradic a lidovych zvykd.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfti Urazu Prace s drobnym materiadlem:

primérené k véku. Vlastnosti materidlu,funkce a vyuZiti pracovnich pomdcek a nastrojd, jednoduché
pracovni postupy, vyuZiti tradic a lidovych zvykd.

Vyrezdava, déruje, polepuje. Prace s papirem a kartonem.

Vytvari prostorové konstrukce.

Rozlisi druhy papiru a urdi jeho vlastnosti, zna jeho funkce a zplsob pouzivani.
Rozlisi format papiru.

Hospodarné zachazi s materidlem.

Seznami se se zaklady aranZovani a vyuzZiti samorostd. Prace s pfirodninami.
Seznami se pfi ¢innosti s rliznym materialem s prvky lidovych tradic.

Zvladne rGzné druhy stehu: Prace s textilem.
predni, zadni, obnitkovaci, kfizkovy, ozdobny.

Vytvofi si vzornik steh(.

Pracuje se stfihem.

Rozlisuje textilie: bavinéné, Inéné, hedvabné, vinéné, z chemickych vldken.
Rozlisuje textilni materialy: nité, bavinky, stehovky, snlrky, stuzky, pfize, knofliky,
hacky, spinatka.

Hospodarné zachazi s materidlem.

Udrzuje poradek na pracovnim misté, dodrzuje zadsady hygieny a bezpecnosti
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

prace,poskytne prvni pomoc pfi Uraze.

Pracuje s plastelinou, hlinou, téstem, pouZziva vhodné pomlcky a nastroje.

Prace s modelovaci hmotou, hlinou, téstem.

Montuje a demontuje stavebnici.
Dovede sestavovat sloZitéjsi stavebnicové prvky.

Konstrukéni ¢innosti:
Prace se stavebnici (plosnymi, konstrukénimi, prostorovymi).
Prace s navodem, predlohou s jednoduchym nacértem.

Pracuje podle slovniho navodu,predlohy nebo jednoduchého schématu.
Pfemysli o nejvhodnéjsim pracovnim postupu.

Konstrukéni ¢innosti:
Prace se stavebnici (plosnymi, konstrukénimi, prostorovymi).
Prace s navodem, predlohou s jednoduchym nacértem.

Pecuje o pokojové a jiné nenarocné rostliny, osetfi je béhem vegetace.

Rozlisi seti a sazeni.

MnoZi rostliny odnozemi a fizkovanim,jednoti.

Seznami se s rostlinami jedovatymi, rostlinami jako drogy, alergiemi.

Provadi péstitelské pokusy a pozorovani v koutku prirody.

Zvoli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomdacky,nastroje a naradi, pracuje
s nimi.

Péstitelské Cinnosti:
Zakladni podminky pro péstovani rostlin,péstovani pokojovych rostlin, péstovani
rostlin ze semen v mistnosti.

Orientuje se ve vybaveni kuchyné.

Samostatné pfipravi snidani, presnidavku, jednoduché pohosténi.

Upravi rodinny stul pro kazdodenni stolovani, pfipadné pro rodinnou oslavu véetné
bézné obsluhy.

Pti stolovani se chova spolecensky a spravné .

Vybere a nakoupi potraviny, vi jak se skladuiji.

UdrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch a nadobi.

Priprava pokrm(:
Zakladni vybaveni kuchyné, vybér a nakup potravin, jednoducha tprava stolu,
pravidla spravného stolovani obsluha u stolu.

Pozoruje a zaznamena vyvoj rostlin pfi péstitelskych pokusech s vyuzitim digitalnich
technologii.

Pozorovani rozmnoZzovani rostlin a jeho zaznam s vyuzitim digitalnich technologii.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Priroda v okoli Skoly - zahradnické prace, uklid okoli Skoly.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Ptiprava jednoduchého pohosténi - skupinova prace.
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V 4

6 Hodnoceni vysledkul vzdélavani zaku

6.1 Zpusoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni

6.2 Kritéria hodnoceni

Pravidla hodnoceni Zakii

Pravidla pro hodnoceni jsou zpracovana na zakladé vyhlasky MSMT ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani.

Obecné zasady:

- pfihodnoceni, pribézné i celkové klasifikaci ucitel uplatiuje pfimérenou naro¢nost a pedagogicky takt vici Zakovi

- pri celkové klasifikaci pfihliZi ucitel k vékovym zvlastnostem Zaka, k tomu, Ze zak mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro

urcitou indispozici
- podklady pro klasifikaci ucitel ziskava:
- soustavnym sledovanim vykon( Zaka a jeho ptipravenosti na vyucovani

- zkouskami pisemnymi, Ustnimi, praktickymi, pohybovymi, didaktickymi testy
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- pisemnou praci z uciva za delSi obdobi (Ctvrtletni prace) pfesahujici 30 minut mohou Zaci psat v jednom dni pouze jednu — takové prace oznami vyucujici

zaklm predem (nejméné jeden tyden) a ostatni vyucujici informuje zapisem terminu do tfidni knihy

- na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz Zak dosahl za celé klasifikacni obdobi — pfihliZi se k systemati¢nosti v praci

Zaka, stupen prospéchu se neurcuje na zakladé priméru z klasifikace za prislusné obdobi

- v predmétu, ve kterém vyucuje vice uciteld, urci vysledny stupen za klasifikacni obdobi pfislusni ucitelé po vzajemné dohodé

Hodnoceni a klasifikace
A. v pfedmétech s prfevahou naukového zaméreni
Stupen 1 (vyborny)

Zak samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky spravné. Ovlada poZadované poznatky, fakta, pojmy, definice a
zakonitosti ucelené a presné, chape vztahy mezi nimi a smysluplné propojuje do Sirsich celk(l poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti. Jeho Ustni a pisemny
projev je spravny, presny, vystizny, ucinné se zapojuje do diskuze. Je schopen samostatné studovat vhodné texty, resit problémy a obhajovat sva
rozhodnuti. PIné respektuje demokratické principy, uvédoméle a aktivné pracuje vtymu, jeho plsobeni je velmi ptinosné. Je témér vidy schopen

sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢leng.

Stupen 2 (chvalitebny )
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Zak s mensimi podnéty ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost.Ovladd pozadované
poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelené, pfesné a uplné, chdpe vztahy mezi nimi a s mensimi chybami propojuje do Sirsich celk

poznatky z rGznych vzdélavacich oblasti.

Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledk( je zpravidla bez podstatnych nedostatkl. Zapojuje se

do diskuze. Je schopen s mensi pomoci studovat vhodné texty, fesit problémy a obhajovat svd rozhodnuti.

Respektuje demokratické principy, v podstaté uvédoméle a aktivné pracuje pro tym, jeho plsobeni je pfinosné. Je vétSinou schopen sebehodnoceni a

hodnoceni ostatnich ¢lend.
Stupen 3 (dobry)

Zak se v uplatfiovani osvojovanych poznatkl a dovednosti dopousti chyb. Uplatfiuje poznatky a provadi hodnoceni jevi podle podnétld ucitele. Ma
nepodstatné mezery v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni poZzadovanych poznatk(, faktl, pojmu, definic a zakonitosti, s vétsimi chybami propojuje do
Sirsich celkd poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. Jeho mysleni je vcelku spravné,
ale malo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. Caste¢né se zapojuje do diskuze. Je schopen studovat podle ndvodu ucitele. Ob&as nerespektuje

demokratické principy, v tymu pracuje ne pfilis aktivné, jeho plsobeni je pfinosné v mensi mite. Je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich clend.
Stupen 4 (dostatecny)

U Zaka se v uplatiiovani osvojenych poznatkl a dovednosti vyskytuji zavainé chyby. Pfi vyuzivani poznatkd pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny.
73k ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk( zdvainé mezery, chybné propojuje do SirSich celkli poznatky z réiznych
vzdéldvacich oblasti. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev md vazné nedostatky ve spravnosti,

presnosti a vystiznosti, malo se zapojuje do diskuze. Zavainé chyby dovede Zak s pomoci ulitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.
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Demokratické principy respektuje jen obcas, prace v tymu se pouze Ucastni. Jeho plsobeni neni pfilis pfinosné. Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend

je schopen malokdy.
Stupen 5 (nedostatecny )

U Zaka se v uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti nedovede své
védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Zak si pozadované poznatky neosvojil, nesmysiné propojuje do $irsich celkdl poznatky z r@iznych vzdélavacich
oblasti. Neprojevuje samostatnost v mysleni. V Ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti, i vystiznosti, nezapojuje se do
diskuze. Chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Vibec nerespektuje demokratické principy, nepracuje pro tym. Svou ¢innosti narusuje spolupraci,

jeho plsobeni neni pro tym pfinosné. Spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend neni schopen.
Stupern ,, nehodnocen”

Zak je hodnocen stupném ,,nehodnocen®, neni — li mozné #aka hodnotit z nékterého povinného predmétu stanoveného SVP na konci prvniho pololeti

B. ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Stupen 1 (vyborny)
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Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvorivé, samostatné, plné vyuZiva své osobni piredpoklady a velmi Uspé$né je rozviji.Vidy pouZivd bezpe¢né a
ucinné materidly,nastroje a vybaveni. Jeho projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény a presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje

tvorivé. Aktivné se zajima o uméni a estetiku. Jeho télesna zdatnost ma vysokou uroven.
Stupeni 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢innostech aktivni, pfevazné samostatny, vyuziva své osobni predpoklady, které Gspé$né rozviji. Pouziva bezpeéné a U€inné materidly, néstroje a
vybaveni. Jeho projev je esteticky plsobivy, origindlni a ma jen mensi nedostatky. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje méné tvorivé. Ma

zajem o uméni a estetiku. Je télesné zdatny.
Stupen 3 (dobry)

Zak je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. NevyuZiva dostateéné své schopnosti v individudlnim a kolektivnim projevu. Materialy, nastroje a
vybaveni pouziva bezpecné a ucinné pouze nékdy. Jeho projev je malo plsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji etnéjsi mezery

a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema aktivni zajem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu.
Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v €innostech malo aktivni i tvoFivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé. Materidly, nastroje a vybaveni vétsinou nepouziva

bezpe&né a Gginné. Ukoly fedi s €astymi chybami. V&domosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci ulitele. Projevuje velmi maly zajem a snahu.
Stupen 5 (nedostatecny)

Zak je v ¢innostech prevainé pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Materialy, nastroje a vybaveni nepouziva témér nikdy bezpeéné a tcinné. Jeho

projev je vétsSinou chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci.

Stupen ,, nehodnocen”
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Zak je hodnocen stupném ,,nehodnocen®, neni — li mozné z4ka hodnotit z nékterého povinného pfedmétu stanoveného SVP na konci prvniho pololeti

290



	1 Identifikační údaje
	1.1 Název ŠVP
	1.2 Údaje o škole
	1.3 Zřizovatel
	1.4 Platnost dokumentu

	2 Charakteristika školy
	2.1 Úplnost a velikost školy
	2.2 Umístění školy
	2.3 Charakteristika žáků
	2.4 Podmínky školy
	2.5 Vlastní hodnocení školy
	2.5.1 Oblasti autoevaluace
	2.5.2 Cíle a kritéria autoevaluace
	2.5.3 Nástroje autoevaluace
	2.5.4 Časové rozvržení autoevaluačních činností

	2.6 Spolupráce s dalšími institucemi
	2.7 Formy spolupráce se zákonnými zástupci a dalšími sociálními partnery
	2.8 Charakteristika pedagogického sboru
	2.9 Dlouhodobé projekty

	3 Charakteristika ŠVP
	3.1 Zaměření školy
	3.2 Výchovné a vzdělávací strategie
	3.2.1 Forma vzdělávání: Denní
	3.2.2 Forma vzdělávání: Denní - 1. stupeň - Matematika Hejný

	3.3 Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami
	3.4 Zabezpečení výuky žáků nadaných a mimořádně nadaných
	3.5 Začlenění průřezových témat
	3.5.1 Forma vzdělávání: Denní
	3.5.1.1 Zkratky použité v tabulce začlenění průřezových témat:

	3.5.2 Forma vzdělávání: Denní - 1. stupeň - Matematika Hejný
	3.5.2.1 Zkratky použité v tabulce začlenění průřezových témat:



	4 Učební plán
	4.1 Forma vzdělávání: Denní
	4.1.1 Celkové dotace - přehled
	4.1.1.1 Poznámky k učebnímu plánu


	Forma vzdělávání: Denní – matematika Hejný
	4.1.2 Celkové dotace - přehled
	4.1.2.1 Poznámky k učebnímu plánu



	5 Učební osnovy
	5.1 Forma vzdělávání: Denní
	5.1.1 Anglický jazyk
	5.1.2 Český jazyk
	5.1.3 Matematika
	5.1.4 Informatika
	5.1.5 Prvouka
	5.1.6 Přírodověda
	5.1.7 Vlastivěda
	5.1.8 Hudební výchova
	5.1.9 Výtvarná výchova
	5.1.10    Tělesná výchova
	5.1.11 Pracovní činnosti

	5.2 Forma vzdělávání: Denní - 1. stupeň - Matematika Hejný
	5.2.1 Anglický jazyk
	5.2.2 Český jazyk
	5.2.3 Matematika
	5.2.4 Informatika
	5.2.5 Prvouka
	5.2.6 Přírodověda
	5.2.7 Vlastivěda
	5.2.8 Hudební výchova
	5.2.9 Výtvarná výchova
	5.2.10    Tělesná výchova
	5.2.11 Pracovní činnosti


	6 Hodnocení výsledků vzdělávání žáků
	6.1 Způsoby hodnocení
	6.2 Kritéria hodnocení


